
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２５年 

５月号 
福田の世帯数・人口 

世帯数／２,９５４世帯 

＜前月比 ８世帯増＞ 
人口／７,１９４人 

＜前月比 ４人増＞ 

(平成 2５年３月末現在) 

福田公民館だより 

５月の定例イベント 

申込み不要ですのでお気軽にどうぞ。 

主催事業のご案内 ※事業の申込みの際にお寄せいただいた個人情報は、 
 適切に管理し各事業の目的のみに使用します。 

 

●発          行 
●住          所 
●電話・Fax/E メール 
●ホ ー ム ペ ー ジ 
●今 月 の 休 館 日 
●開  館  時  間 
●受  付  時  間 
 
 

(財)広島市未来都市創造財団 福田公民館 
〒732-0029 広島市東区福田四丁目 4152－1 
（０８２）８９９ー２９０１/ fukuda-k@cf.city.hiroshima.jp 
http://www.cf.city.hiroshima.jp/fukuda-k 
７、１４、２１、２８の火曜日と３、４、６(祝、休日) 
午前８時半～午後１０時 
午前８時半～午後５時（月、水、土、日曜日）、午前８時半～午後９時（木、金曜日） 

 

 

パソコン相談室 
「はじめてのパソコン」 

パソコンなんて使ったことがない、そんな方で
も大丈夫！パソコンは公民館が用意します。 
日 時 １３日、２７日(月) 
   午後１時半～３時半（時間内出入り自由） 

場 所 福田公民館 第３会議室 
申込み 不要です。お気軽にどうぞ。 
 

 

 

 

ほっとスペース福田 

今月はお休みです。 
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親子でふれあい遊びを楽しみませんか。 
日 時 ２４日（金）午前１０時～１１時 
場 所 福田公民館 研修室 
対 象 未就園児（１歳以上）とその保護者 
持 参 飲み物・運動しやすい服装 
共 催 子育て応援隊 
 

 

おひざにだっこのおはなし会 

日 時 １７日（金）午前１０時半～１１時 
場 所 福田公民館 第２会議室 
対 象 乳幼児とその保護者 
共 催 絵本グループ「メリーゴーランド」 

 

メリーゴーランドのおはなし会 
今月のテーマは「たんぽぽ」です。 
日 時 １１日（土）午前１０時半～１１時 
場 所 福田公民館 第２会議室 
対 象 どなたでもどうぞ 
共 催 絵本グループ「メリーゴーランド」 
 

乳幼児家庭教育学級 
子育てって大変だけど、過ぎてしまえばあっという間。 
楽しく学んで一緒に育児（育自）しませんか。 
回 日 時 内 容 講 師 

１ 
5 月 10 日（金） 
午前 10 時～正午 

幼児安全法短期講習会 
～いざという時あわてないために～ 

日本赤十字社幼児安全法指導員  
山縣 圭子さん 

２ 
5 月 16 日（木） 
午前 10 時～11 時半 

つくってますか、心のゆとり 
～自分の時間、子どもの時間～ 

ファシリテーター 
小林 文子さん 

３ 
5 月 23 日（木） 
午前 10 時～11 時半 

絵本の魅力《見る、聞く、ことばの力》 
～絵本の読み聞かせの大切さ～ 

文庫・回転木馬主宰 
松浦 世以子さん 

４ 
5 月 30 日（木） 
午前 10 時～11 時半 

足の発達と脳の関係 
～足の発達、子どもの靴選び、爪のお手入れほか～ 

ﾌｯﾄｾﾗﾋﾟｽﾄ 
古山 昌子さん 

場 所／福田公民館 研修室ほか 
対 象／成人  定 員／２０人（あと 10 人先着順：原則４回通して参加できる方） 参加費／無料  
持参物／動きやすい服装、ﾊﾝｶﾁ（1 回目）、筆記用具  申込み／５月８日（水）までに福田公民館へ 
※１～３回目は託児あり（飲み物、着替え、おやつ等、必要なものは名前を書いてください） 

4 回目は子どもと一緒に話を聞きます。 

にこにこ広場 

親子で楽しめる交流の場です。 
今月は「６年生と遊ぼう！」です。 
日 時 ８日（水）午前 9 時半～11 時半 
    （時間内出入り自由） 
場 所 福木児童館 
対 象 ０歳児～未就園児とその保護者 
共 催 子育て応援隊、東保健センター、 
    東区地域子育て支援センター 
問合せ 福田公民館へ 
 

パソコン教室  
「ワード活用講座」 
ワードでチラシを作りながら、ワードの機能

を学びます。 
日 時 ６月１０日、１７日、２４日の月曜日 

（全３回）午前１０時～正午 
場 所 福田公民館 第３会議室    
指 導 ＩＣＴボランティア 
定 員  8 人(先着順:３回通して参加できる方)   
対 象 文字入力ができる方 

（指 1 本でも、ゆっくりでも自分で文 
字が打てれば大丈夫です） 

参加費 無料   
持参物 筆記用具、ＵＳＢメモリ 
その他 パソコンは公民館で準備します。 

持ち込みはご遠慮ください。 
※使用するパソコンの OS はウィン 
ドウズ７、オフィスは 2007 です 

申込み ６月７日(金)までに福田公民館へ 

福田の史跡と生きもの観察～木ノ宗山編～ 

福田にある史跡を訪ね歴史・文化を学び、そこに住む生きものたちを知ることで福田の魅力を
再発見しませんか。今回は木ノ宗山に登り、山城跡の解説や蝶などの生きもの観察です。 
日 時／５月２５日（土）午前９時半～午後３時（雨天の場合は５月２６日に順延） 
※順延の場合は５月２４日午後５時以降に連絡します 
内 容／木ノ宗山頂上まで登り、木ノ宗山城跡や歴史の解説、生きもの観察やその解説 
集 合／福田公民館 午前９時２０分集合 
行 程／午前９時半出発→木ノ宗山山頂まで登る→昼食→史跡解説→生きもの観察→ 

烏帽子岩ルートで下山→午後３時公民館到着予定（家が近い方は下山地点で解散します） 
対 象／どなたでも（小学３年生までは保護者同伴）   
定 員／３０人（先着順）   参加費／無料    
持参物／弁当、水筒、タオル、雨具、動きやすい服装と靴でお越しください。 
申込み／福田公民館へ 
主 催／(公財)広島市みどり生きもの協会 昆虫館、(財)広島市未来都市創造財団 文化財課・福田公民館 
協 力／福田歴史文化保存会、福木自然研究会 
※第２回は、１０月１９日（土）に黄幡神社周辺で行います。詳しくは１０月号の公民館たよりでお知らせします。 

魔の２歳児が楽しくなる育児方法～ﾌｧｰｽﾄﾄｰｸ教室～ 
お母さんたちが育児の壁に当たるのが２歳児。この頃の育児が成人するまで影響すると言われ

ています。大切な時期を楽しくすごせる方法をお伝えします。 
日 時／６月６日、２０日、７月４日 いずれも木曜日（全３回）午前１０時～１１時 
内 容／ファーストトーク教室と育児相談 ほか 
場 所／福田公民館 和室 
講 師／RTA 指定スクール和 認定講師 平元 亮子さん 
対 象／2 歳前（ひとことふたことでも言葉が発せられるようになったくらい）～未就園児とその保護者 
定 員／10 組（先着順：３回通して参加できる方） 
参加費／650 円（受講料１50 円、材料代 500 円）※初回に全額あつめます 
持参物／筆記用具  申込み／６月３日（月）までに福田公民館へ 共 催／保育士グループ twinkle 

肌トラブルから子どもを守るベビースキンケア 
皮膚の事を知り、健やかな肌をつくる事で、心身の緊張をほぐし、肌のバリア機能を高め、親

子の絆を深めます。子どもの肌トラブルに悩むお母さんたちのお手伝いをいたします。 
日 時／６月３日、１0 日、１７日、２４日 いずれも月曜日（全 4 回） 午前１０時～１１時 
内 容／皮膚トラブル、ベビースキンケア（入浴、保湿、ＵＶケア、デリケートケア）、育児相談ほか 
場 所／福田公民館 和室 
講 師／RTA 指定スクール和 認定講師 平元 亮子さん 
対 象／0 歳～10 歳までのお子様とその保護者 ※保護者のみの参加もできます 
定 員／２０人（先着順：４回通して参加できる方） 
参加費／700 円（受講料 200 円、材料代 500 円）※初回に全額あつめます 
持参物／筆記用具 申込み／５月３０日（木）までに福田公民館へ 共 催／保育士グループ twinkle 

裏面にも主催事業のご案内が続きます。 

図書ボランティア応援講座～図書館見学に行ってみよう～ 
本が好きな方、図書館に興味のある方ならどなたでもご参加いただけます。浅野文庫や広島文

学資料などを合わせ７０万冊の本を所有する中央図書館を見学してみませんか。 
日 時／５月３０日（木）午前１０時～正午（終了後は現地解散します） 
内 容／図書館見学、本の修理方法など 
集 合／福田公民館 午前８時４０分集合（受付後バス停に行きます） 
対 象／どなたでも         定 員／２０人（先着順）    
持参物／筆記用具、バス代実費    申込み／福田公民館へ 


