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          いわゆるダイエット食品によると思われる 
          健康被害事例について（第３報） 
 
 
 次のとおり，いわゆるダイエット食品によると思われる健康被害報告がありました。 
 
１１１１    事例１事例１事例１事例１    
⑴ 患  者  因島市在住の女性（５４才） 
⑵ 商品名等 
  商 品 名    ： 御芝堂減肥胶嚢（おんしどうげんぴこうのう） 

   発 売 元    ： 広州御芝堂保健制品有限公司（中国） 
   剤  型    ： カプセル 
   内 容 量    ： １瓶（１２０カプセル） 
⑶ 患者情報 
  服用開始： 平成 13年 11月４日 
  健康被害： 下痢（1日３回程度），黄疸，肝機能障害 
  服用中止： 平成 13年 12月 18日 
  服 用 量    ： 約１００カプセル 
  受診状況： 12月 19日，Ａ医院受診，同日Ｂ病院入院，検査の結果，黄疸と高度の肝機能障害 
        が認められ急性肝炎と診断。14年１月24日退院。 
   現  況： 現在は回復 
 
 
 
２２２２    事例２事例２事例２事例２    
⑴ 患  者  芸北地域保健所管内の女性（患者から聴取調査を拒否される） 
⑵ 商品名等 
  商 品 名    ： 紆之素胶嚢（せんのもとこうのう） 

   発 売 元    ： 広州東恵州市恵宝医薬保健品有限公司（中国） 
   剤  型    ： カプセル 
   内 容 量    ： 不明 
⑶ 患者情報 
  服用開始： 平成 14年 4月 
  健康被害： 食欲不振，嘔吐，全身倦怠感，肝機能障害 
  服用中止： 中止時期は不明，現在は服用していない模様 
  服 用 量    ： 不明 
  受診状況： ５月 10日，翌11日血液検査の結果，肝機能に障害が認められたため，入院。 
        ５月 31日退院。 
  現  況： 肝機能は改善傾向 
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３３３３    事例３事例３事例３事例３    
⑴ 患  者  広島市在住の女性（患者から年齢の公表については拒否される） 
⑵ 商品名等 
  商 品 名    ： 紆之素胶嚢（せんのもとこうのう）と思われる。 

   発 売 元    ： 不明 
   剤  型    ： カプセル 
   内 容 量    ： 不明 
⑶ 患者情報 
  服用開始： 平成 14年５月末 
  健康被害： 全身倦怠感，肝機能障害 
  服用中止： 平成 14年 7月 1日 
  服 用 量    ： 約３００カプセル 
  受診状況： 7月 10日，受診，同日入院，検査の結果，黄疸と高度の肝機能障害が認められ，急 
        性肝炎と診断。 
  現  況： 現在も入院中（回復傾向にあり経過観察中） 
 
 
４４４４    事例４事例４事例４事例４    
⑴ 患  者  福山市在住の女性（７０代） 
⑵ 商品名等 
  商 品 名    ： 御芝堂清脂素（おんしどうせいしそ） 

   発 売 元    ： 広州御芝堂保健制品有限公司（中国） 
   剤  型    ： カプセル 
   内 容 量    ： １瓶（１２０カプセル） 
⑶ 患者情報 
  服用開始： 平成 13年秋ごろから1日あたり２～３カプセルを服用開始 
  健康被害： 軟便，食欲不振，口内炎，扁桃腺がはれ発熱 
  服用中止： 平成 14年 2月 
  服 用 量    ： 一瓶（１２０カプセル） 
  受診状況： 7月 19日，受診したが，肝炎や甲状腺機能亢進症などの診断はされなかった。 
  現  況： 現在も体調はすぐれない 
 
 
 
 
５５５５    注意を喚起していただきたい事項注意を喚起していただきたい事項注意を喚起していただきたい事項注意を喚起していただきたい事項    

  次の点について注意喚起をお願いしたい。 

〇 いわゆるダイエット食品を服用し，体調異常等が現れた場合は，直ちに服用を中止し，医療機関 
 で受診すること。 
〇 医薬品，健康食品等を個人輸入する際は，成分等を十分に把握して安全を確認し使用すること。 
  また，必要に応じ，医師，薬剤師等の専門家に相談すること。 


