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三矢大学

（安芸高田市高齢者大学）

三矢大学は，地域住民が運営委員と

して講座の企画運営に大きく関わっ

ている高齢者大学です。運営委員が

きめ細やかに参加者のニーズを見極

めながら講座を企画運営することで，

毎回，多数の参加者があり，好評を

得ています。【平成28年度】平成28年５月～平成29年３月（全11回）延べ1,345名参加（12月時点）
地域住民からなる運地域住民からなる運地域住民からなる運地域住民からなる運

営委員営委員営委員営委員が参加者の

ニーズに合った講座を

企画運営することで，

毎回多数の参加者が

あり，好評を得ていま

す。

講座のスケジュール・内容に

ついて，各回ではなく，１年１年１年１年

分を春の入学式に合わせ分を春の入学式に合わせ分を春の入学式に合わせ分を春の入学式に合わせ

て決定・公表て決定・公表て決定・公表て決定・公表することで，参

加しやすく，ヒップホップから

防災まで，バランス良く学べ

るように工夫しています。

講座を通じて知り合っ

た参加者が，住んでい

る地域や世代を超えて

仲間になり，大学から

飛び出して地域の中で

活躍の場を見つけてい

くことが期待されていま

す。
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