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AIDS la bénh gi?

HIV (Virus suy giam mién dich & nguoi) 1a virus gay ra AIDS (Hoi ching suy giam mién dich mic phai).
Tén goi chung cua triéu chitng hay bénh cu thé do chirc niang mién dich cua co thé suy giam bai HIV gay ra 1a
AIDS.

Puong lay nhiém va phong ngira AIDS
HIV c6 4 ngudn lay nhidm 1a tinh dich, dich tiét 4m dao, sita me va méau. HIV sé& thdng qua nhirng chét dich

co thé nay dé di vao trong co thé va gay lay nhiém HIV.
Quan hé tinh duc, diing chung 6ng tiém, nhidm tir me sang con (mang thai, sinh con, cho con bi), v.v...

@ Hay str dung bao cao su dé phong ngfra@

Khoéng lay nhiém béi nhitng diéu sau day

@ Hon nhe, bit tay @St'r dung chung nha vé sinh @Sfr dung chung chén bat hoac dia
@ Ho, md hoi, nudc mit @1im bdn, tim voi hoa sen
#Dé cho chéc chin thi khong st dung chung nhitng @ dung hang ngay d& dinh mau. (Ban chai danh rang, dao

cao rau, bong tai, v.v...)

Triéu chieng nhiém HIV

Qua trinh cia trigu chieing nhiém HIV
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Giai doan nhiém Giai doan khong trigu AIDS
cap tinh chirng Véi vige suy giam kha ning mién
Trong vong 1~2 thang Kha ning mién dich s& dan din dich s& dan den dé lay nhicm cac vi
sau khi nhidm c6 thé xuit suy giam do HIV trong giai khuan hay nam, v.v... (triéu ching
hién trieu ching gidng doan khéng triéu chung. Nhiém tring co hoi) ma thong thuong
cam lanh. (Trung binh khoang 10 niim) khdng bi lay nhiem, hay xuat hién cac
khdi u &c tin.
bieu tri AIDS

Khoéng c6 cach loai bo hoan toan HIV ra khoi co thé. Tuy nhién, véi su ra doi cua cac loai thubc méi da
gitip ngdn chan su gia ting cua HIV va han ché sy tién trién cua triéu ching nhiém HIV.
Xét nghiém AIDS

C6 thé thuc hién tai cac trung tam y té, bénh vién, v.v... trong tinh. Vui 1dng lién hé trudc.

(Néu c6 ngudi c6 thé néi duoc tiéng Nhat thi c6 thé d& dang thuc hién.)

Hay thyc hién xét nghiém sau 12 tuan ké tir ngay c6 kha ning lay nhidm bénh!

Ngay c6 kha C6 thé xac dinh chinh

5 4 ia ] 2 2 xac qua xét nghiém HIV
nang li}\y nhiem Mat vai thang dé khang thé HIV tao ra trong mau q 12 % AL
bgnh sau uan

Tw van ADIS (tw van bang tiéng nwéc ngoai)

[ESHARE = Hoi cua cong dan hop tc siic khoe quéc té  050-3424-0195 *Tiéng Anh (thir Hai/ thtt Tu/ thtr Sau) 10:00~17:00
CHARM  06-6354-5901
Tiéng Anh (thir Ba/ thir Nam) 16:00~20:00 “Tiéng Tay Ban Nha/ Tiéng Bd DBao Nha (thir Ba)16:00~20:00
Tiéng Théi (tha Tu) 16:00~20:00 “Tiéng Philippines (thir Niim) 16:00~20:00
Cung cép thong tin y té qua dién thoai
[ElTrung tam thong tin y té quéc té AMDA  03-5285-8088 (33\goai trir ngay 13)
Tiéng Anh/ Tiéng Han/ Tiéng Théi/ Tiéng Trung/ Tay Ban Nha (hang ngay) 9:00~20:00
Tiéng BS Pao Nha (thir Hai/ thir Tu/ thir Su) $9:00~17:00
Tiéng Philippines (thir Tu) $3:00~17:00 “Tiéng Viét (tha Nam) $¢13:00~17:00

Trung tAm kiém soét triéu chieng lay nhiém/ dich bénh tinh Hiroshima



