
第３次広島県がん対策推進計画 がん予防分野 骨子案 

 

【目指す姿】 

■ 県民一人ひとりが，がんを自分にも起こり得ることとして，正しい知識と関心を持ち，がんにならない生活習慣を心掛け

ています。 

■ がんになるリスクを軽減するための有効な対策が県民に知られ，実践もされており，がんになる県民が減少しています。 

■ 肝炎ウイルス検査が陽性であった県民すべてが医療機関を受診しています。 

 

【全体の数値目標】 

■ 成人喫煙率：〇〇％ 

■ 飲食店における受動喫煙の機会を有する者の割合：〇〇％ 

 

【今後の方向性】 

項 目 方 向 性 

１ たばこ対策 

◆受動喫煙防止対策の徹底 

◆喫煙をやめたい人への禁煙支援 

◆喫煙による健康被害についての普及啓発の推進 

２ 生活習慣の改善 

◆良好な生活習慣の実現に向けた普及啓発の推進 

◆生活習慣の改善に向けた取組を加速化させるインセンティブの強化 

◆健康・医療情報を活用した保健指導（疾病の発症予防・重症化予防）の充実 

３ 感染症対策 

◆肝炎ウイルスへの新たな感染の防止 

◆肝炎ウイルス検査の受検促進 

◆病態に応じた適切な肝炎医療の提供 

◆肝炎ウイルス以外の感染症対策の推進 
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第３次広島県がん対策推進計画 がん検診分野 骨子案 

 

 

【目指す姿】 

■ 早期発見の重要性に対する県民一人ひとりの理解が根付いており，「がん検診」，及びその検査結果に応じて必要となる 

「精密検査」を受診しています。 

■ 県民にとって受診しやすく，かつ死亡率減少につながる精度の高い「がん検診」が県内で実施されています。 

 

 

 

【全体の数値目標】 

■ 対策型のがん検診受診率を男女とも５０％ 

■ 精密検査受診率：９０％ 

 

【今後の方向性】 

項 目 方 向 性 

１ 科学的根拠に基づくがん検診の実施 ◆科学的根拠に基づくがん検診の実施 

２ がん検診の精度向上 
◆精度の高いがん検診の実施 

◆がん検診に関する正しい理解の浸透 

３ がん検診の受診率向上 

◆意識段階に応じた普及啓発の推進 

◆効果の高い個別受診勧奨の推進 

◆受診しやすい環境づくり 
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第３次広島県がん対策推進計画の「がん予防分野」における国計画への対応方針 

 

広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

【目指す姿】 

①県民一人ひとりが，がんを自分

にも起こり得ることとして関心

を持ち，がんにならない生活習慣

を心掛けています。 

②がんになるリスクを軽減する

ための有効な対策が県民に知ら

れ，実践もされており，がんにな

る県民が減少しています。 

③肝炎ウイルス検査が陽性であ

った県民すべてが医療機関を受

診しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【目指す姿】 

 「がんの 30～50％は予防できるため，がん予防は，

全てのがんの対策において，最も重要で費用対効果に

優れた長期的施策となる」（世界保健機関より）とされ

ている。がんのリスクに関する正しい知識に基づく，

がんのリスクへの暴露の減少（１次予防）や，国民が

利用しやすい検診体制を構築し，がんの早期発見（２

次予防），早期治療の促進により，効率的かつ持続可能

ながん対策を実現する。 

 

【目標】 

・成人喫煙率：１２％（Ｈ３４） 

・未成年者の喫煙をなくす 

・行政機関及び医療機関における受動喫煙の機会を有

する者の割合：０％（Ｈ３４） 

・飲食店における受動喫煙の機会を有する者の割合：

１５％（Ｈ３４） 

・受動喫煙のない職場の実現（Ｈ３２） 

 

【目標（Ｈ３４）】 

・生活習慣病のリスクを高める量を飲酒しているもの

の割合：男１３．０％，女６．４％ 

・運動習慣のある者の割合（20～64歳）： 

 男３６．０％，女３３．０％ 

・運動習慣のある者の割合（65歳～）： 

 男５８．０％，女４８．０％ 

【目指す姿】 

①県民一人ひとりが，がんを自分にも起こり得ることとして，

正しい知識と関心を持ち，がんにならない生活習慣を心掛けて

います。 

②がんになるリスクを軽減するための有効な対策が県民に知ら

れ，実践もされており，がんになる県民が減少しています。 

③肝炎ウイルス検査が陽性であった県民すべてが医療機関を受

診しています。 

 

 

【目標】 

・成人喫煙率：〇〇％ 

・飲食店における受動喫煙の機会を有する者の割合：〇〇％ 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

【今後の取組の方向性】 

１たばこ対策 

・喫煙による健康被害についての

普及啓発の推進 

・喫煙をやめたい人への禁煙支援 

・受動喫煙の防止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・喫煙率 

・公共の場の禁煙・分煙の実施率 

【今後の取組の方向性】 

１たばこ対策 

 

・実効性の高い受動喫煙防止対策 

 

 

 

 

 

 

 

・家庭における受動喫煙の機会を減少させるための

普及啓発 

 

・禁煙希望者に対する禁煙支援 

 

 

 

 

 

・喫煙が与える健康への悪影響に関する意識向上の

ための普及啓発 

・妊産婦や未成年者の喫煙をなくすための普及啓発 

 

 

 

 

 

 

【今後の取組の方向性】 

１たばこ対策 

◆受動喫煙防止対策の徹底 

⇒国と同様に対応 

・広島県がん対策推進条例により受動喫煙防止対策を義務付け 

・県ＨＰ，市町広報誌等による条例の周知及び受動喫煙防止対策に

関する啓発・広報を強化 

・条例により飲食店等に義務付けている店舗入口への禁煙，分煙（分

煙の内容），喫煙の状況の表示の指導を徹底 

 →引き続き，対策を徹底 

 

⇒国と同様に対応 

 

◆喫煙をやめたい人への禁煙支援 

⇒国と同様に対応 

・集団健診等における禁煙に関する情報提供等 

・県 HP による禁煙外来の情報提供 

 →引き続き，取組を継続 

 

◆喫煙による健康被害についての普及啓発の推進 

⇒国と同様に対応 

・世界禁煙デー（禁煙週間）等と連携した啓発等 

⇒国と同様に対応 

・母子健康手帳交付時や健康相談の場等を活用した禁煙支援 

 →引き続き，取組を継続 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・喫煙率 

・飲食店の受動喫煙防止対策の実施状況 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

２生活習慣の改善 

・良好な生活習慣の実現に向けた

普及啓発の推進 

・保健指導の充実 

 

 

 

 

 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・１日食塩摂取量 

・１日野菜摂取量 

・１日平均歩数 

・多量飲酒者の割合 

・禁酒・断酒指導の実施市町数 

 

 

 

 

２生活習慣の改善 

 

 

 

 

 

・生活習慣の改善によりがんを予防する方法について，

がん教育，スマート・ライフ・プロジェクト，食生活

改善運動等を通じた普及啓発 

２生活習慣の改善 

◆良好な生活習慣の実現に向けた普及啓発の推進 

◆生活習慣の改善に向けた取組を加速化させるインセンティブ

の強化 

◆健康・医療情報を活用した保健指導（疾病の発症予防・重症

化予防）の充実 

⇒国と同様に対応 

 

 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・１日食塩摂取量 

・１日野菜摂取量 

・１日平均歩数 

・適正体重を維持している人の割合 

・多量飲酒者の割合 

・アルコール健康障害普及啓発事業実施市町数 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

３感染症対策 

・肝炎に関する正しい知識の普及

啓発 

・肝炎ウイルス検査の受検促進 

・病態に応じた適切な肝炎医療の

提供 

・子宮頸がん予防ワクチン接種率

の向上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３感染症対策 

 

 

 

・肝炎ウイルス検査体制の充実（国） 

 

 

・肝炎ウイルス陽性者の受診勧奨，普及啓発によ

る肝炎の早期発見・早期治療（国） 

 

 

 

 

・Ｂ型肝炎ワクチンの予防接種の推進（国） 

 

 

 

・ＨＰＶワクチンの接種のあり方について，科学

的知見を収集したうえで検討（国） 

 

・ＨＴＬＶ－１の感染予防対策を含めた総合対策

（国） 

 

・ヘリコバクター・ピロリについて除菌の胃がん

発生予防における有用性の内外の知見をもとに対

策型検診への導入について検討（国） 

３感染症対策 

◆肝炎ウイルスへの新たな感染の防止 

◆肝炎ウイルス検査の受検促進 

◆病態に応じた適切な肝炎医療の提供 

⇒国と同様に対応 

・事業主等に対し，肝炎ウイルス検査の受検機会の提供を要請 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・「広島県肝炎フォローアップシステム」を活用した継続的な受診勧

奨 

・「ひろしま肝疾患コーディネーター」を活用した肝炎ウイルス検査

後のフォローアップや受診勧奨等の支援 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・Ｂ型肝炎ワクチンの有効性，安全性等に関する情報提供 

 →引き続き，取組を継続 

◆肝炎ウイルス以外の感染症対策の推進 

⇒国の検討状況に応じて対応 

 

 

⇒国と同様に対応 

・妊婦健診時にＨＴＬＶ－１抗体検査を標準検査項目として実施 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国の検討状況に応じて対応 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・肝炎ウイルス検査体制整備済事

業所の割合 

・ＨＢＶキャリアの医療機関受診

率 

・ＨＣＶキャリアの医療機関受診

率 

・子宮頸がん予防ワクチン接種率 

 ≪分野目標及び参考指標≫ 

・肝がんによる 75歳未満年齢調整死亡率 

・肝炎ウイルスの感染予防に関する認知率 

・肝炎ウイルス検査の受診率 

・肝炎ウイルス検査の普及啓発を実施している健康保険組合の割

合 

・肝炎ウイルスの初回精密検査費用助成利用率 

・ＨＴＬＶ-1抗体検査の受検率 
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第３次広島県がん対策推進計画の「がん検診分野」における国計画への対応方針 

 

広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

【目指す姿】 

①早期発見の重要性に対する県民

一人ひとりの理解が根付いており，

「がん検診」，及びその検査結果に

応じて必要となる「精密検査」を受

診しています。 

②県民にとって受診しやすく，かつ

死亡率減少につながる効果の高い

「がん検診」が県内で実施されてい

ます。 

 

【目指す姿】 

 科学的根拠に基づくがん検診の受診や精密検査

の受診は，がんの早期発見，早期治療，引いては

死亡者の減少につながるため，がん検診の受診率

向上及び精度管理の更なる充実は必要不可欠であ

る。 

 

【目標】 

・対策型のがん検診の受診率を男女とも５０％ 

・精密検査受診率：９０％ 

 

 

 

 

 

 

【目指す姿】 

①早期発見の重要性に対する県民一人ひとりの理解が根付いてお

り，「がん検診」，及びその検査結果に応じて必要となる「精密検査」

を受診しています。 

②県民にとって受診しやすく，かつ死亡率減少につながる精度の高

い「がん検診」が県内で実施されています。 

 

【目標】 

・対策型のがん検診の受診率を男女とも５０％ 

・精密検査受診率：９０％ 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

【今後の取組の方向性】 

１科学的根拠に基づくがん検診の

実施 

・科学的根拠に基づくがん検診を継

続して実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の取組の方向性】 

１科学的根拠に基づくがん検診の実施及び精度管

理 

・指針に基づいたがん検診の実施及び精度管理の

向上（市町村） 

 

・指針に基づかないがん検診を行っている市町の

公表（都道府県） 

 

 

・科学的根拠に基づいた検査項目の追加等，がん

検診の方法等について検討（国） 

・職域におけるがん検診の支援（国） 

 

 

 

・がん検診の法的な位置付けについて検討（国） 

 

 

・職域におけるがん検診の実態の把握及び科学的

根拠に基づいたがん検診の充実（保険者，事業

主） 

 

 

【今後の取組の方向性】 

１科学的根拠に基づくがん検診の実施 

◆科学的根拠に基づくがん検診の実施 

⇒国と同様に対応 

・指針に基づいたがん検診をすべての市町で実施済 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・科学的根拠に基づかないがん検診を実施している市町を公表の上，

「廃止」又は「現状以上に増やさない」などの取組を推進 

 →取組を推進 

⇒国の検討状況に応じて対応 

 

⇒国の検討状況を踏まえて検討 

・がん検診の受診機会が提供されていない協会けんぽ加入者の被扶養

者への個別受診勧奨を継続し，全市町での実施を目指す。 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国において対応 

・国への施策提案などで国に要望済 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・昨年度末に職域がん検診実態調査を実施済 

・調査結果を踏まえ，職域におけるがん検診受診率向上対策を検討 

→実態を踏まえて対策を検討 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

２がん検診の精度向上 

・効果の高いがん検診の実施 

・がん検診に対する理解の浸透 

 

 

 

 

 

・生活習慣病検診等管理指導協議会の一層の活用 

（都道府県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「職域におけるがん検診に関するガイドライン

（仮称）」の策定（国） 

 

 

 

 

・がん検診の不利益についての普及啓発 

（国，都道府県，市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

２がん検診の精度向上 

◆精度の高いがん検診の実施 

⇒国と同様に対応 

・県の実施する「広島県がん検診精度管理評価会議」において，市町

及び検診実施機関別の事業評価を行い，必要な指導や具体的な助言を

実施 

・市町及び検診実施機関における「広島県がん検診精度管理評価会議」

からの助言等を踏まえた精度管理の向上 

・検診精度の向上を図るため，「広島県がん検診精度管理評価会議」に

おける市町及び検診実施機関の事業評価結果について，県 HP等で広く

公表 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国の策定状況を踏まえて対応 

・保険者等の協力を得た上で，職域における検査項目や受診者数の把

握に努めるとともに，精度管理・事業評価の方法について情報提供 

→取組内容の検討 

 

◆がん検診に関する正しい理解の浸透 

⇒国と同様に対応 

・がん検診の不利益等，がん検診に関する正しい理解を深めるための

普及啓発を実施 

 →引き続き，取組を継続 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・科学的根拠に基づくがん検診の実

施市町 

・市町検診の精密検査受診率 

・市町検診の精密検査未把握率 

・県独自の事業評価項目を８割以上

実施している市町数 

 

 

 

 

 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・科学的根拠に基づくがん検診の実施市町 

・科学的根拠に基づかないがん検診の実施市町 

・市町検診の精密検査受診率 

・市町検診の精密検査未把握率 

・全ての市町において事業評価項目を８割以上実施 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

３がん検診の受診率向上 

・受診実態の把握 

・普及啓発の推進 

・個別受診勧奨の推進 

・受診しやすい環境づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２がん検診の受診率向上 

・職域におけるがん検診の対象者数，受診者数を

含めたデータの把握や精度の管理ができる仕組

みの構築（国） 

 

・がん検診の意義，必要性の普及啓発 

（市町村，検診実施機関） 

 

 

 

 

 

 

・効果的な受診勧奨の実施（市町村） 

 

 

 

 

 

 

・職域でがん検診を提供されていない者への対応 

（市町村） 

 

 

 

 

 

３がん検診の受診率向上 

⇒国において対応 

 

 

◆意識段階に応じた普及啓発の推進 

⇒国と同様に対応 

・意識段階（無関心期，関心期，準備期）に応じた検診受診率向上

対策の実施 

・認知度が８割を超える水準となった普及啓発キャンペーンを活用し

ながら，県民の受診行動に繋がる方策を検討 

 →引き続き，取組を継続 

 

◆効果の高い個別受診勧奨の推進 

⇒国と同様に対応 

・受診勧奨支援事業の PDCA サイクルを回し，効果的な勧奨方法に

対象を絞って市町支援を実施。 

・効果的な受診勧奨は，県の支援をインセンティブとして全県への

拡大を目指す 

→引き続き，取組を継続 

 

⇒国と同様に対応 

・がん検診の受診機会が提供されていない協会けんぽ加入者の被扶養

者への個別受診勧奨を継続し，全市町での実施を目指す。 

・協会けんぽ以外の職域については，実態調査結果を踏まえて対応

を検討 

 →引き続き，取組を継続 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

 

 

・対象者の網羅的な名簿管理に基づく個別受診勧

奨・再勧奨（市町村） 

 

 

・かかりつけ医や薬局の薬剤師を通じた受診勧奨 

（市町村） 

 

 

 

 

 

 

・検診受診手続きの簡素化（市町村） 

 

 

 

・がん検診と特定健診の同時実施（市町村） 

 

 

・女性が受診しやすい環境整備など受診者の立場

に立った利便性の向上（市町村） 

 

・財政上のインセンティブ策の活用（市町村） 

 

⇒国と同様に対応 

・今年度，受診履歴に基づくソーシャルマーケティングの手法を活用

した受診勧奨の市町支援を実施 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・県医師会，県薬剤師会と連携して，かかりつけ医や薬局薬剤師を通

じた受診勧奨を実施 

・がんよろず相談医，がんサポート薬剤師の活動実績を把握するとと

もに，効果的な勧奨手法を検討 

→引き続き，取組を継続 

 

◆受診しやすい環境づくり 

⇒国と同様に対応 

・今年度，先行自治体で効果が出ている「がん検診受診券」の導入に

ついて市町支援を実施 

→引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・全市町で実施済。同時実施の好事例を市町へ提供。 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国と同様に対応 

・レディース検診などの好事例を市町へ提供 

 →引き続き，取組を継続 

⇒国において対応 

・SIB等を導入した受診勧奨を検討。好事例を市町へ提供 
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広島県がん対策推進計画【現行】 国の次期がん対策推進基本計画の方向性 次期県がん対策推進計画(国計画への対応方針) 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・がん検診受診率 

 （国民生活基礎調査） 

・市町実施のがん検診受診者数 

・広島県がん検診推進員の養成市町

数 

・広島県がんよろず相談医認定医師

数 

・広島県がん検診サポート薬剤師認

定薬剤師数 

・県独自の受診者数調査回答率 

 

 

 

 

≪分野目標及び参考指標≫ 

・がん検診受診率 

 （国民生活基礎調査） 

・市町実施のがん検診受診者数 

・広島県がんよろず相談医及び広島県がん検診サポート薬剤師の活

動状況 

 

 

 

 

 

 

 




