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　　　　わたしのしゃしん　【低学年３－（２）】
）主題名　かけがえのない命〔３－（２）〕　　関連項目　〔４－（２）〕

）ねらい　一人一人に命があることに気付き，生命を大切にしようとする心情を育てる。

）資料名　「わたしのしゃしん」

）授業の展開例

学 習 活 動      主な発問と児童の心の動き 留 意 点      

１　赤ちゃんにつ

いて話し合う。

○ だれの声でしょう。

・赤ちゃんの声。

○ 赤ちゃんの泣き声を聞か

せて，児童の関心を高め

る。

２　資料「わたしの

しゃしん」を聞い

て，話し合う。

３　自分の経験を

ふりかえる。

○小さな声で返事をしたわたしは，どん

な気持ちだろう。

・手伝いたくないな。

・妹のほうがいいなあ。

○赤ちゃんのころの様子を聞いた時，わ

たしはどんなことを思っただろう。

・今のわたしが元気なのは，お母さんや

おばあちゃんのおかげなんだな。

・命って大切なものなんだな。

◎弟をじっと見つめている時の私は，ど

んな気持ちだろう。

・いっしょうけんめい動かしているな。

・元気に大きくなってね。

・弟も私と同じ命をもっているんだな。

○ 今まで成長してきて，楽しかったこ

と，うれしかったことは，どんなこと

ですか。

・なかよしの友だちと遊べること。

・ 自分でできることがふえたこと。

○ 状況を把握しやすいよう

に，部分提示をする。

○ 友だちと同じように妹が

ほしいという気持ちに気

付かせる。

○ 資料を臨場感あふれるよ

うに読み，赤ちゃんの時か

らしっかりと生きようと

していることに気付かせ

る。

○私の気持ちをワークシー

トに書かせ，どの命もかけ

がえのないものであるこ

とを感じ取らせる。

○元気に生きているからこ

そ可能なことであること

をおさえる。

４　「手のひらを太

陽に」を歌う。 ・元気に楽しくすごそう。

・みんな大切な命をもっているんだな。

○ 歌詞の意味を考えさせな

がら歌わせる。

－　終末に歌を取り入れた取組み　－



わ
た
し
の
し
ゃ
し
ん

　

弟
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
で
も
、
わ
た
し
は
あ
ま
り
う
れ
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

な
か
よ
し
の
ひ
と
み
ち
ゃ
ん
の
よ
う
に
、
妹
が
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

　

今
日
、
弟
が
び
ょ
う
い
ん
か
ら
家
へ
帰
っ
て
き
ま
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
せ
っ
せ
と

弟
が
ね
る
ふ
と
ん
の
じ
ゅ
ん
び
や
、
へ
や
の
そ
う
じ
を
し
て
い
ま
す
。

「
ゆ
り
ち
ゃ
ん
も
手
つ
だ
っ
て
。
」

「
友
だ
ち
と
あ
そ
ぶ
や
く
そ
く
を
し
て
い
る
か
ら
、
帰
っ
て
き
て
か
ら
ね
。
」

「
じ
ゃ
あ
、
帰
っ
て
き
た
ら
、
お
ね
が
い
ね
。
」

「
う
、
う
ん
。
」

わ
た
し
は
小
さ
な
声
で
そ
う
言
っ
て
、
あ
そ
び
に
出
か
け
ま
し
た
。

　

あ
そ
ん
で
帰
る
と
、
も
う
弟
は
家
に
帰
っ
て
い
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
に
だ
っ
こ
さ
れ

て
ね
む
っ
て
い
ま
す
。

「
ゆ
り
ち
ゃ
ん
。
ほ
ら
、
こ
う
ち
ゃ
ん
よ
。
」

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
言
わ
れ
て
も
、
わ
た
し
は
だ
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
し
て
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
わ
た
し
に
一
ま
い
の
し
ゃ
し
ん
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。

「
こ
れ
は
ね
。
ゆ
り
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
こ
ろ
の
し
ゃ
し
ん
だ
よ
。
」

お
母
さ
ん
に
だ
っ
こ
さ
れ
て
ね
む
っ
て
い
る
と
き
の
し
ゃ
し
ん
で
す
。
よ
く
見
る
と
、

し
ゃ
し
ん
の
わ
た
し
は
、
な
ん
だ
か
弟
に
に
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

「
ゆ
り
ち
ゃ
ん
は
、
体
が
よ
わ
く
て
ね
。
よ
く
ね
つ
を
出
し
て
、
そ
の
た
び
に
心
ぱ
い

し
た
の
よ
。
で
も
、
今
で
は
、
び
ょ
う
気
ひ
と
つ
せ
ず
、
い
つ
も
元
気
で
い
て
く
れ

る
か
ら
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
と
て
も
う
れ
し
い
よ
。
」

　

す
る
と
、
弟
を
だ
っ
こ
し
た
お
母
さ
ん
が
言
い
ま
し
た
。

「
ゆ
り
ち
ゃ
ん
の
ね
つ
が
下
が
っ
て
、
ミ
ル
ク
を
お
い
し
そ
う
に
の
み
は
じ
め
る
と
、

ほ
っ
と
し
た
の
よ
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
そ
の
た
び
に
、
ゆ
り
ち
ゃ
ん
は
元
気
に
な

ろ
う
と
、
自
分
の
力
で
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
ミ
ル
ク
を
の
ん
で
い
る
の
よ
。
き
っ

と
び
ょ
う
気
に
は
ま
け
な
い
わ
。
と
は
げ
ま
し
て
く
れ
た
の
よ
。
」

そ
れ
を
聞
い
て
い
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
、
う
な
ず
い
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
は
、
も
う
一
ど
し
ゃ
し
ん
を
見
つ
め
ま
し
た
。
し
ゃ
し
ん
の
わ
た
し
が
、
今

の
弟
の
よ
う
に
見
え
て
き
ま
し
た
。
弟
を
見
る
と
、
目
を
つ
む
っ
た
ま
ま
、
小
さ
な
手

を
動
か
し
て
い
ま
す
。
わ
た
し
は
弟
を
じ
っ
と
見
つ
め
ま
し
た
。



活用に生かすための実践報告

◎「わたしのしゃしん」

１　主題の設定

　　低学年の児童は，本資料の主人公のように

「友だちと同じように妹がほしい」と自己中

心的な考えをもつことが多い。そこで，生命

あるものすべてをかけがえのないものとし

て尊重し，大切にしようとする態度を育てて

いくためにこの資料を作成した。資料から，

生まれてきた弟にも自分と同じ命があるこ

とに気付き，自他の生命を敬う気持ちが芽生

えるのではないかと考える。

２　指導過程の工夫

　　赤ちゃんの写真，泣き声の入ったＣＤを資

料として活用した。児童の視覚や聴覚に訴え

ることで，資料への興味付けを図ることがで

きると考える。

　　終末で，児童がよく知っている歌を歌うこ

とで，自分が生きていることへの感動や喜び

を一層感じられるようることができると考

える。

　　また，保護者に授業に参加していただいて，

保護者とともに命について考えたり，話し合

ったりする活動をすることも考えられる。 

３　発問の工夫

　「赤ちゃんのころの様子を聞いた時，わたし

はどんなことを思っただろう。」という発問

では，命があるからこそ，ミルクを飲んで元

気になろうとしていることが気付けるよう

うな補助発問を児童の心の動きにあわせて

するとよい。

　　終末で，歌詞を掲示して，この歌に込めら

れている願いは何か考えてから歌を歌うと

効果があると考える。

４　児童の反応（ワークシート）

・弟をおうえんしたくなったな。

・元気に育ってほしいな。

・弟にも大切な命があるんだ。かわいいな。

・こうちゃんも元気よく手を動かしている。

わたしといっしょで生きているんだな。

５　実践者からの一言

　　本資料は，今自分が担任している学級の児

童が，普段のかかわりのなかで話してくれた

内容をもとにして作った資料である。その児

童は，授業で書いたワークシートに「人間の

命はみんな同じだ。」とその時の気持ちを素

直に書いていた。男女の関係なく，命が大切

なものであることを感じ取ってくれたので

はないかと思う。

　　終末に，生きていることのすばらしさを感

じることができる歌を歌うことで，自分の命

（存在）の大切さに意識が向くようになった

と思われる。

事後の取り組みとして『こころのノート』

Ｐ５３に保護者に児童が生まれたころの様

子を書いてもらい，それを読む活動を行った。

自分が生きてきたあしあとを振り返り，これ

からも命を大切にしようとする意識をもつ

ことができた。今後は，自分の命だけでなく，

命あるものすべてを尊重する心を育んでい

くよう，継続して指導していきたい。

　　　　　　　（柿浦小学校　　奥本雅幸）


