
僕 の こ だ わ り

―職場体験学習と関連させた道徳の時間―

理想の実現 〔１－（４ 〕(1) 主題名 ）

自分自身の理想を見いだし，実現に向けて積極的に生きようとする態度を養う。(2) ねらい

「僕のこだわり」(3) 資料名

(4) 授業の展開例

学 習 活 動 主な発問と生徒の心の動き 留 意 点

１ 主題に対する ○このクラスで将来，就いてみたい職 ○事前にアンケート調査を行い

導 関心を高める。 業人気ナンバー１は，何だと思いま 生徒の興味・関心を把握して

すか。 おく。

・医者じゃないかな ○職場体験学習の事前学習での

入 ・パイロットかな 調査結果を活用するとよい。

・学校の先生かも

２ 資料前半を読 ○みんなは，弘志の友だちのように自 ○多くの生徒が，弘志に共感す

んで，弘志の心 分の夢をはっきり言えるかな。それ ると思われる。生徒指導の観

情を共感的にと とも弘志のように悩んでしまうかな 点からも個々の生徒の心情を。

らえる。 ・私は，小さいときからの夢がある 把握するよう努める。

・弘志の気持ち分かるよ

○お父さんは，なぜ，弘志のは夢では ○資料後半で明らかになるの

ない ダメだなんて言ったんだろう で，解決する必要はなく，課， 。

展 ・子どもの頃から弘志を見ていたから 題を提起した形で後半に進

・本気でないのが分かるんじゃない む。

３ 資料後半を読 ○弘志は職場体験学習で何を学んだん ○職場体験学習の事前指導でな

んで弘志の変化 だろう。 された目的部分が発表される

の原因に気付く ・礼儀とかあいさつとか と思われるが，型どおりにな。

・生き生きと働くことのすばらしさ らないようしっかりと考えさ

開 ・自分なりにこだわった生き方がある せる。

ってことかな

４ 資料から離れ ◎誰もが理想の職業に就いて，理想的 ○どんな仕事に就いても，自分

て主題に迫る。 な生き方ができると思いますか。そ なりのこだわりをもち，その

うでなければ不幸と言えますか。 仕事の中で理想を実現しよう

・夢が叶うのは一部の人かな という態度が大切であること

・理想の職業に就いても，やる気や適 を押さえる。

性がなければ苦しいだけ

・どんな仕事についても，その中で夢

をもてる人は幸せだと思う

５ 理想的な職業 ○これから皆さんがお世話になる職場 ○「子どもの時からこの仕事に

終 生活についての の方々のこだわりについて話しても 就こうと思っていましたか」

展望をもつ。 らいました。 「仕事でのこだわりはなんで

」「 ， 」末 すか？ 今 幸せですか？

の３つの質問でインタビュー

し，編集しておく。



「
僕
の
こ
だ
わ
り
」

【
前
半
】

先
日
の
学
級
活
動
の
時
間
、
僕
に
と
っ
て
は
ち
ょ
っ
と
落
ち
込
む
出
来
事
が
あ
っ
た
。
そ
の
日
、
先
生
は
、
来
月
の

職
場
体
験
学
習
に
か
か
わ
っ
て
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
に
将
来
の
職
業
に
つ
い
て
尋
ね
た
。
正
直
、
何
も
考
え
て
い
な
い
わ

け
で
は
な
か
っ
た
が
、
こ
れ
と
い
っ
て
な
り
た
い
も
の
が
あ
る
わ
け
で
も
な
か
っ
た
。
意
外
だ
っ
た
の
は
、
ク
ラ
ス
の

親
し
い
仲
間
が
な
る
ほ
ど
と
思
わ
せ
る
よ
う
な
職
業
を
発
表
し
た
こ
と
だ
っ
た
。
運
動
神
経
抜
群
の
伸
二
の
夢
は
サ
ッ

カ
ー
選
手
。
毎
日
、
朝
早
く
か
ら
夕
方
暗
く
な
る
ま
で
サ
ッ
カ
ー
の
練
習
に
明
け
暮
れ
て
い
る
伸
二
。
サ
ッ
カ
ー
に
か

け
る
情
熱
は
誰
に
も
負
け
な
い
。
綾
子
は
、
小
説
家
と
き
た
。
確
か
に
、
い
つ
も
本
を
持
ち
歩
い
て
い
る
し
、
朝
読
の

時
間
に
読
ん
で
た
の
は
太
宰
治
だ
っ
た
っ
け
。
明
は
映
画
監
督
だ
と
。
い
つ
も
映
画
の
話
ば
か
り
だ
し
、
ス
ピ
ル
バ
ー

グ
を
尊
敬
し
て
い
る
と
言
っ
て
た
っ
け
。
文
化
祭
の
劇
の
演
出
を
買
っ
て
出
て
、
え
ら
い
熱
の
入
れ
よ
う
だ
っ
た
。
悦

子
は
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
だ
そ
う
だ
。
放
送
部
で
活
躍
し
て
い
る
し
、
お
昼
の
校
内
放
送
の
声
は
確
か
に
ひ
き
つ
け
る
も

の
が
あ
る
。
圭
介
の
や
つ
だ
っ
て
胸
を
張
っ
て
堂
々
と
応
え
や
が
っ
た
。
親
父
の
跡
を
つ
い
で
す
し
職
人
に
な
る
ん
だ

と
。
あ
い
つ
も
毎
日
、
き
ま
っ
て
店
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
。
僕
の
順
番
が
や
っ
て
き
た
と
き
、
本
当
に
困
っ
て
し
ま

っ
た
。
ま
だ
、
決
め
て
い
ま
せ
ん
と
で
も
言
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
の
に
、
つ
い
「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
す

」
と
答
え
て

。

し
ま
っ
た
。
教
室
に
笑
い
が
起
こ
っ
た
が
、
先
生
は
、
そ
れ
を
制
し
て
、

「
先
生
だ
っ
て
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
だ
ぞ
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
、
ど
ん
な
こ
と
が
し
た
い
ん
だ

」
。

と
聞
い
て
き
た
。
ぼ
く
は
、
そ
れ
に
答
え
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
ん
だ
。
結
局
、
職
場
体
験
学
習
の
希
望
職
種
の
欄

は
「
特
に
な
し
」
に
○
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

授
業
の
後
で
、
み
ん
な
が
僕
を
か
ら
か
い
に
き
た
。

「
弘
志
。
な
ん
だ
よ
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
て

」。

、

、

。

、

残
念
な
が
ら

そ
の
と
き
の
僕
は

み
ん
な
に
冗
談
ぽ
く
返
事
を
返
せ
る
状
態
で
は
な
か
っ
た

そ
れ
を
察
し
た
の
か

伸
二
が
言
っ
た
。

「
弘
志
、
お
ま
え
昔
、
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
み
た
い
な
の
作
り
た
い
っ
て
言
っ
て
な
か
っ
た
っ
け
。
自
動
車
の
会
社
に
入
っ

て
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
エ
ン
ジ
ニ
ア
な
ん
て
の
は
ど
う
だ

」。

正
直
言
っ
て
伸
二
の
言
葉
は
救
い
だ
っ
た
。
な
ん
だ
か
、
僕
に
も
夢
の
よ
う
な
も
の
が
わ
い
て
き
た
感
じ
が
し
た
。

そ
の
夜
、
夕
飯
の
席
で
め
っ
た
に
口
を
き
か
な
い
親
父
が
急
に
切
り
出
し
た
。

「
弘
志
。
お
ま
え
将
来
何
に
な
り
た
い
ん
だ

」
。

親
父
は
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
を
経
営
し
て
い
る
。
今
日
、
学
校
の
先
生
が
職
場
体
験
学
習
の
受
け
入
れ
を
依
頼
に

来
た
そ
う
だ
。
そ
れ
で
そ
ん
な
こ
と
を
聞
い
た
ら
し
い
。
僕
は
、
今
日
、
学
校
で
あ
っ
た
こ
と
を
全
部
話
し
た
。
親
し

い
友
だ
ち
が
ど
ん
な
夢
を
も
っ
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
も
。
そ
れ
で
、
僕
は
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
を
作
り
た
い
と
話
し
た
ん

だ
。
親
父
は

「
ふ
ん

」
と
言
っ
た
き
り
、
黙
っ
て
食
べ
て
い
た
が
、
少
し
し
て
、

、

。

「
弘
志
。
お
ま
え
の
は
夢
じ
ゃ
な
い
。
た
ぶ
ん
ダ
メ
だ
ね

」。

と
言
っ
た
。
何
で
だ
よ
と
食
い
下
が
り
た
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
が
、
な
ぜ
か
、
い
つ
も
の
よ
う
に
親
父
に
向
か
っ
て
い
け

な
か
っ
た
。

「
ま
あ
、
責
任
の
一
端
は
俺
に
も
あ
る
な
。
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
ろ

」。

親
父
は
そ
う
い
っ
て
席
を
立
っ
た
。
親
父
は
自
分
の
部
屋
か
ら
何
や
ら
大
事
そ
う
に
数
冊
の
本
を
抱
え
て
き
た
。
そ
れ

は
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
の
写
真
集
と
そ
の
性
能
を
紹
介
し
た
も
の
だ
っ
た
。
表
紙
も
き
れ
い
な
こ
と
か
ら
親
父
が
大
切
に
し

て
い
る
も
の
だ
と
い
う
こ
と
は
よ
く
分
か
っ
た
。

「
こ
れ
で
も
読
ん
で
み
ろ

」。

そ
れ
だ
け
言
っ
て
、
親
父
は
風
呂
場
に
向
か
っ
た
。

そ
の
夜
、
僕
は
布
団
の
中
で
親
父
の
貸
し
て
く
れ
た
本
を
開
い
た
。
昔
の
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
か
ら
現
代
の
ス
ポ
ー
ツ
カ

ー
ま
で
美
し
い
カ
ラ
ー
写
真
で
紹
介
し
て
あ
っ
た
。
た
だ
、
は
じ
め
は
興
味
深
く
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ
て
い
た
が
、
い
つ



の
ま
に
か
眠
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
。
そ
れ
き
り
そ
の
本
を
開
く
こ
と
は
な
か
っ
た
。

何
日
か
た
っ
た
あ
る
日
、
三
週
間
後
に
迫
っ
た
職
場
体
験
学
習
の
職
場
希
望
調
査
が
行
わ
れ
た
。
み
ん
な
ワ
イ
ワ
イ

ガ
ヤ
ガ
ヤ
と
は
し
ゃ
い
で
い
た
が
、
僕
は
別
に
ど
う
で
も
よ
か
っ
た
。
職
場
紹
介
欄
に
は
、
親
父
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン

ド
も
入
っ
て
い
た
。
そ
れ
で
も
面
白
そ
う
な
職
場
は
な
い
か
と
、
と
り
あ
え
ず
隅
か
ら
隅
ま
で
目
を
通
し
た
。
特
に
興

味
を
ひ
く
も
の
も
な
か
っ
た
が

「
特
に
な
し
」
と
い
う
欄
も
な
か
っ
た
。
そ
れ
で
結
局
、
仲
の
い
い
伸
二
や
明
た
ち
と

、

同
じ
職
場
を
希
望
す
る
こ
と
に
し
た
。

【
後
半
】

数
日
後
、
自
分
の
配
属
先
が
発
表
さ
れ
た
。
な
ん
と
第
三
希
望
の
製
材
所
だ
っ
た
。
サ
ー
ビ
ス
業
よ
り
も
製
造
業
の

方
が
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
を
言
わ
な
く
て
い
い
と
思
っ
て
希
望
し
た
の
だ
。
そ
し
て
、
そ
の
日
は
す
ぐ
に
や
っ
て

き
た
。
三
日
間
の
体
験
学
習
だ
っ
た
。
そ
し
て
、
あ
っ
と
い
う
間
の
三
日
間
だ
っ
た
。
製
材
所
と
い
っ
て
も
材
木
の
切

断
を
手
伝
う
よ
う
な
こ
と
は
し
な
い
。
あ
ん
な
大
き
な
音
の
す
る
機
械
の
そ
ば
に
い
る
だ
け
で
怖
か
っ
た
し
、
お
じ
さ

。

、

。

ん
た
ち
も
近
づ
け
て
は
く
れ
な
か
っ
た

仕
事
は
も
っ
ぱ
ら
工
場
の
片
づ
け
や
掃
除

材
木
の
運
搬
の
手
伝
い
だ
っ
た

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
に
も
乗
せ
て
も
ら
っ
た
し
、
建
築
現
場
へ
の
配
達
に
も
同
行
し
た
。
そ
の
場
そ
の
場
で
、
大
工
さ
ん

や
設
計
士
さ
ん
等
い
ろ
ん
な
人
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
た
。
中
学
生
が
職
場
に
や
っ
て
き
た
の
を
冷
や
か
し
半
分
で
声
を

か
け
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
が
、
い
い
か
げ
ん
な
返
事
を
し
て
い
る
と
「
元
気
が
な
い
」
と
か
「
し
っ
か
り
し
ろ
」
と
と

が
め
ら
れ
た
。
そ
れ
に
し
て
も
働
い
て
い
る
人
た
ち
は
み
ん
な
生
き
生
き
し
て
い
て
、
何
か
に
つ
け
て
こ
だ
わ
っ
て
い

た
。
僕
に
教
え
て
く
れ
る
こ
と
は
、
正
直
ど
う
で
も
い
い
こ
と
の
よ
う
に
思
え
た
が
、
一
つ
一
つ
に
そ
う
す
る
理
由
が

あ
っ
て
、
な
る
ほ
ど
と
思
わ
さ
れ
る
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た
。

職
場
体
験
学
習
が
終
わ
っ
た
日
の
夕
食
の
時
、
親
父
が
ま
た
切
り
出
し
た
。

「
そ
れ
で
製
材
所
は
ど
う
だ
っ
た

」。

ぼ
く
は
、
こ
の
三
日
間
の
こ
と
を
あ
り
の
ま
ま
に
話
し
た
。
珍
し
く
親
父
は
ご
機
嫌
に
そ
の
話
を
聞
い
て
い
た
。
自

分
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
に
き
た
中
学
生
の
こ
と
も
話
し
て
く
れ
た
。

「
と
こ
ろ
で
弘
志
、
こ
の
間
の
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
の
本
読
ん
だ
の
か

」。

「
ま
あ
ね

」。

「
何
だ
そ
れ
だ
け
か

」。

「
よ
か
っ
た
よ

」。

「
た
ぶ
ん
そ
ん
な
と
こ
ろ
だ
ろ
う
と
思
っ
た
よ
。
本
気
だ
っ
た
ら
も
っ
と
本
を
貸
し
て
く
れ
と
俺
に
せ
が
ん
だ
さ
。
で

も
、
お
ま
え
は
そ
こ
ま
で
夢
中
に
は
な
れ
な
か
っ
た
。
そ
う
い
う
こ
と
だ

」
。

親
父
は
続
け
た
。

「
お
ま
え
の
友
だ
ち
は
、
み
ん
な
夢
に
向
か
っ
て
一
生
懸
命
何
か
や
っ
て
る
だ
ろ
う
。
だ
け
ど
、
お
ま
え
は
何
も
し
ち

ゃ
あ
い
な
い
。
本
当
に
や
り
た
い
も
の
っ
て
の
は
、
う
ず
う
ず
し
て
じ
っ
と
し
て
ら
れ
な
い
も
ん
だ

」。

僕
に
は
、
親
父
の
言
い
た
い
こ
と
が
よ
く
分
か
っ
た
。
要
す
る
に
僕
に
は
、
こ
だ
わ
り
が
な
か
っ
た
。
何
に
対
し
て
も

こ
だ
わ
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
を
も
て
な
い
で
き
た
の
だ
。

「
親
父
。
今
度
、
建
築
家
の
こ
と
調
べ
て
み
よ
う
と
思
う
ん
だ
。
ち
ょ
っ
と
ひ
っ
か
か
る
ん
だ

」。

「
ほ
う
。
面
白
そ
う
じ
ゃ
な
い
か
。
い
ろ
い
ろ
試
し
て
み
る
と
い
い

」。

そ
の
日
は
、
遅
く
ま
で
親
父
の
昔
話
に
付
き
合
っ
た
。
そ
し
て
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の
店
長
の
こ
だ
わ
り
も
た
っ
ぷ

り
と
聞
か
さ
れ
た
。

今
度
の
職
場
体
験
学
習
は
、
僕
に
と
っ
て
の
い
い
転
機
に
な
っ
た
。
建
築
現
場
で
の
大
工
の
棟
梁
の
言
葉
が
心
に
残

っ
て
い
る
。

「
こ
だ
わ
り
の
な
い
や
つ
は
一
流
に
は
な
れ
ん

」。

僕
に
と
っ
て
の
本
当
の
夢
が
、
も
う
す
ぐ
見
つ
か
り
そ
う
な
予
感
が
し
て
い
た
。



活用に生かすための実践報告

◎ 「僕のこだわり」

１ 主題の設定

中学生の時期は，人間としての生き方や

社会の仕組みなどについての関心が高ま

り，自分の将来に向かっての理想を求める

時期だと言われる。しかし，現実には，将

来に対しての展望がもてなかったり，無関

心であったりして必ずしも生徒が理想に胸

を高鳴らせているとは言えない。モラトリ

アムという言葉に示されるように，自分が

何をしたいのかを明確につかみにくい状況

がある。こうした中で，自分自身が人生を

かけて実現すべき価値を見いだし，積極的

によりよい生き方を追い求める態度を養う

ことが必要である。ここでは，将来につい

て考えるきっかけとなる職場体験学習との

関連を意識した実践を試みた。

２ 指導過程の工夫

職場体験学習の事前学習で取り組んでい

ることを道徳の時間に生かし，この授業で

得たものを職場体験学習の中に生かせるよ

う資料を作成した。この資料を生かすため

に，導入部では，事前学習で活用した調査

結果を利用した。展開部では資料に寄り添

った発問を心掛けても，職場体験学習その

ものでの留意事項など事前指導で培われた

体験活動のための知識が思考の深まりを妨

げる可能性があるため，資料から離れた発

問を行った。終末では，職場体験学習の受

け入れ依頼を通して培った関係を生かして

インタビューに協力していただいた。

３ 発問の工夫

中心発問は，資料を離れ 「誰もが理想，

の職業に就いて，理想的な生き方ができる

か」と問いかけた。生徒からは 「そんな，

の無理に決まっている」等，現実的な答え

が返ってきたが 「それならば幸せにはな，

れないのか」と切り返すことで，どんな仕

事に就いてもその中で理想を実現しようと

いう生き方の中に幸せがあるのではないか

という考えに結びつけた。

４ 生徒の反応（授業後の感想）

生徒からは，次のような感想があった。

・ぼくもまだ将来の仕事のことなんか考え

ていなかった。早くやりたいことをみつけ

ないといけない。

・わたしは自分がなりたいものがある。で

も，その職業に就けばそれで幸せになれる

のかわからなくなった。その後のこだわり

や燃える情熱の方が大事な気がした。

・今度の職場体験学習は正直めんどくさい

気がしていたけど，ぼくにとってもよい体

験になればいいと思う。

職場体験学習への期待が高まった感想が

多かったが，こういう風にしたいという心

掛けについては記述があまり見られなかっ

たことで，道徳の時間のねらいが達成でき

たと評価した。

５ 実践者からの一言

道徳の時間と職場体験学習を関連付ける

ことを意図して資料を作った。職場体験学

習そのものに引っ張られて道徳の時間の本

来のねらいが達成できない授業をみること

が多い中で，体験活動と連携した道徳の時

間の在り方について考える良い機会となっ

た。


