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 私は夏休みに17日間のオーストラリア短期留学に行きました。私は中学１年生の時に海外旅行

に行ったことがありました。しかし，その時はほとんど英語を話すことができませんでした。そ

のため，オーストラリアへの留学は，ホームステイということもありとても楽しみにしていまし

た。 

オーストラリアの生活様式や学校生活は日本とは全く違っていました。例えば，夜は大体10時

に寝ることや，朝ごはんや昼ごはんは自分で用意すること，学校での授業は自由なことが多く，

パソコンなどを使い調べものをしたりしていました。私のホストファミリーは，金曜日の夜は家

族みんなで映画を見て，土曜日の夜は，ピザを食べたり踊ったりしました。その中でも私が特に

学んだことが２つあります。 

 １つ目は，英語がわからなくても，これまで習ったことを思い出しながら，自分から話しかけ

ることです。私は英語を話すことが得意ではないので，本当に伝わるかどうかとても不安でした。

ですが，自分が伝えたいという気持ちを強く持ち，ジェスチャーなどを使い相手に伝わるように

話せば，相手は受け取ってくれることがわかりました。私は最初の３日は何を話していいかわか

らず，聞かれたことに対してしか答えることができませんでした。しかし，自分から話しかけた

ことが相手に伝わったことで，もっと話してみようと思えるようになりました。 

 ２つ目は，オーストラリアの自然や動物について多くのことを知ることができたことです。ホ

ームステイ中にホストファミリーと一緒に行った海と，海辺で見た天の川やたくさんの星は本当

にきれいでした。また，オーストラリアには日本にはいない珍しい動物がたくさんいました。１

番驚いたことは，学校の帰り道にある木にコアラがいたことです。日本では絶対できない経験だ

と思いました。 

 私は，オーストラリアでの２週間で本当に多くのことを学びました。ホームステイをしたこと

で日本とは違った生活を体験することができたのは，私がこれから生きていくうえで貴重なもの

になりました。この経験は，一生忘れることはないと思います。このことをこれからの生活や学

校生活に生かしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


