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（（（（４４４４）「）「）「）「ワークシートワークシートワークシートワークシート（（（（教材教材教材教材）」）」）」）」とととと「「「「学習学習学習学習のすすめのすすめのすすめのすすめ方方方方」」」」のののの使使使使いいいい方方方方        ★「ワークシート（教材）」：Ａ３二つ折り（Ａ４シート４ページ）で，１ユニットになります。                                     ○これと同じような構成のワークシート２４ユニットが「教材集」となります。（別冊） ★「学習のすすめ方」：この冊子です。 

プログラムプログラムプログラムプログラム全体全体全体全体のののの名称名称名称名称「寄って，話して，自ら気づく」 年齢層年齢層年齢層年齢層：「自分の親は将来の自分」期（子育て準備期） 対対対対    象象象象：「自分が親になるなんて」編（まもなく親になる人を対象にしたプログラム） 番 号：その１ ＜＜＜＜帯帯帯帯のののの色色色色がががが，，，，各各各各年齢層年齢層年齢層年齢層ごとにごとにごとにごとに異異異異なっていますなっていますなっていますなっています。＞。＞。＞。＞    教材教材教材教材ののののタイトルタイトルタイトルタイトル：親になるって！？ 副副副副    題題題題：命を授かる責任と喜び このこのこのこの年齢層年齢層年齢層年齢層でのねらいでのねらいでのねらいでのねらい：「自分のおなかに赤ちゃんができた女性の方，そのパートナーの男性の方。あなたは今戸惑っていますか，それとも喜んでいますか。いろいろなケースがあるでしょう。／しかし，そんなことは生まれてくる赤ちゃんには関係ありません。生まれてくる命は，あなたの命がそうであるように，かけがえのない大事な命。／その命を守り育てる「親」というものについて，少し考えてみませんか。」 ＜＜＜＜各年齢層各年齢層各年齢層各年齢層ごとにごとにごとにごとに，，，，そのそのそのその年齢層年齢層年齢層年齢層でのでのでのでの「「「「ねらいねらいねらいねらい」」」」をををを書書書書いていますいていますいていますいています。＞。＞。＞。＞    

最後最後最後最後ののののページページページページ：：：：ワークワークワークワーク    ＜学習を振り返りましょう＞ 今日の学習を振り返って，学習者が学習成果を記入します。 ＜県民の皆さんから寄せられた声＞ 平成１８年度広島県教育モニターアンケートに寄せられた，県民の皆さんからの子育てエピソードなど 
 

見開見開見開見開きききき２２２２ページページページページ：：：：ワークワークワークワーク    ＜エピソードを読みましょう＞ エピソードを読んで，自分を重ね合わせて考える設問です。 ＜やってみましょう＞ 自分の体を使って，体験しながら考える設問です。 ＜考えましょう＞ 資料などを見て，自分で考えて記入する設問です。 ＜出し合いましょう＞ 各自が書いたことを元に，グループで意見を出し合います。 
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○すすめ方のヒント（Ｐ１７～）  ・ワークシート１ユニットごとに，学習活動の展開例を作っています。（A４，２４枚）  ・ファシリテーターは，学習を進めるうえでの参考にしてください。  ※留意点  ①「ヒント」はあくまで展開の一例です。必ずしもこの通りに行う必要はありません。  ②学習者の状況等に応じて，（アイスブレイクも含め）プログラムは自由に修正してください。その際，準備物等も，それに応じて修正してください。   （例）ワークシートに書きこまず，付箋に書いて模造紙に貼り出すような場合       準備物⇒付箋，模造紙，フェルトペン（裏写りしないもの），マグネットや粘着テープ（発表・掲示用に）  ③時間欄には時間の目安を記入してください。備考欄には，その部分で必要な準備物などを記入してください。メモ欄は，ファシリテート後の気づきを記入するなど，自由に使ってください。  ○アイスブレイク集（Ｐ４２～）  簡単に行えるアイスブレイクを集めました。学習の導入などで，御活用ください。（状況に応じて，より楽しくできるよう，工夫してください。）  ○アンケート用紙（Ｐ４９）  学習会の最後に取るアンケートの一例を載せていますので，適宜修正して御活用ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
イラスト：うじな かずひこ 


