＜「過ぎてしまえば一番幸せ」期：「ワクワク・ドキドキ」編－２＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対象（時間）：小学1～6年生の親（70分程度）

【ねらい】他の子供と比べることの功罪を考え，自分の子が持つかけがえのない価値を再認識する。
【準備物】学習者：筆記用具
　　　　　主催者：名札，ワークシート，アンケート用紙， 
	時間
	アクティビティの展開
	留　意　点
	備　考

	：
（５分）
	○ファシリテーター（学習支援者）
　自己紹介，主旨・ルール等説明
	○和やかな雰囲気づくりに配慮する。

○写真を撮る場合は，予め了解を取る。（肖像権）
	椅子は学習者に
準備してもらう

う。
机は設置してお

く。

	：
（10分）
	アイスブレイク（雰囲気づくり）
グループ作り
「猛獣狩り」
①ファシリテーターが動物の名前を言い、その文字数の人数でグループを作る。
＜例＞キリン→３人

②グループができたところは座る。
③何回か行い、最後にできたグループごとに机を用意し各自椅子を持って座る。
	○初対面の人同士の場合，自由に意見を出し合うためのウォーミングアップとする。
→この間にワークシートを配付する。
	・机・椅子を脇に動かす
・グループ数に
　応じて，机を配置

	：
（30分）
	○タイトル，ねらいを読む。

＜考えましょう,出し合いましょう＞
○設問①,②,③に記入し，話し合う。（15分）

○設問④，⑤，⑥，⑦に記入し，話し合う。　　　　　　　　　　（15分）

	○三つの約束（発言の平等，人の発言を肯定，秘密の　保守），ただし，言いたくないことは話さなくて良い。（パス有り）
→「学力」というモノサシに縛られている自分を実感する。
→日常での「くらべる」ことの多さに気付く。

→「くらべる」ことの功罪について，考えを
　広げ，深める。
※「くらべることはいけない」という価値の押し付けにならないように，配慮する。
	

	：
（10分）
	＜さらに考えましょう＞
○本の紹介。


	参考図書の紹介を行う。
・そのままのきみが好き　
・自分の弱さをいとおしむ
・揺れる子どもの心象風景　等
	

	：
（10分）
	＜学習を振り返りましょう＞
○ワークシートに記入する。
○ファシリテーターの話
	
	

	：
（５分）
	○終了
○アンケート記入
	→アンケート記入者から流れ解散
	・現状復帰

	〈メモ〉


教材番号　　14





くらべないで！　～同じ子供なんて一人もいない～








