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＝ 課 題 ＝ 

○がん対策について 

 

がんは，日本人の死因の 1 位であり，重要な健康課題です。広島県において

も，「広島県がん対策推進計画」に基づき，①予防，②検診，③医療，④緩和ケ

ア，⑤情報提供及び相談支援，⑥がん登録の 6本柱で対策を進めています。 

 

１ がんを予防するために必要な生活習慣や気をつけるべき事を挙げなさい。 

  

２ がんの早期発見・早期治療を目的にがん検診を実施していますが，がん検

診で要精密検査と診断された者が，精密検査を受診せず放置し，早期発見・

早期治療につながらない課題が指摘されています。特に，大腸がん検診につ

いては，他のがん検診に比べ精密検査受診率が低い傾向があります。 

がん検診の担当保健師として，大腸がん検診を受診した結果，精密検査が

必要と診断された者に確実に精密検査を受診してもらうための取組につい

て，大腸がんの精密検査受診率が低い理由を考察したうえで，あなたの考え

を述べなさい。 


