防災資機材チェックリスト



自主防災活動に必要な資機材を管理状況と合わせて確認しましょう。まちあるきと合わせて行うとより効果的です。
　チェックリストの空欄には、地域独自で備えているものなどを加えてみましょう。

●備蓄品・資機材の管理
災害発生時にすぐに使うことができるよう、管理方法を確認しましょう。また、自主防災組織で備蓄倉庫を設置し、収容物品と数量は全員へ周知しましょう。
	№
	項目
	✔

	1
	備蓄品・資機材の保管場所を決めている
	

	２
	地域住民に保管場所の鍵の所在を周知している
	

	３
	備蓄品・資機材は、地域に起こりうる災害を想定している
	

	４
	備蓄品・資機材は、使用期限などを定期的に確認している
	

	５
	備蓄品・資機材のリストを作成している
	

	６
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●情報収集・伝達用
	№
	項目
	✔

	1
	携帯用ラジオ（予備電池）
	

	２
	拡声器（予備電池）サイレン付
	

	３
	住宅地図２種類（個人の住宅が確認できる地図、避難場所までの地図）
	

	４
	模造紙
	

	５
	メモ帳（1班当たり１冊準備）
	

	６
	油性マジック
	

	７
	腕章（役員用）
	

	８
	ボールペン
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●初期消火用
	№
	項目
	✔

	1
	消火器
	

	２
	消火用バケツ（３０個程度）
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●水防用
	№
	項目
	✔

	1
	救命ボート（2～４人乗り）
	

	２
	救命胴衣
	

	３
	防水シート
	

	４
	シャベル
	

	５
	スコップ
	

	６
	ロープ
	

	７
	土のう袋（砂）
	

	８
	
	

	９
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●救出用
救出に使用する資機材は、地域にある建設会社、ホームセンターなどと連携することで、災害時の提供を期待することもできます。
また、各家庭にあるものを災害時に持ちよることで、補うこともできます。
	№
	項目
	✔

	1
	バール
	

	２
	はしご
	

	３
	のこぎり
	

	４
	ジャッキ
	

	５
	ハンマー（両口）
	

	６
	ロープ（20m程度）
	

	７
	ウィンチ
	

	８
	チェーンソー
	

	９
	ヘルメット
	

	10
	防煙・防塵マスク
	

	11
	多機能ナイフ
	

	12
	ボルトクリッパー
	

	13
	皮手袋
	

	14
	ゴーグル
	

	15
	ホイッスル
	

	16
	担架・毛布
	

	17
	リヤカー
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●救護用
地域内の看護師・保健師などを把握し、災害時に協力してもらえるようにしましょう。
また、地域内の医療機関との連携や、資機材が利用できるよう、応急・救護を学んでおくことも大切です。
	№
	項目
	✔

	1
	担架
	

	２
	救急セット（消毒液、ガーゼ、包帯など）
	

	３
	清涼飲料水（傷口の洗浄）
	

	４
	テント
	

	５
	毛布
	

	６
	サランラップ
	

	７
	AED
	

	８
	ポリタンク（２０L）
	

	９
	副木（大・中・小）
	

	10
	体温計
	

	11
	ハサミ（ステンレス製など錆に強いもの）
	

	12
	刺し抜き用ピンセット
	

	13
	三角巾（２０枚）
	

	14
	スプレー消毒液
	

	15
	アイシングパック
	

	16
	サージカルマスク
	

	17
	サージカル手袋
	

	18
	医薬品・生理用品・紙おむつ
	

	19
	ごみ袋
	

	20
	コミュニテイボード（筆談用）
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●避難用
避難に利用する資機材は、なるべく各家庭で備え、不足しそうなものを自主防災組織で揃えるようにしましょう。飲料水・食料などは、消費期限に注意しましょう。
	№
	項目
	✔

	1
	ライト
	

	２
	標旗
	

	３
	拡声器（予備電池）
	

	４
	リヤカー
	

	５
	発電機（燃料）
	

	６
	警報器具
	

	７
	毛布
	

	８
	電池（単3など20個程度）
	

	９
	携帯用充電器
	

	10
	トイレットペーパー（２０巻程度）
	

	11
	ウエットティッシュ
	

	12
	消毒剤（スプレータイプ）
	

	13
	屋外トイレ（便座・簡易トイレ）
	

	14
	食料（パン・缶づめなど）
	

	15
	飲料水（５００㎖）
	

	16
	タオル
	

	17
	防寒着
	

	18
	防塵マスク
	

	19
	軍手
	

	20
	ポケットラジオ
	

	21
	レスキューホイッスル
	

	22
	車いす
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●給食給水用
	№
	項目
	✔

	1
	清涼飲料水
	

	２
	非常食（乾パン、アルファ化米）
	

	３
	炊飯装置
	

	４
	鍋
	

	５
	紙コップ
	

	６
	給水タンク
	

	７
	濾水装置
	

	８
	ガスボンベ
	

	９
	カセットコンロ（予備ボンベ含む）
	

	10
	着火用ライター
	

	11
	やかん
	

	12
	おたま
	

	13
	割りばし
	

	14
	スプーン
	

	15
	紙皿
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