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ふ　り　　が　　な

年

　　　

親身になって様々な相談にのってくれていた社長
のもとで主に食品加工の仕事に35年間従事した
が、新型コロナの影響により会社が廃業し、本人
も失職し、その後、家に引きこもりの状態となって
いる。十分な食生活を送ることもできていない。
金銭搾取等の被害にもあっており、今後どのよう
にしたらいいか相談にのってもらいたい。

　情報提供のみ

／　　（ 　　　）

　他機関紹介

現在受けているサービス

■／■　　（ 　　　）

・日中活動する場の提案、健康面でのチェック、金
銭搾取被害解決などの支援が必要と思われる。

　再来所予定

対応者所見・その他の情報 対応状況

　住所　　●●市●●（元の勤務先の社長夫人）

　ＴＥＬ　▲▲－▲▲▲▲ 　ＦＡＸ

　（来所， 電話， 文書， Fax，　訪問）

相談内容

特記事項

　ＦＡＸ

 経由機関 　〇〇役所障害福祉課

氏　　　名　　　　　Ｈ・Ｍ　　　　　様

　訪問対応予定 ■年

相談日　　　　●　年　●　月　●　日　　　　　様式1　　　　　　　　相　談　票　(基本情報①）　　

受付N0. 相談方法

（訪問介護，デイサービス等）

家族構成

職業・学校

年齢・主介護者・他の介護者インフォ－マル
サポ－ト等記入，同居者は線で表示

　ＴＥＬ

●●　（本人との関係　知人）

障害名：
　　精神発達遅滞
（今年の夏に診断評価を受け
たばかり）

現住所

ＴＥＬ

年齢氏　　　名

●●市●●

●●－●●●●

相談のきっかけになった人

続柄

家
　
　
族

　その他の連絡先

　住所

氏名

ＦＡＸ

障害程度区分認定　(区分　2　)

　な　し

５0歳代

有・無

精神手帳

有・無

Ｂ

　　級
有・無

療育手帳

（生年月日：XX　･XX　・XX　）年　齢

 担当者

性別　（男・女）身障手帳

男性

女性

不明

死亡

親身になってくれ
ている元社長夫
婦



地
元
の
小
学
校

地
元
の
中
学
校

家
で
過
ご
す

小
売
店
に
就
職

１
年
で
解
雇

社
長
の
元
に
就
職

失
職

金
銭
搾
取
被
害

７歳 １３歳 １７歳 １８歳 52歳 （才）
療
育
手
帳
取
得

52歳 （才）

一日横になったり、座ったりして過ごす 就寝 目が覚める

ＡＢ障害者相談支援事業所

サ
ラ
金

、
先
物
取

引

、
盗
難
被
害

現在使用している福祉用具：

障害医療：

[現在の受診状況，受診科目，頻度，主治医，どの疾患での受診]

□ 育成医療 その他 （ ）□ 更生医療

様式2-1　　訪問票　（基本情報②）　アセスメント表A

出生

受付 No,

岩　五郎

Ｈ・Ｍ　　　　　様

出生

（事前に具体的に記入）訪問目的

訪問者所属

氏　　名：

訪問年月日： ● ● ●年 月

生活状況 ※[普通の1日の流れ] 週間生活表が必要な場合は別紙に記入

15 18 21
介護者

6 9 12 3

本人

24

本人

　[その他の１日の生活の流れ] ※いくつかの１日の生活の流れがあれば，別紙に記入]

15 18 21

買い物（主にインスタント食品と酒の購入）には、2，3日に一回一人で行っている。）

介護者

6 9 12 24 3

（本人・家族）

記号   XXX 番号 XXXX国民健康保険 □ 健康保険

日

☑

Ａさんの家屋や生活の様子を把握する。

被保険者

医療機関利用状況

氏　　名：

生
活
歴

病
歴
・
障
害
歴

障
　
害
　
者
　
本
　
人
　
の
　
概
　
要 医療保険



様式2-2　　　エコマップ　(本人を取り巻く支援関係図　　基本情報③）

元社長の妻

本人

作成日　　　●年●月●日
作成者　　　岩　五郎

元社長

Ｒさん夫婦
本人が30代の時に知り合い、時折様子を見
に来る近所の夫婦

援助の働きかけ

（ｴﾈﾙｷﾞｰの方向）

強い関係

弱い関係

ｽﾄﾚｽや葛藤



様式３　　　アセスメント表B　　(本人のニーズを取り巻く支援状況の把握）

（エリア） （陳　述）

夜あまり眠れん。
歯を治して、ステーキを食べたい。
疲れるけ、ずっと寝転んでテレビをみとる。

ピアサポートグ
ループへの参
加等

専門家の支援
（提供可能）

障害基礎年金
成年後見制度
かけはし

アセスメントの要約
近所の知り合いの夫婦との付き合いをやめたいが、自分だけの力では関係を切ることができない。働きたいという気持ちは持っているが、体力は落としており、
疲れやすい状態。仕事をし、時々は、酒を飲みに行ったり、カラオケをしたりして楽しく暮らしたい。

権利擁護のた
めの継続相談

家事支援等

就労継続支援
B型事業所通
所

家事支援

A　D　L

社長夫婦は共に８０
代。

元社長（保険証保管。必
要に応じて受診に付き
添ってくれる）

昭和のアイドルの歌謡
曲をよく歌う。特に河
合奈保子の歌。

親族との交流はない。

近所のＲさん夫婦に言
われるまま、持ってい
るお金を貸したり、金
融機関で借りて渡した
りしたことが何度もあ
る。

家の中は、拾ってきた
電化製品や捨てない
空き箱などの荷物であ
ふれかえっているが、
悪臭もなく、整然と積
み上げられている。

元社長夫婦はMさんを
気にかけているが、実
際にMさんと会ったの
は、会社廃業以降は
数回。

その他
（補足情報等）

ヘルパーによ
る通院介助？

元社長（以前の給料から
積み立てをしてくれてい
る。生活費を小分けにして
渡してくれる。）

大家、元社長夫婦

近所のＲさん夫婦は、時
折食べ物を持っていった
り、ゴミ出しを手伝ったりす
ることもある。

専門家の支援
（現在利用）

受け入れ可能な事業
所は見つかった。（工
賃は1万5千円前後）

仕事があるのならがんばる。社長さんと働き
たい。

現在のガス風呂を使用することは怖い。
扱い方も難しくてできない。

怖い相手には「NO」と言えない。温和
で、やさしく、すぐにいろいろな人と仲良
くなれる。ガラケーは持っており、メール
でのやり取りはできるが、今は特に友達
はいない。

元社長さんが、これまでの
サラ金・先物取引・盗難被
害などの処理をしてくれ
た。元社長の妻は、Ｈさん
が金銭管理ができないこ
とを心配している。

手先は器用。責任感があり、約束はきち
んと守る。体力が回復すれば、軽作業
は可能。頼られると、面倒見がよく、ます
ます張り切る兄貴肌。

今はお湯を入れるだけのものしか食べてい
ない。前は自分で作っとった。

Ｒさん夫婦が来たら怖いので、もう来ないで
ほしい。お金を取られる。

カラオケに行きたい。
外に酒を飲みに行きたい。コロナじゃけ、我
慢しとる。

元社長には頭があがらず、お小言を言
われるのは嫌だが、自分を心配してのこ
とだと思っている。

うどん、焼きそば、おにぎりなど簡単な
調理はしていた。ガスコンロは使うことが
できる。栄養は取れている状況とは思え
ないが、体調が悪いわけではなさそう。

その他

対人関係

家族関係

趣　　味
いきがい

自分一人では飲みに行くことは今年に
入って一度もない。たまに自宅で焼酎
を飲むが、２杯までよ！と社長夫婦に言
われたことを守っている。

本人が20代の時に両親ともに病死。

本人のニーズ

住　居

職　業

医　療
保　健

収　入

プライベートな支援

大家に火事を出されたら困ると言われたん
よ。怖くて風呂はたいとらん。どうやって風呂
をたくんか知らんのんよ。風呂を使えるように
したい。

本人の能力 家族の支援

社長さんが貯めてくれている金を使い切っ
て、貯金がなくなってしもうたらいけんの。

現在無収入。以前は、元社長からもらっ
た一週間分の生活費でスーパーなどで
買物をしていた。レジでお金が不足した
ら商品を返して対応していた。

何度か受診に付き添えば、医療機関の
受診は一人で可能。胃腸科内科に受
診した時も、最初は元社長夫婦に付き
添ってもらったが、継続受診は一人でし
ていた。


