
 

 

 

 

 

 

未来に向かって 

 

広島県立庄原特別支援学校 

高等部第３学年 久川 優香 



「
未
来
に
向
か
っ
て
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

庄
原
特
別
支
援
学
校 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

高
等
部
第
３
学
年 

久
川 

優
香 

  

私
は
、
慣
れ
な
い
場
所
や
よ
く
知
ら
な
い
人
と
話
を
す
る
こ

と
が
、
と
て
も
苦
手
で
す
。
高
等
部
一
年
の
頃
は
、
ク
ラ
ス
の

友
だ
ち
と
話
を
す
る
こ
と
も
あ
ま
り
な
く
、
困
っ
た
こ
と
が
あ

る
と
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
固
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。 

 

私
は
、
自
宅
と
学
校
が
遠
い
の
で
、
さ
く
ら
学
園
に
入
所
し

て
、
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
す
。
一
、
二
年
生
の
頃
は
、
い
や
な

こ
と
が
あ
っ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
時
は
学
校
の
帰
り
道
に
、

勝
手
に
家
へ
歩
い
て
帰
ろ
う
と
し
た
こ
と
が
、
何
回
か
あ
り
ま

し
た
。
学
園
の
職
員
さ
ん
も
学
校
の
先
生
も
、
と
て
も
心
配
を

し
て
山
道
を
探
し
て
く
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
頃
の
私
は
、



自
分
の
気
持
ち
を
話
し
た
り
、
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
た
り
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

高
等
部
か
ら
特
別
支
援
学
校
へ
通
っ
て
い
る
私
は
、
一
般
就

労
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
一
年
生
の
時
に
、
三

日
間
の
実
習
を
庄
原
の
ホ
テ
ル
で
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

作
業
の
内
容
は
、
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
で
す
。
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ

ン
グ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
階
で
指
導
し
て
く
だ
さ
る
方
が
違
っ
て

い
ま
し
た
。
優
し
く
教
え
て
く
だ
さ
る
の
で
す
が
、
や
り
方
が

少
し
ず
つ
違
っ
て
い
た
の
で
、
私
は
パ
ニ
ッ
ク
を
起
こ
し
て
、

部
屋
の
中
に
座
り
こ
ん
だ
ま
ま
動
け
な
く
な
り
ま
し
た
。
担
任

の
先
生
に
迎
え
に
き
て
も
ら
っ
て
、
そ
の
ま
ま
帰
り
ま
し
た
。

実
習
は
そ
れ
で
終
わ
り
に
な
り
ま
し
た
。
悔
し
い
、
悲
し
い
気

持
ち
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
を
言
葉
に
し
て
言
う
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。 

 

二
年
生
に
な
っ
て
も
、
私
は
言
い
た
い
こ
と
や
思
っ
て
い
る



こ
と
が
言
え
な
い
ま
ま
で
し
た
。
実
習
も
一
年
生
の
と
き
の
こ

と
を
思
い
出
す
と
、
怖
く
な
っ
て
実
習
に
行
く
の
が
不
安
で
し

た
。
そ
ん
な
私
に
、
母
と
担
任
の
先
生
が
、
「
青
空
」
と
い
う

事
業
所
で
実
習
す
る
こ
と
を
す
す
め
て
く
れ
ま
し
た
。「
青
空
」

は
、
私
の
兄
が
働
い
て
い
る
事
業
所
だ
っ
た
の
で
知
っ
て
い
た

し
、
実
習
の
打
ち
合
わ
せ
会
で
も
、
お
弁
当
の
盛
り
付
け
や
お

菓
子
作
り
な
ど
楽
し
そ
う
な
作
業
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
、

少
し
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。
今
度
の
実
習
は
、
頑
張
ろ
う
と

思
い
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
実
習
の
一
日
目
に
送
迎
の
車
か
ら
動
く
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
ま
ま
昼
食
も
食
べ
ず
、
固
ま
っ
た

ま
ま
一
日
目
は
終
わ
り
ま
し
た
。「
青
空
」
の
職
員
さ
ん
は
、

優
し
く
根
気
強
く
、
私
を
待
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
が
、
私

は
石
の
よ
う
に
固
ま
っ
た
ま
ま
で
し
た
。
兄
も
心
配
し
て
、
私

に
声
を
か
け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
で
も
、
私
は
動
け
ま
せ
ん



で
し
た
。
二
日
目
の
午
後
、
さ
く
ら
学
園
へ
お
菓
子
の
配
達
を

す
る
の
で
、
一
緒
に
行
こ
う
と
声
を
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
や
っ
と
、
私
は
作
業
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

一
緒
に
行
っ
て
、
学
園
の
職
員
さ
ん
に
お
菓
子
の
販
売
を
し
ま

し
た
。
三
日
目
か
ら
は
、
お
弁
当
の
盛
り
付
け
や
野
菜
の
下
処

理
、
軽
作
業
な
ど
、
朝
か
ら
実
習
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

最
初
は
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
五
日
間
の
実
習
を

や
っ
て
、
反
省
会
で
作
業
所
の
職
員
さ
ん
や
学
園
の
職
員
さ
ん
、

担
任
の
先
生
か
ら
「
よ
く
頑
張
っ
た
ね
。
」
と
言
っ
て
も
ら
っ

て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
し
、
少
し
だ
け
自
信
が
つ
き
ま
し

た
。 

 

三
年
生
に
な
っ
た
私
は
、
黙
っ
て
固
ま
る
と
い
う
こ
と
が
な

く
な
り
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
の
友
だ
ち
に
声
を
か
け
た
り
、
自
分

の
意
見
を
言
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し



た
。
卒
業
し
た
ら
「
青
空
」
で
、
一
般
就
労
を
目
指
し
て
働
く

こ
と
に
決
め
て
、
も
う
一
度
実
習
に
行
き
ま
し
た
。 

 

実
習
で
は
、
一
日
目
か
ら
空
缶
つ
ぶ
し
や
お
菓
子
作
り
、
お

弁
当
の
盛
り
付
け
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
作
業
を
し
ま
し
た
が
、

ど
の
作
業
も
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
に
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
実

習
中
に
一
度
、
お
菓
子
作
り
の
時
に
ク
リ
ー
ム
を
上
手
に
し
ぼ

る
こ
と
が
で
き
な
く
て
落
ち
込
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も
、

少
し
し
た
ら
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
次
の
作
業
を
す
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
、
職
員
さ
ん
か
ら
「
気
持
ち
の
切
り
替
え
が
上

手
に
な
っ
た
ね
。」
と
ほ
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
五

日
目
に
「
青
空
」
か
ら
初
め
て
行
く
工
場
へ
出
向
し
て
、
チ
ュ

ー
ブ
通
し
や
シ
ー
ル
貼
り
な
ど
の
内
職
作
業
を
し
ま
し
た
。
初

め
て
の
場
所
だ
っ
た
の
に
、
一
日
落
ち
着
い
て
作
業
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
行
く
前
は
、
と
て
も
不
安
だ
っ
た
け
ど
、

最
後
ま
で
頑
張
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
し
、
自
信
を



も
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

私
は
、
今
で
も
慣
れ
な
い
場
所
や
よ
く
知
ら
な
い
人
が
苦
手

で
す
。
で
も
、
私
の
こ
と
を
い
つ
も
励
ま
し
た
り
、
勇
気
を
く

れ
た
り
す
る
家
族
や
た
く
さ
ん
の
人
の
お
か
げ
で
、
苦
手
だ
っ

た
り
、
で
き
な
か
っ
た
り
し
た
こ
と
が
、
少
し
ず
つ
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
人
に
助
け

て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い

で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜指導者の言葉＞ 

生活単元学習の進路学習で，職場実習の振り返りをする中で自分の課

題と成果について考え発表する授業で書いた作文です。 

指導に当たっては，自分の実習ファイルをもとに具体的な事柄（時期

や期間，作業内容，評価や課題等）を形式に沿ってなるべく多く書き出

し，作文を書く材料としました。 

最初は報告の文章だったものが，その時の本人の思いを尋ねたり，思

い出すよう促したりすることで，内容に深まりが出てきました。 

 職場実習を通して，自分の課題に直面し苦悩する姿や，課題を少しず

つ克服していく過程が丁寧に書かれています。また，単なる実習の振り

返りにとどまらず，自分の将来に向けた決意やこれからの挑戦を想像さ

せる文章になっています。 


