
小学校外国語 校内研修パッケージ No.５ 

テーマ 「読むこと」の領域の目標と言語活動の進め方 

ねらい 
「読むこと」の領域の目標や言語活動を設定するポイントを理解し，「読むこ

と」の具体的な言語活動を設定することができる。 

所要時間 約 30分（約 60分） 

 

研修の流れ 時間 内容 

１ 交流 

 

 

２ 研修の流れの確認 

 

３ 「読むこと」の領域の目標 

 

４ 「読むこと」の言語活動例 

 

 

５ まとめ 

 

５分 

 

 

１分 

 

５分 

 

15 分 

 

 

４分 

 

・日々の授業の中で，どのような「読むこと」の指

導を行っているか交流する。 

 

・研修の流れを確認する。 

 

・「読むこと」の領域の目標について理解する。 

 

・「読むこと」の言語活動にはどのような具体例が

あるかを理解する。 

 

・「読むこと」の言語活動を設定する上でのポイン

トを確認する。 

 

６ 演習 

（１）「読むこと」の言語活動の 

設定 

 

（２）動画を視聴 

 

※６は，研修時間に応じて実施

する。 

 

30 分  

・単元の中で「読むこと」の言語活動をどのように

設定するか考える。 

 

・文部科学省の MEXTchannel を視聴する。 

 

活用例 


