
 
 

（参考） 

広島県ＡＣＰ普及推進員活動報告書 

活動区分 
１ 啓発 

２ その他（                             ） 

報告者① 所属 ○○地域包括支援センター 
ＡＣＰ普及
推進員名 

○○ ○○ 

報告者② 
※複数名で活動

した場合 

所属 ○○地域包括支援センター 
ＡＣＰ普及
推進員名 

○○ ○○ 

報告者③ 
※複数名で活動

した場合 

所属  
ＡＣＰ普及
推進員名 

 

実施日 令和２年 12 月 14 日 

実施場所 ○○集会所 

 

 

 

対象者 

集会（会合）名称 ○○地区○○カフェ 

人数（概数） 10 人 

年代（複数選択可） 

１ 20 歳未満   ２ 20 歳代   ３ 30 歳代 

４ 40 歳代    ５ 50 歳代   ６ 60 歳代 

７ 70 歳代    ８ 80 歳以上 

内容，気づき

等 

【内容】 

「私の心づもり」を書いてみよう 

 

【気づき】 

・「もしばなカード」を使ったので，参加者で話し合いがしやすかった。 

・マイナスなイメージを前向きな内容で伝えることが難しかった。 

・実際に書いた「私の心づもり」を家族やかかりつけ医に共有できたか，後追い

したいが，人によっては難しいと思った。 

※ 市町への報告については，原則活動した 2 週間以内に提出してください。 

記入例 

不明な場合は省略可 


