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令和４年３月 11 日 

教 育 長 答 弁 実 録 

（ 教 育 委 員 会 ） 

 

（問）デジタル技術を活用した運動部活動について 

   県立高等学校においても，現在一人１台のパソコンを活用した学びの変革

に取り組んでいるが，部活動において，現在一人１台のパソコンを，どのよ

うに活用しているのか，また今後の部活動における，デジタル技術の活用方

針について，併せて教育長の所見を伺う。 

（答） 

一人１台のパソコンを活用した学びにつきまして，県立学校の体育の授業

におきましては，様々なアプリケーション等を活用して， 

・ 自分の動きを撮影した動画を動作分析することで，個々の技能の向上や，

主体的に学習に取り組む態度の育成につなげたり， 

・ 試合やダンスなどの動画を分析し，生徒同士で目標達成度の確認や振り

返りを行うことで，思考力や表現力が向上する 

などの，学びの変革を推進する教育効果があがっているところでございます。 

 また，運動部活動では，これらの取組を発展させ， 

・ スポーツ指導者等からフォームなどの遠隔指導を受けることによる専門

的技能の向上や， 

・ オンラインミーティングによる目標管理， 

・ 試合の動画を題材としたケーススタディによる戦略学習 

などの活用が行われております。 

県教育委員会といたしましては，国の推進プランを踏まえ，保健体育の教

員を対象とする研修等におきまして，効果的で効率的なＩＣＴ活用の事例を

紹介するなどにより，これらの取組を充実させ，運動部活動においても，デ

ジタル技術の活用を推進してまいります。 


