
各校における取組（令和３年１２月時点） 

学校名 三次市立吉舎小学校 

食育の視点 ⑤社会性 

解決すべき課題： 

○視点の焦点化 

児童の実態から，全教職員が児童の食に関する課

題を挙げ，重点的に取り組む食育の視点を焦点化 

視点①食事の重要性 

視点⑤社会性 

○食育推進の評価 

視点①食事の重要性 

学校評価表の評価指標とし，学級経営計画に食に

関する項目を位置付ける。 

・「食に関心をもち，食べ物を好き嫌いせずに食べ     

ようとする児童」 

視点⑤社会性 

食に関する実態調査により評価 

・「食事マナーが大切だと思う児童」 

・「食事マナーを身に付けていると思う保護者」 

目標・方針： 

学校教育目標：自ら学び，考え，自立した行動ができる「きさ」の子どもの育成 

～真剣（主体的な学び・深い学び）に学び，人を大切にする児童の育成～ 

めざす児童像：○自学：自立・自律 自ら学びを深める 

○礼節：規範意識 人を大切にする 

○一生懸命：前向きに取り組む 

給食時間，教科等で取り組む 

食事マナーについて知る，知っていることを再確認することを通して意識付けする，知って

いるマナーを実践する，マナーの必要性について理解する 

取組の特徴・アピールポイント： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※幅は適宜調整してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果 

○学校全体で取り組むことで，児童の意識を食事マナーに向けさせることができた。 

○知ってはいるが実践していない児童も多かったが，知識と実践がつながり，食事マナーが向

上しつつある。 

今後の取組 

○基本的な食事マナーの定着を図りつつ，なぜ食事マナーが必要なのか，食事を共にする人と

どのように関係するのかについて考え，理解させる学習指導についても検討していく。 

○家庭・地域との連携について，食育通信や学級通信等で情報を発信することの他にも，家庭・

地域に向けて，どのような働き掛けが可能であるかを検討していく。 

指導者用の資料です。 

マナーとは何か，掲示用資

料の解説，補足の情報，指

導のポイントを記載して

います。また，掲示用資料

の補足情報をパワーポイ

ントにまとめ，データの保

存場所を示し，学級担任が

いつでも活用できるよう

にしています。 

児童の食事マナーのお手

本と教職員へのメッセー

ジも，さりげなく添えてい

ます。 


