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मगीप

ফਙੳੴඪୃ��قदඪखञੳੴඪكमؚୢ৾पमؚৈೡभੳੴඪधୀः
ऋँॉऽच॒ऋؚফਙੳੴඪभৃ়ؚऎभ্ऋਠ૽दலহृथ॑खथःॊফ৻
दँॉؚমযृੇఔؚৃपرऩਖऋেगऽघ؛ऒभञीؚৈೡदඪघॊੳੴ
ඪधम౮ऩॊ੍ରऋਏदघ؛
ਛ��ফڭাपؚௐেௌ௮ऋؚঢ়બਿૂधુदੁखञَੳੴඪੁਤ়

ਅറ णधखथَؚڭমभڳपउःथुؚੁਤभكৗड़ঞথ४উছথقُ ফਙੳੴ
ඪੁभਘ৲ُऋൕऑैोؚॉੌाऋਤीैोथऌऽखञ؛ऽञؚഥਮ੪ফ�াपؚௐ
েௌ௮ऋؚੳੴඪੁਤঢ়બదഋভ৮दधॉऽधी॑ষढञَੳੴඪੁਤপഹُ
पउःथुؚ৬ऩੁभڭणधखथَؚ ফਙੳੴඪभযषभ੍ରُऋൕऑैोथः
ऽघ؛
মदमؚਛ��ফ��াपؚফਙੳੴඪपঢ়घॊৼษઠधखथَؚ ઁਣফਙ

ੳੴඪ१এشॺঝشُ॑৫ਝखؚजऒपଦ઼घॊَؚ ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕॿش
ॱُشऋؚমযृੇఔऊैभৼपૢगॊधधुपؚঢ়બਃঢ়ध৴खਏऩ੍ର॑
ষढथःऽघ؛
ऒभَফਙੳੴඪ੍ରफ़ॖॻঈॵॡقഥਮ�ফ২ၖගُك मؚਛ��ফگাपਛ

खञઍभ॑ಌৗखञुभदؚਊহपधढथेॉମऩৼษઠृঢ়બਃঢ়भ
ऋؚফਙੳੴඪपৌघॊ৶ੰ॑ीॊधधुपؚৼभ૾யृॽش६पૢगؚر
ऩ੍ରपॉੌ॒दःञटऐॊेअਛखञ੍ؚରभञीभफ़ॖॻঈॵॡदघ؛
੍ରपॎॊঢ়બभपउऊोऽखथमؚਬऌਢऌَؚ ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕ

ॿشॱُشधभ৴॑ॉणणؚजोझोभୠपउःथؚਊহभଳਡपয়ढञஃ
ृੲਾऩन॑मगीधखञ੍ରऋखदुଫऎిજपষॎोؚফਙੳੴඪभময
ृੇఔऋੱदऌॊථैख੍॑इथःऐॊेअؚऒभफ़ॖॻঈॵॡ॑ણ৷ःञटऐञै
ౘःदघ؛
ਈपؚऒभफ़ॖॻঈॵॡभਛपਊञढथमؚਁஇ੮১যઁਣভૣකভ॑

मगीؚઁਣফਙੳੴඪ੍ରॿॵॺডشॡভ৮भ৩ऩनਯभप౪ੈৡःञ
टऌऽखञऒधपीथ౪ணखऑऽघ؛

ഥਮ�ফ�া

ઁਣ೨ૣකଂୠુেভਤୖ
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ਸ਼ڭฆؙ੦মহඨभ৶ੰ

बैः ؙ�ੳੴඪमؚਉधऩॊႈ୰पेढथ્ඉऋ౮ऩॉऽघ؛ফਙੳੴඪभৰଙधਉ
ႈ୰पेॊ્ඉ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ফਙੳੴඪभৰଙ

ੳੴඪम ؚಹपमৈೡपः୰ਞदघऋ �ؚ�ୃदඪखञৃ়َؚ ফਙੳੴඪُ
धऔोऽघ؛
মযृଦ၉ऋਠ૽਼৻ऩभदؚੳੴඪपऩढथ॑ଷअधؚ৽ੋपॊऒधपऩॉऽ

घ؛ऽञؚभ୰ਞऋनुपଖइॊੱ৶୶ुপऌऎؚઇؚؚฬऩनभनु
भযেਝੑऋॎॊৃ়ुँॉऽघ؛
মযृଦ၉भभஂ૧ऋऩॊৃ়पमؚஂ૧૿ऋऔैपপऌऎऩॉऽघஂ؛૧ऋ

ଦ၉पैोॊऒधऋःभदؚଦ၉ुலহऋેীपदऌपऎऎऩॉؚମ৬पुಖઋ
पुؚ৽ੋपुপऌऩ૿॑ਘःैोॊऒधपऩॉऽघ؛
৸বभফਙੳੴඪभযਯम������যदँॉؚ৹ਪقਛ��ফ�াेكॉख

ऽखञ؛ऒोम��ୃऊै��ୃभযઠऋखथःॊञीधઅइैोऽघ؛
যઠ��ਐযਊञॉभથ୰૨म����যदँॉؚऒोमभ����যेॉृृੜਸखथःऽ

घ؛ऽञؚ੬ਙपःൊमदखञ؛ඪফೡम����ୃदँॉؚभ����ୃेॉ
�ୃऺनऋढथःऽघऋؚ௮ऌాॉभফೡपँॊऒधपॎॉमँॉऽचْ॒؛ মୢଢ଼
৫ਃଡੳੴඪଢ଼৫হपेॊَফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰଙཔध੪ॹش
ॱુથ३५ॸभ৫ كഥਮ�ফ�াٓقُ
ؙফਙੳੴඪभৃ়ؚऎभযऋਠ૽दலহृੇহ॑खथःॊभदؚੳੴਃચऋৣघ

ोय੍ؚऋলथਞહऊोृघःधઅइैोऽघ؛खऊखؚৰपमؚலহद५ऋऩढ
ञॉؚੇহऋ፣पऩढथुؚजोऋੳੴඪभचःधमઓःඹैऩःऒधऋँॉऽघ؛ो
ृಌফ૩ؚँॊःमअण૾ଙऩनभभ୰ਞधઓःؚୢਃঢ়॑ਭ൧खथؚෙढञ൧
भऽऽৎऋૌऍؚੳੴඪभඪ૾ऋ৯য়णेअपऩढथऊैेअृऎ൧औोञुऩऎ
ँॉऽच॒؛
ؙਉႈ೩दਈुऊढञभम॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪद����٫ؚઃःदഷଵਙੳੴඪऋ

����٫दखञ؛मഷଵਙੳੴඪऋਈदखञऋؚ০म॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪृ�
৯पः୍ડ୍ੳੴඪق�ऒोमୢਃ؛ऩनभਙႈ೩भસ়ऋৈऎऩॉऽखञك��٫
ঢ়भ൧ಖ২ऋঢ়બखथःॊधઅइैोऽघ؛

⺸

ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
भ
ৰ
ଙ
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⺺ ফਙੳੴඪभਉႈ೩

ফਙੳੴඪभથ୰૨ٷ

年　齢
人口10万人当たり有病率（人）

男性 女性 総数

18－29 4.8 1.9 3.4

30－34 5.7 1.5 3.7

35－39 7.3 3.7 5.5

40－44 10.9 5.7 8.3

45－49 17.4 17.3 17.4

50－54 51.3 35.0 43.2

55－59 123.9 97.0 110.3

60－64 325.3 226.3 274.9

18－64 50.9

मؚഥਮ�ফ�া��ؙஆয়ষ১য�ূ೨শํୢ७থॱشଢ଼ਚَॎऋবभ
ফਙੳੴඪभથ୰૨धથ୰ਯُपेॉਛ

KWWSV���ZZZ�WPJKLS�UHVDUFK�UHOHDVHO�������������KWPO
كଢ଼ਚشஆয়ষ১য�ূ೨শํୢ७থॱق

୍ડ୍ੳੴඪ ��� ٫

ਗംपेॊੳੴඪ ���
٫

ঞঅش৵৬ੳੴඪ
ঃشय़থ९থ୰पेॊੳੴඪ ���

٫

⺺

ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
भ
ਉ

ႈ
೩

जभ

मؚমୢଢ଼৫ਃଡੳੴඪଢ଼৫হपेॊَফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰ
ଙཔध੪ॹشॱુથ३५ॸभ৫ पेॉਛكഥਮ�ফ�াقُ

ഷଵਙੳੴඪ

����
٫

����
٫

����

॔ঝॶঁॖঐش
ੳੴඪ

٫
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⺼ ফਙੳੴඪधअण୰૾قଙكधभୀः

अण୰ृअण૾ଙमؚৈೡपऎाैोऽघऋؚ௮ऌాॉभ਼৻पुःႈ೩दघ؛ऽ
ञؚੳੴඪधअण૾ଙऋगযपਠोञॉؚੳੴඪध൧औोञऒधपेढथؚअणपऩढ
ञॉुखऽघ؛भेअपमढऌॉधયશदऌऩःऒधुँॊभदؚੱଦऩैؚୢਃঢ়॑
ਭ൧घॊधेःदखॆअ؛

ੳੴඪधअण૾ଙधभયશٷ

うつ状態 認知症

発 症 週～月単位で、何らかのきっかけがある ゆっくりと発症し、特定しにくい

経 過
発症後、症状は急速に進行し、日内・日
差変動がある

一般にゆっくりで、変動が少なく、進行性

記 憶 障 害
記憶障害を強く訴える
考えてもわからないと言う
最近の記憶も昔の記憶も差がない

記憶障害を否認するが、他覚的にはみられる
考えようとしない
最近の記憶が障害される

答 え 方 質問に「わからない」と答える
誤った答え、作話をしたり、つじつまを合わ
せようとする

自 己 評 価 自分の能力低下を嘆く 自分の能力低下を隠す

思 考 内 容 自罰的、自分を責める 他罰的、他人のせいにする

身 体 症 状 不眠、食欲低下など あまり見られない

気分・感情
気分は日内変動する
悲哀、空虚感

怒りっぽい、感情と一致しない言動がある

⺼

ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
ध
अ
ण
୰
␟
૾
ଙ
␠
ध
भ
ୀ
ः
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⺾ ೄ২ੳੴ૩ك,&0ق

ੳੴඪमःणधमऩखपඪघॊ୰ਞदघ؛ඪ૾ऋলॊपใप୰ਞऋऽढथःॊध
ॎोथःऽघ؛ພोऋञॊඪ૾दؚଞেણषभ୶मऺध॒नँॉऽच॒؛

ڭ �ফೡृઇঞঋঝभ୶भादमହदऌऩः੶༨૩ऋோघॊ؛

ڮ মযऽञमੇఔपेॊुभພोभ୪इऋँॊ؛

گ ৸ಹੳੴਃચमਫଞ೧दँॊ؛

ڰ ଞেણमঽয়खथःॊ؛

ڱ ੳੴඪदमऩः؛

णऽॉؚ੶༨૩ऋँढथुພोभঽಁमँॊऋؚ੶༨ৡৣਰਗपैऊऩੳੴਃચ
૩ऋाैोऽच॒؛ऒभ૾ଙ॑ೄ২ੳੴਃચ૩ك,&0قधःःऽघ؛ফद��٫ع��٫
भೄ২ੳੴ૩भযऋੳੴඪपষघॊधऔोथउॉؚੳੴඪभమधઅइैोऽघ؛

⺾
ೄ
২
ੳ
ੴ

૩
␟
ۂ
ڸ
ھ
␠
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⻀ ॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪ

॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪमؚপ౼भઁः೧भઋ৽ཝप৲ऋକऒॉؚ௮ऌ॑ଷअऒधप
ेॉقऒो॑ਙधःःऽघؚك ुभພोऩनभرऩඪ૾ऋলथऌथؚઃਸ਼पਤষखथःऎ
ઋ৽ਙႈ೩भणदघ્؛प॔७ॳঝ॥জথधःअઋ৽भੲਾ॑इॊ૽৯॑ढञସ
॑इॊ৽ଡ଼ऋ૩औोऽघ؛ऒभञीؚदम॔७ॳঝ॥জথ॑ଓअఇऋઞॎोऽघ؛
ਈੂपକऒॊඪ૾मؚ੶༨૩ؚःॎॅॊुभພोभऒधऋऎؚगऒध॑୦২ुୂऎؚ

পহऩभ઼ऌພोؚखऽढञৃਚ॑ພोॊऩनदਞહऌऽघ؛ઃਸ਼पযृभऋলथ
ऒऩःेअपऩॉؚহ॑ੑपॉेऎदऌऩऎऩॊඪ૾قৰষਃચ؞ຄষਃચ૩ك
ऋਠोऽघ؛इयؚऒोऽदুपदऌथःञમ৶ऋदऌऩऎऩढञॉؚலহभুದऋॎ
ऊैऩऎऩॉऽघ؛औैपؚહृৎؚঽীऋःॊৃਚऋॎऊैऩऎऩॊৄقਊ૩ؚك
୴ऋলथऒऩःभदَ ँोَُ जो ऩُनभ৻ဨऋੜइॊ उؚসभੑऋदऌऩःऩनر
ऩඪ૾ऋਠोऽघ؛
ऒभेअऩඪ૾ऋःणधमऩखपऽॉؚखङणਤষखथःऌऽघ؛

॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪदमؚधधुपؚੇఔभৌૢऋমযभਞীृඪ૾पপऌ
ऩ୶॑ऻखऽघु؛भພोऩनभऩඪ૾पৌखथमؚఇऋઞॎोऽघऋؚੳੴඪ
भষੱ؞৶ඪ૾धःॎोॊؚजोਰਗभرऩඪ૾पৌखथमؚੇఔृఢॉभযभৌ
ૢؚථैखभ୭ؚମ৬ႈ೩भથ૮ऩनऋপऌऎ୶खऽघ؛
ञधइयؚ॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪदमَॉሂःُधःॎोॊඪ૾ऋৄैोؚ୦ऊ

ସਖऔोथ௦इैोऩःৃ়पؚহৰदऩःऒध॑अऽऎॉሂढथନহ॑घॊऒधऋ
ँॉऽघୂ؛ऊोञऒधपَੴैऩःُधमःञऎऩःؚँॊःमؚৼুपेऎઓॎ
ोञःधःढञੱ৶૾ଙभोऊुखोऽच॒؛ऒभेअऩৃ়पؚੇఔऋَजोम
ୀढथःॊदखॆअُधःअખૢ॑घॊधؚমযम৶ੰऋदऌङؚశऔोञधःअਂ
टऐऋഀહऐैोऽघ؛खऊखؚমযप়ॎचथَजअटबُधુघॊऒधदؚ
ਞठ॑ठାऊचॊऒधऋदऌऽघ؛

॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪषभৌૢ

⻀
॔
ঝ
ॶ
ঁ
ॖ
ঐ
␗

ੳ
ੴ
ඪ
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⻂ ഷଵਙੳੴඪ

ഷଵਙੳੴඪमؚ౼ዄኋ؞౼লഷऩन౼෮রऋਉदକऒॊੳੴඪदघ؛
ऒोऽदभ৹ਪदमؚফਙੳੴඪभਉႈ೩भরदਈधऔोथःऽखञऋؚ০भ৹

ਪदम�৯पऎؚ����٫दघ؛
ႇႌ୰ऩनभেણಆຯ୰ऋপऌऎঢ়৴घॊधऔोؚౕपඪखؚమ૾पப৲घॊ୰ਞ

दघ؛ൺ๊ᮾृखूसॉपऎऔऩनؚମ৬ඪ૾ऋৄैोॊऒधऋऎؚੲृਔඟऋ࿅खऎ
ऩॊৃ়ुँॉऽघ؛
ഷଵਙੳੴඪदमؚ౼෮রभગଆऋਈुਏदँॉؚႇႌ୰ؚৈഷಓඪؚৈഷඪऩ

नभেણಆຯ୰॑ଆघॊऒधؚ൧औोञৃ়पमؚजोैभ୰ਞभ॑ষअऒधु
ਏदघ؛

০भ৹ਪधमমୢଢ଼৫ਃଡੳੴඪଢ଼৫হपेॊَফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰ
ଙཔध੪ॹشॱુથ३५ॸभ৫ كഥਮ�ফ�াقُ

ুଌभ๊ᮾृखूसॉपऎःऩनभඪ૾ऋँॊৃ়मؚిજऩ୭दজঁঅজॸش
३ঙথ॑ষःؚଞেણदुؚૡखऩःेअିਔ॑खऽघ؛
ഷଵਙੳੴඪदम୴ऋলपऎःખએؚৼুभਵम৶ੰदऌॊৃ়ऋऎقಁਙଷ

ୁदमৼুभਵम৶ੰदऌऩःؚك ୦ਞऩः୴ऋؚমযभউছॖॻ॑ംणऐؚஂ૧ध
भपདྷऋदऌथखऽअऒधुँॊभदؚदऌॊटऐমযभযત॑๑खؚथःबःप
ৌૢघॊऒधऋপજदघ؛

ഷଵਙੳੴඪषभৌૢ

⻂
ഷ
ଵ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
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⻄ ୍ડ୍ੳੴඪ

୍ડ୍ੳੴඪम౼भ୍୴धડ୍୴ऋᏰೠखؚഷऋৣघॊऒधपेढथرऩඪ
૾ऋਬऌକऒऔोॊ୰ਞदघ؛মযभພोऋ৯য়ञऩःञीؚੳੴඪ॑ઑॎऩःৃ়ऋ
ऎؚমযप୰ਞदँॊऒधभঽಁऋऩःञीؚੇఔऋ৲पਞહःथुਭ൧॑യघऒधऋ
खःৃ়ऋःदघ؛

؛ঝघॊञीؚযતृষؚভਙपপऌऎঢ়ॎॊش৶ਙ॑॥থॺট؞ઓઅृੲ؟���୍୴ٮ
؛ୁ৶ੰؚലಁؚಁؚ੶༨ؚੲपঢ়બघॊ؟ડ୍୴ٮ
ੂඪ૾؟�ঽਙभ ਲഠُ॑؟َعધஊभഭाୀइقୁ૩؛كఢ೧पঢ়ੱऋऩःقৣ َऊ

ःौअُधഭि؛भऋলऩः؛ऒधऊैَਔਙੳੴඪُध൧औोॊ؛ك
ੲभ๊ᮾુقؚੲোऋदऌऩऎऩॊ؛ك୫হृઓઅभ৲قওॽগشप༃ॉؚ
ग॑पၭؚ൯ा୫ः؛ك೪ऋऊऩःقਐਬऌृၮခষನಉખভষ
؛ك

রඪ૾؟�गষ॑ॉନघَଞষ ৠऽढञৎपৠऽढञষ॑खऩःधਞऋघऽقُ
ऩः؛كয়ठுॉষقఢॉभ૾ய॑અइङपேয়ठுॊ؛ك

ඪ૾؟�ಖઋਃચभൽఀ؛ञऌॉق൙ৡभৣؚ൙Ᏸೠभங২पेॊऋع���ফदऊघ
ऒधऋলਟऩऎऩॊ؛ਔඟुᅞऊऩऎऩॊ؛ك

ੂपम੶༨ऋ৳ञोथःॊभदॹॖॣ॔ऩनभৠऽढञউটॢছ॑ಁइॊऒधऋ
दऌऽघ؛ऽञؚઈृੴಁચৡु৳ञोथःॊभदؚ।شؚढ़ছड़ॣؚऩन৬
दಁइॊ੶༨॑ઞअऒधदؚੳੴඪभষੱ؞৶ඪ૾ऋऩऎऩॊৃ়ुँॉऽघ؛
َଞষُ॑েણपిखञ্पऐઉघऒधऋ૭ચऩৃ়ुँॉऽघ؛ॹॖॣ॔भ
ਹ৷ऩनद০ऽदभढञَଞষُ॑ᅖठજॉؚेॉଐःَଞষُषষ
घॊञीؚෞऩऊैीथమपളහऩष॔উটشॳखऽघ؛
َଞষُ॑ಥরदऔइऍढञॉघॊध௪घॊৃ়ऋँॉऽघ؛ऒोमؚ୰ਞभඪ
૾दँॊऒध॑৶ੰखथؚඪ૾ृرभেણ॑௴खؚঃॱشথ॑ᇘाऽखॆअ؛
মযभਙતृःथःञؚະऩन॑হपੴढथउऎऒधुপજदघ؛

୍ડ୍ੳੴඪषभৌૢ

ؙਛ��ফ�াेॉ୍ؚડ୍ੳੴඪऋ୰पਸॎॉَؚ ୍ડ୍ੳੴඪُँॊःम
َਔਙੳੴඪُधಏ෫൧औोؚங২ਰभඪ২ীథपჾਊखञৃ়ؚ୰ୢાஃ
ਛ২भৌधऩॉऽघ؛

�KWWSVٴ��ZZZ�PKOZ�JR�MS�VWI�VHLVDNXQLWVXLWH�EXQ\D������������KWPO
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ كௐেௌ௮ؙ୰قؙ

⻄
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⻆ ঞঅش৵৬ੳੴඪ

ঞঅش৵৬ੳੴඪभੂपमؚुभພोृਖ਼ৡभৣधःढञੳੴਃચ૩म৯য়ठ
ऽच॒ऋؚੳੴਃચभؚႂଳؚঃشय़থ९থඪ૾ؚᄨ༒ৎभ౮ଞষऩनभ્ඉऩඪ
૾ऋৄैोऽघ؛ऽञؚ೪अणඪ૾قਞীभठाؚਔඟभৣऩनؚك ঽઋ৽૩قয়
ठऎैाؚऩन৬भਂ৹كभඪ૾॑ൣअऒधुँॉऽघ؛

ْੳੴඪभඪ૾ �ٓ � � � � � ْঃشय़থ९থ୰भඪ૾ٓ
ؙ੶༨૩� � � � � � � ؙऌऋः
ؙষ౮ଞ� � � � � � ؙ� ؙૡलृघः
ؙಖઋඪ૾� � � � � � ؙ� ؙঽઋ৽ඪ૾قକয়ਙഷಓऩनك
ؙႂଳႂ؞ലऩन� � � � � � ؙଷઋ؞ᄨ༒૩ऩन

ঞঅش৵৬ੳੴඪभඪ૾ ঞঅش৵৬ੳੴඪभඪ૾શৌૢ

ੳੴਃચभ


୍ؙऋঁॵय़জखथःॊ૾ଙध
شढधखथःॊ૾ଙऋ�भृ�
ౝؚऽञम�ধাभরदघॊभ
ऋ્ඉ؛୮खञৎपঽীदਞહऎ
ऒधुँॊ؛

ؙऋँॊऒध୍॑प઼ःथؚ
পহऩऒधमઓઅৡभঁॵय़জखथ
ःॊৎपइؚشढधखथःॊৎ
पमວपःथஹढथँऑॊ؛ওজঁ
জभँॊৌૢऋਏ؛

ႂؙଳ

ؙ୶ृළोಉؚৰपோखथःऩ
ःযृؚ௯ବऩनपৄइॊऒध
ऋँॊ؛
ؙनुؚདؚऋऎؚऌृ౦
॑ൣढथःञॉؚःऩऊढञॉघॊ؛

ؙমযमৰपगथःॊभदؚ୪
इ॑ਭऐૃी୍ؚऊै౯खऩः؛
ؙਙતؚඪ૾ؚੳੴभ૾ଙ॑ाऩऋ
ैਉधऩढथःॊधઓॎोॊ
؛पৌૢखथःऎكহق

ঃشय़থ९থ
ඪ૾

ؙ৬भংছথ५ऋधॉपऎऎऩॉؚ
ুृଌऋ൜इॊ؛ੲऋ࿅खऎऩॉؚ
ਔඟऋৣؚृખૢऋཿपऩ
ॊ؛

ؙऊऊॉणऐୢपৼघॊ؛
ؙாप৬॑ऊघ؛૮৶भऩः
೧दੂभऊैोऩःங২द
৬ඝऩन॑ಲਢघॊ؛

ᄨ༒ৎभ
౮ଞষ

ؙঞᄨ༒૩ق༒ॉऋฒःكधళ
योؚᄨ༒রपপऌऩଢदृྜྷ
ଢ॑ऑथؚॊ؛ཋऋॊ؛ചोॊ
ऒधऋँॊق؛୯ःऊऐैोञॉؚച
ৡ॑ஷॊॎोॊऩनभபःต॑ৄथ
ःॊৃ়ऋः؛ك

ؙ௧ୢपৼघॊ؛
ؙরभણ॑ੜृख ؚషॉ१ش
অ५भਹ৷ؚଏরभຉ॑ॉ
োोॊ؛भपमभ୭॑
ତइؚृାभ৹තؚॊ
भঐॵ१ش४ಉੵ॑ষअ؛ᄨ༒भ
ঃॱشথभ௴॑ষअ؛

⻆
ঞ
অ
␗
৵
৬

ੳ
ੴ
ඪ

認知症 レビー小体型
認知症

パーキン
ソン病
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⻈ ফਙੳੴඪभजभभਉႈ೩

ফਙੳੴඪभਉႈ೩धखथؚૻຎःधऔोथःॊुभप୍ؚਗംध॔ঝ॥شঝ
ਙੳੴඪऋँॉऽघ؛

୍ਗം
୍ؙਗംऋੳੴඪभ૫पऩॊधऔोथःॊभमؚॡ१شऋਬखञदྜྷ
ฺऩষ॑धॊऒधऋँॉؚ॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪधभঢ়৴ऋతऔोञऊैद
घ؛खऊखؚे ऎ৹सॊध ౼ؚఁপृ౼ംपेॊुभदँॊऒधऋॎऊॉऽखञ؛
ਠৎਡदम୍ؚਗംध॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪधभટঢ়બमऔोथउैङؚ
पमؚཿਙໂჍৣഷᇯृਫଞಓ୍ඪऋஅऽोथःॊधઅفਗംपेॊੳੴඪ୍ـ
इैोऽघ؛

॔ঝ॥شঝਙੳੴඪ
ؙ॔ঝ॥شঝൂோඪपৄैोॊ౭ുृঅॱথಳ࿅ؚँॊःम॔ঝ॥شঝभઉம
৷पेॊधઅइैोथःऽघ્؛पঅॱথ%�ಳ࿅ऋਏदؚ๕ऩඪ૾मؚ
ਔ૩ؚཽૉઈ૩ؚऴैणऌقଷ৹ਙనষكदँॉؚक़ख़ঝॽॵॣ౼ඪधళय
ोथःऽघ؛क़ख़ঝॽॵॣ౼ඪपؚभযदພؚৄਊ૩ؚਵऩनऋৄै
ोؚ॥ঝ१॥ইඪණधःॎोऽघ؛ऽञ়ؚಡघॊຩໂ୍ؚਗംؚ౭ുऩन
رऩਏಞऋঢ়৴खथःॊधઅइैोथःऽघ؛

০ऽदपसञؚऩਉႈ೩ਰਗपुؚऎभਉႈ೩ऋँॉऽघऋؚजभᄄ২मङढ
धऩऎऩॉऽघ؛

⻈
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⻊ ৈೡभੳੴඪधभୀः

ফਙੳੴඪपउःथਈुਏऩऒधमؚৈೡभੳੴඪधभୀः॑ੴॊऒधदघ؛जो
पेढथ৶ੰृৌૢभல্ु౮ऩढथऎॊऊैदघ؛

╵ඪফೡऋः   ╵੬ਙपः

ඪফೡमद��ୃऎैःदघ؛� � ؙਙऋःৈೡभੳੴඪधୀःؚ੬ਙऋ
� � � � � � � ਙेॉऎऩढथःऽघ؛

╵�ੂ ඪ૾ऋੳੴඪ્થभुभदमऩऎؚ൧खपऎः
ؙ౮ଞदँॊऒधपमਞऋणऎऋؚਭ൧ऋोॊ

ऒभेअऩ৶द൧ऋोञॉؚभ୰ਞधखथऔोञॉखथؚੳੴඪभ൧؞
৫ऋोथखऽअৃ়ऋँॉऽघ؛

╵�৽ੋऩਖऋপऌः

௮ऌాॉदੇभেੑ੍॑इथःॊযऋऎؚ೬ृपेॉؚ৽ੋपघॊ૭ચ
ਙऋँॉऽघ؛

╵�ஂ૧ऋଦ၉पૐরघॊ

ৈೡभৃ়मؚଦ၉धधुपनु਼৻ुஂ૧॑૿अऒधऋःभदघऋؚফਙੳ
ੴඪभ਼৻दमؚनुमؚৃ়पेढथमਛফभऒधुँॉؚஂ૧मଦ၉पૐরख
ऋठदघ؛

╵�ৎपളਯஂ૧धऩॊ

ফਙੳੴඪभযृजभଦ၉भमؚਏஂ૧૾ଙपऩॊজ५ॡऋৈः਼৻दँॉؚളਯ
ஂ૧पऩॊऒधुँॉऽघ؛

╵�ஂ ૧ऋৈೡभदँॊ

ःফ৻दඪघॊನؚৈೡभऋஂ૧पऩॊऒधुँॉऽघ؛

╵�ੇ ൦दभୖऋः

എभਖؚनुभുؚઇؚฬऩनؚऋਈुਏधऔोॊৎपؚੳੴඪप
ऩॉؚँॊःमஂ૧पऩॊऒधमؚੇ൦पপऌऩਖ॑ਬऌକऒखऽघ؛

╵�ৄ ஹॉऋপજ

মযऋੂद੪ਞऩৃ়ؚउ਼ਵ॑घॊधःअऒधदऩऎؚदऌॊऒधमঽীदखथुै
ःؚৄஹॊधःअஂ૧ऋপજदघ؛

⻊
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ਸ਼ڮฆؙৼऋँढञৃ়भৌૢ

बैः ؙ�ফਙੳੴඪमؚৈೡभੳੴඪधमফೡृ઼ऊोथःॊ୭ऋୀअञीؚৈೡ
भੳੴඪधम౮ऩॊৌૢऋਏपऩॉऽघ؛ऽञؚফਙੳੴඪभযमফೡऋ
ःऒधऊैੇఔभੱ৶૾ଙपुଦൟऋਏधऩॉऽघ؛ৼৎभਔघॊহඨ
पणःथ৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ੳੴඪभযभੇఔभੱ৶૾ଙ

ੇఔमؚমযभষभ৲पೆघॊৎ॑৽थਭ൧पඹॉऽघ؛ਭ൧खथੳੴඪध൧
औोॊध३ঙॵॡ॑ਭऐञॉؚੳीञऎऩःधगॊੇఔुःोयؚ୰ਞटधॎऊढञऒध
दऺढधखञॉؚઌढपଝਜृிભ॑गॊੇఔुःऽघ؛ऒभेअपऔऽकऽऩખૢऋ
ँढञधखथुؚஂ૧धःअਠৰमनभੇఔपधढथुगेअपோखऽघஂ؛૧॑खथ
ःॊधؚਞীऋ॒टॉَؚ ऩछঽীऋஂ૧॑खऩऐोयऩैऩःभऊُधॉऋॎःञॉؚ
ఢ೧धႧ೫पऩढथ༧য়॑गञॉधؚ౯ੲुॎःथऌऽघ؛ऒभेअऩधऌपஂ
૧ऋ༧য়खथःॊधؚমযभଷृ୦২ुगऒध॑ୂऎधःढञऒधपৌखؚॉऋে
गؚ୴ऋਘऎऩढञॉৎपमুऋলञॉऩनभྦୄपඹॊৃ়ऋँॉऽघஂ؛૧भฎा
पુख ൊؚലखञॉؚஂ ૧दਵख়ढञॉघॊऒधदؚੱ ऋೄऎऩॊऒधुँॉऽघ؛
ੇఔमؚஂ૧धखथभ૽સ॑ਭऐোोॊৡ॑बऩऋैؚृऋथमੳੴඪधऩढञম

য॑ਭऐোोॊऒधुदऌॊेअपऩॉऽघ؛खऊखؚ୰ਞपऩॊऽदभমযधभঢ়બप
ेढथमؚময॑ਭऐোोॊऒधऋखःऒधुँॉऽघ؛
ஂ૧ऋਏदऩऎऩढञपमؚणैऊढञஂ૧৽ୡ॑ৢखथ৲खञঽী॑ஷॉନॉؚ

َஂ૧मপटढञऋ૮ྤदमऩऊढञُधगॊेअपुऩॉऽघ؛
ஂ૧भૌஙपमऎभऋँॉؚౙखःਞठ್॑ऎऒधुःभदؚஂ૧भਞठ

ؚ॑दऌॊटऐेऎലऌऽखॆअ؛

ٛৼ॑ਭऐॊभএॖথॺٜ
ْਠؙٓஂ૧मؚઃभेअऩੱ৶૾ଙऋକऒॉृघऎऩॉऽघ؛
ؙؙ㍞ਞীऋि؛
ؙؙ㍞ऩछஂ૧खऩऐोयऩैऩःभऊॉऋॎऎ؛
ؙؙ㍞༧য়॑गॊ؛
ؙؙ㍞౯ੲऋॎऎৃ়ऋँॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞ஂ૧भฎापુखؚൊലघॊ؛
ؙؙ㍞ஂ૧दਵख়ढञॉघॊऒध॑൭ीॊ؛

⺸
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ஂ૧੍॑ରघॊअइदؚஂ૧भੱ৶૾ய॑৶ੰघॊऒधऋপજदघ؛
ੱ৶৾दؚ५ॸش४৶धःॎोथःॊुभऋँॉऽघ؛ङखुघसथभஂ૧पਊथ

मऽॊॎऐदमऩऎؚऒभधउॉभದदਤिॎऐदुँॉऽच॒ऋؚਈીपੳੴඪ॑ਭઍ
खؚऌपஂ૧॑ষअञीभઅपऩॊुभदघ؛

ٛஂ૧भੱ৶૾யٜ

⺸
ੳ
ੴ
ඪ
भ
য
भ
ੇ
ఔ
भ
ੱ
৶
૾
ଙ

ःणुधୀअষपਞऋणऌؚຐऌؚधऽनअ؛
୰ਞटधःअऒध॑ੳीञऎऩःؚযपमੴैोञऎऩः؛

▼

▼

▼

▼

ਸ਼1५ॸش४ ੳੴඪभ൧॑ਭऐञधऌृؚਂ૭ੰऩষपਞतःञधऌ

ຐؙؙऌ
धऽनः
౯ؙؙੳ

ਸ਼2५ॸش४ ॅधॉऋऩऎऩॉؚ୯ःणीैोॊ

ؙؙॉ
ؙؙബ
೪ अ ण

ಖઋ؞ମ৬पႨखؚॎऊढथमःॊऐोनၞऎँञढथखऽअ؛

َऩछঽীऋَُؼऒ॒ऩपཱུढथःॊभपُؼध৶ੰखथुैइ
ऩःऒधपॉ॑गॊ؛ੳੴඪभয॑ബघॊेअपऩॉؚजभऒ
धदঽഞபपีढञॉؚअण૾ଙपऩढञॉघॊ؛

ؙؙೊ

ਸ਼3५ॸش४ ऩॊेअपखऊऩैऩः

ढञॉؚःैःैखथुல্ऋऩःधਞतऎ؛
ऩॊेअपखऊऩैऩःधઓअؚঽীَ॑ेऎृढथःॊُधੳीैो
ॊेअपऩॊ؛
ੳੴඪभয॑ँॉभऽऽपਭऐোोञৌૢऋदऌॊेअपऩॊ؛

ँऌैी

৫ऌઉॉ

ిؙؙૢ

ਸ਼4५ॸش४ ੳੴඪभযभ਼ੀ॑ੳीॊऒधऋदऌॊ

৶ؙؙੰ
ੳੴඪभযभඪ૾॑ਖधखथधैइॊऒधऋऩऎऩॉؚৼুभ
ਞठ॑ऎ৶ੰखेअधघॊ؛

ਸ਼5५ॸش४ ঽഞभਛশؚৗञऩக௴॑ৄলघ

ਭؙؙઍ
ஂ૧भ৽ୡ॑ঽীभযেदਔँॊुभधखथؚਜ਼઼હऐॊ؛
ঽীभ৽ୡ॑ভपেऊजअधघॊ؛
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⺺ ऋੳੴඪदँॊनुभऒध

ফਙੳੴඪभ॑णनुञठमؚرऩฎाृਖ್॑इऽघ؛ੳੴඪपेढथ
भऋဉرपॎढथःऎऒधमؚनुपਂ॑ुञैखऽघ؛
नुञठषभରஃमؚফ৻पेढथ౮ऩॉऽघ؛भ୰ਞपणःथؚनुभ৶ੰৡप

়ॎचथହखؚनुऋधभৎ॑ཙःऩऎૌओचॊेअपघॊऒधऋপજदघ؛
नुभ਼৻मؚਭୡृਤؚ৾ฬؚলਓؚथऩनؚযেभপऌऩත৯॑ಶइॊৎ

पऩॉऽघஂ؛૧॑खथःॊमؚஃऐथऺखःधઓअખએؚनुपमनुऩॉभযে
॑న॒दऺखःधൢढथःऽघ؛
ஂ૧॑৶पযেभ৭උ॑ँऌैीॊऒधऋऩःेअपؚनुषभ੍ରमಖઋ؞৽ੋ

ऩऒध॑அी்ઁऎઅइॊऒधऋপજदघ؛

ফ৻पेॊ୷

ःनुभৃ়ؼ
ؙ୰ਞपणःथ৶ੰघॊभमઍಔदमँॉऽच॒؛৲खथःऎ॑ཋऋढञॉؚร೫खञ
ॉघॊऊुखोऽच॒؛ऽञؚऒभৎभनुमखथःऎदपइॊऒधुਏ
ऩৎदघ؛खऊखؚੳੴඪभময੍॑इऩऐोयऩैऩःஂق૧ुكඥऋऩऎऩॉ
ऋठदघ؛ऒभेअऩৃ়ؚମऩপযऋभ৻ॎॉधखथؚनुभـइञःفधःअ
ਞठ॑ਭऐૃीॊ૽સ॑ટञघऒधुਏदघ؛

ٛৼ॑ਭऐॊभএॖথॺٜ

ْਠؙٓ
ؙःनुऋःॊৃ়
ؙؙ㍞৲खथःऎ॑ཋऋढञॉؚร೫खञॉघॊ؛
ؙؙ㍞पइॊऒधुਏऩৎ؛
ؙؙ㍞ੳੴඪभময੍॑इऩऐोयऩैऩःஂق૧ुكඥऋऩऎऩॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�ମऩপযऋभ৻ॎॉधखथؚनुभਞठ॑ਭऐૃीॊ૽સ॑ટञच

ॊेअؚ௮ऌऊऐ॑घॊ؛
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ઓஐभनुभৃ়ؼ
ؙऋঽীभেऌ্भঔॹঝपऩॊৎदँॉؚ০ऽदधୀअ॑घॊपৌखथमؚખ
खञॉؚฎ॒टॉघॊऒधपऩॉऽघ؛ऽञؚ௵যभधঽীभ॑ૻຎघॊৎदुँ
ॉؚฎा॑௵যपઊठऐॊऒधमखऎऩॉऽघ؛५ॡشঝढ़क़থ७ছشऩनؚฎा॑ല
ःथऎोॊযऋਏपऩॉऽघ؛

ٛৼ॑ਭऐॊभএॖথॺٜ

ْਠؙٓ
ؙઓஐभनुभৃ়
ؙؙ㍞০ऽदधୀअ॑घॊपৌखथؚખखञॉؚฎ॒टॉघॊ؛
ؙؙ㍞௵যभधঽীभ॑ૻຎघॊৎ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�५ॡشঝढ़क़থ७ছشऩनؚฎा॑ਵचॊৼুऋਏदँॉؚनुषभଦ

ൟपणःथ৾ૅप௮ऌऊऐॊ؛

ਛযखञनुभৃ়ؼ
ؙؚலহधஂ૧भয়ؚฬؚলਓऩनؚযেभත৯दؚभ୰ਞऋ୦ैऊभ୶॑ଖ
इॊऒधपऩॉؚधभঢ়બृঽীभয়ठਜ਼઼ऩनदؚฎाऋऎऩॉऽघ؛ਛযधुऩो
यؚఢ೧भযुஂ૧धखथभ૽સ॑नुपୄखऋठपऩॉऽघ؛खऊखؚनुঽମ
भেऌ্ुँॊऒध॑ਔखऩऋैभ१এشॺऋਏदघ؛

ٛৼ॑ਭऐॊभএॖথॺٜ

ْਠؙٓ
ؙਛযखञनुभৃ়
ؙؙ㍞�ؚலহधஂ૧भয়ؚฬؚলਓऩनযেभත৯दभ୰ਞऋ୦ैऊभ

୶॑ଖइॊ؛
ؙؙ㍞धभঢ়બृঽীभয়ठਜ਼઼ऩनदؚฎाऋः؛
ؙؙ㍞ఢ೧भযऊैஂ૧धखथभ૽સ॑ୄऔोॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�नुঽମभেऌ্ुँॊऒध॑ਔखऩऋैभ१এشॺऋਏ؛
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⺼ ੳੴඪध൧औोञযभੱ৶૾ଙ

মযभੳੴਃચभৣभங২पेढथؚ൧॑नभेअप৶ੰखؚਭऐૃीथःॊऊपम
য୷ऋँॉऽघऋؚপऌऩਂ್॑इथःॊऒधमၴदुगदघ؛
ঽীप୦ऊऋକऒढथःॊؚऒोऽदभঽীधम୦ऊऋॎढथःॊؚधगथःऽघ؛

ऒोऊैঽীमनअऩढथःऎभटौअؚऒोऽदधगेअऩেણम૮৶ऩभटौअऊؚ
ੇఔपഊೆ॑ऊऐथखऽअभटौअऊؼधرऩਂ್॑ःथःऽघ؛
ੳੴਃચभৣपेॉؚऔऽकऽऩऋেगऽघऋؚऒोऽदभঽী॑୦धऊ৳धअध

खथؚমযमౙழౙखؚजोऋ५ॺঞ५पऩढथःऌऽघ؛
ऒोऽदधमୀअমযभ୴ृষपৌखथؚੇఔभ୴ुणःਘऎऩढथखऽअधؚज

भऒधदমযमঽਦ॑ଷढञॉؚॉ॑गॊऒधुँॉऽघ؛
ःौःौऩऒधऋदऌऩऎऩढथःऎময॑ਭऐૃीॊऒधमؚੇఔपधढथुপऩऒ

धदघऋؚ୰ਞ॑৶ੰखؚমযभઓःपఞॉढथமघॊऒधदؚমযभਂुဉرपਮै
ःदःऌऽघ؛
ਂऩनऊैਟॊऔऽकऽऩઓःऋؚ㡢ृചऩनभੳੴඪभষੱ؞৶ඪ૾

'36%ق؛पणऩऋढथःऌऽघك
ऒोऽदभঽীधमॎढथःढथखऽअؚ০ऽददऌञऒधऋदऌऩऎऩढथखऽअध

ःअਂमؚৎपঽীऋঽীदँॊऒधुਂનऊपगऔचॊਂऩभदघ؛

؛�৯ुऩऎనऌॊेअपৄइऽघऋؚओমযऩॉभ৯मँॊधઅइैोथःऽघ؟�㡢ٮ
HKDYLRUDODQG�3V\FKRORJLFDO�6\PSWRPV�RI%؟'36%�ٮٮ 'HPHQWLD
ؙؙੳੴඪभষੱ؞৶ඪ૾॑ஶୁदखञ୴दघ؛
ؙؙఢఈඪ૾धप৷ःैोऽघ؛㡢ؚചभऺऊؚፒ୳ؚ૮ঢ়ੱऩनऋஅऽोऽघ؛

ٛৼ॑ਭऐॊभএॖথॺٜ

ْਠؙٓ
ؙੳੴඪध൧औोञযमؚઃभेअऩੱ৶૾ଙऋକऒॉृघऎऩॉऽघ؛
ؙ㍞�َ ऒोऊैঽীमनअऩढथःऎभटौअَُؚगेअऩেણम૮৶ऩभटौ

अऊَُؚੇఔपഊೆ॑ऊऐथखऽअभदमُधਂ್॑ःथःॊ؛
ؙ㍞�رऩऋেगؚऒोऽदभঽী॑୦धऊ৳धअधखथؚমযमౙழౙखؚ

५ॺঞ५॑गथःॊ؛
ؙ㍞ੇఔभ୴ऋਘऎगैोॊधؚমযमঽਦ॑ଷढञॉؚॉ॑गॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙ㍞�ੇ ఔऋ୰ਞ॑৶ੰखؚആऊऎਭऐૃीथऎोञॉؚমযभઓःपఞॉढथம

घॊधؚমযभਂुဉرपਮैःदःऎ؛
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बैः ؙ��ੳੴඪमଫ൧॑ষःଫৌૢऋ੦মधऩॉऽघ؛जभञीपमؚৼपૢग
थਭ൧൭တऋਏऩৃ়ऋ୳औोऽघ؛ऽञؚੳੴඪपટऋँॊఇुँॉऽ
घभदؚୢपঢ়घॊਏऩੲਾ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ୢਃঢ়भੲਾ

ੳੴඪऋઑॎोॊযदؚਭ൧खथःऩःৃ়मୢਃঢ়॑ງஂखऽखॆअ؛

ऊऊॉणऐୢ

ੳੴඪभमশऎਢऎअइपؚଞেણदभॉओधऋକऒढथऎॊৃ়ुँॉऽघ؛
ମपؚႃऊऊॉणऐभୢਃঢ়ऋँोयؚੱदऌऽघ؛ન൧ृؚඪ૾भ৲ऩन
द௧ୢ॑ਭ൧घॊৃ়ुؚງஂ૾॑છःथुैअध५ش६पਭ൧दऌऽघ؛

ड़ঞথ४ॻॡॱش

दमႃਭ൧घॊୢقऊऊॉणऐୢكपੳੴඪपঢ়खथਞೄपৼदऌॊेअؚਚ
भଢ଼ఊ॑ఊവखञୢపَ॑ुभພो؞ੳੴඪৼୢقड़ঞথ४ॻॡॱكُش पੳखथःऽघ؛
كُشड़ঞথ४ॻॡॱقੳੴඪৼୢ؞भພोुَٴ 
َ�ܒؙ ड़ঞথ४ॻॡॱش ड़ঞথ४قੳੴඪৼୢ؞४َुभພोشঌشਣઁقُ

ॻॡॱكُش ؙك � ؙ ड़ঞথ४ॻॡॱઁؙشਣ ਫ਼ด

௧ୢਃঢ়

ੳੴඪ१এشॺୢ

ਚभଢ଼ఊ॑ఊവखؚऊऊॉणऐୢषभஃ॑मगीؚୠभੳੴඪपબॊୠୢ৬
भরறऩ૽સ॑૿अୢపदघ؛
ॺୢുਛଢ଼ఊُఊവشੳੴඪ१এَٴ
َ�ܒؙ ड़ঞথ४ॻॡॱش ड़ঞথ४ॻقੳੴඪৼୢ؞४َुभພोشঌشਣઁقُ

ॡॱكُش ك

� ؙ ड़ঞথ४ॻॡॱઁؙشਣ ਫ਼ด

ਫ਼ด

ਫ਼ด
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ੳੴඪႈ೩ୢ७থॱش

ੳੴඪႈ೩ୢ७থॱشदमؚੳੴඪႈ೩भ༓શ൧ؚఢఈඪ૾ृମ৬়ಡඪपৌघॊ
ਙୢಉभ௧ୢ॑घॊऺऊؚੳੴඪୢपणःथभ௧ৼुਭऐथःऽघ؛�
ऽञؚऊऊॉणऐୢृୠෆฐ੍ର७থॱشಉभஂ૧ঢ়બਃঢ়धु৴खؚੳੴඪႈ೩भ

ଫ൧ऊैஂ؞૧্ଉभੁؚిજऩୢृஂ૧१شঅ५भपणऩऑथःऌऽघ؛
पमؚ��ऊਚभੳੴඪႈ೩ୢ७থॱشऋँॉऽघق؛ഥਮ���ফ�াਠك

ੳੴඪႈ೩ୢ७থॱઁؙشਣ ਫ਼ด

ੳੴඪ௧ୢ

ੳੴඪ॑௧धघॊୢపदؚजोझोभ৾ভऋੳखञ௧ୢदघ؛
মഠফಖઋୢ৾ভ௧ୢَُٴ
َ�ܒؙ ৈೡभऒऒौभ୰धੳੴඪपঢ়घॊ௧ୢ২ؙ௧ୢभਫ਼ด قَُ মഠফಖઋ

ୢ৾ভُشঌش४ك� ؙ মഠফಖઋୢ৾ভؙ௧ୢभਫ਼ด ਫ਼ด

মੳੴඪ৾ভ௧ୢَُٴ
َ�ܒؙ মੳੴඪ৾ভ௧ୢ قَُ মੳੴඪ৾ভُشঌش४ك
� ؙ মੳੴඪ৾ভؙ௧ୢ༮ ਫ਼ด⺸

ୢ

ਃ
ঢ়
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ੲ
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ਫ਼ด
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௧ୢ॑ਭ൧

ੳੴඪभੂपमન൧मखःৃ়ुँॉؚदऌॊटऐؚੳੴඪभ௧ୢ॑ਭ൧खऽ
घ؛ऒऒदमؚ

ڭ ��ਈੂपਞतःञඪ૾ृ০ऽदभ৽ૌ�� ڮ ��भႈ೩भથ૮

گ ��സ৷खथःॊఇभઍ� � � ڰ   ੇఔഄ

ऩन॑ୂऊोऽघैँ؛ऊगीؚওঔऩनपછःथखथउऎधेःदखॆअق؛उఇু

॑ढथষऎऒधुপજदघك

ୢਃঢ়दमؚମ৬भ૾ய॑པखञॉؚਉႈ೩ृؚ๚ञඪ૾॑କऒघ୰ਞ॑৹सॊञ
ीؚఐ൧ؚഷัਫ਼ਪऋষॎोؚऔैपؚੳੴඪभਉႈ೩॑൧घॊञीप୍ؚभ
05,ृ౼ഷ३থॳॢছইॕك7ؚ&)63قش ઋ৽ੱ৶ਫ਼ਪऩनऋষॎोऽघ؛

ਭ൧घॊఐमَؚ ुभພोਗਟُऩनؚੳੴඪ॑௧प൧थःॊఐपऩॉऽघ؛౼ઋ৽ఐؚ
ಖઋఐؚ౼ઋ৽ਗఐदु൧थुैइऽघऋؚुढथୢਃঢ়पનੳघॊधेःदखॆअ؛

ଫਭ൧؞ଫ൧ऋਏ

॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪदँोयؚਤষ॑ैचॊఇऋँॉؚমযभଞেણك/'$ق
ृেણभସ॑ك/42قदऌऽघ؛ऽञؚஂ૧૿॑ैघऒधुदऌؚଫदँोयؚ
৶ੰৡृਖ਼ৡऋ৳ञोथःॊभदؚ୰ਞदँॊऒध॑ਭऐোोؚ০भযে॑ਝੑघॊৎ
ऋଖइैोॊऒधपऩॉऽघ؛ভपुؚୢાृஂ૧ા৷॑ैघऒधऋदऌॊभदؚ
ଫप॑ीॊऒधमؚਔଝऋँॉؚਏऩऒधदघ؛

५ॡজشॽথॢਫ਼ਪ५ॡজشॽথॢਫ਼ਪؙੳੴඪभ५ॡজشॽথॢमপऌऎ�णपীథऔोऽघ؛

ڭ ��ੂ൧ৎपੳੴඪऊनअऊभਖ਼શ

ڮ ��൧નपؚਤষ২ؚఇभટ॑ਖ਼

گ ��ੳੴඪभ༓શ൧भଓஃਫ਼ਪ

0LQL�0HQWDO�6WDWH�([DPLQDWLRQك)006قम਼ؚੀরदਈुઁऎઞॎोथउॉؚરोञ
५ॡজشॽথॢ১दघ؛মदमؚၖගশદਆૄලಔੴચ௬५ॣشঝك6�5'+قऋेऎ
ઞॎोथःऽघ006؛(ध+'6�5मभඨ৯ऋુৢदघ؛

⺺
൧

ఐ
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௧ୢषभਭ൧ৎपमؚমযभभ॑ेऎੴढथःॊযऋહऌःऽखॆअ؛
ਭ൧भपमؚ০ऽदपऊऊढञ୰ਞृჁऩनؚःणႃऊैनभेअऩ৲ऋँढञऊ

ऩनؚୢ పपॎऊॉृघऎइॊञीप৬प੶खञওঔऩन॑खथःऎधेःदखॆ
अୢ؛పऊैୂःञਵुওঔखथउऌऽखॆअ؛
ऽञؚমযऋਭ൧॑िৃ়पमؚऊऊॉणऐभୢపऋःोयؚমযष௮ऌऊऐ॑खथु

ैढञॉؚৃभఘृਦखथःॊഋؚनुऔ॒ृउཚऔ॒ऊै൭ीथुैअध੧ਗ
ಞઉपലऎৃ়ऋँॉऽघ؛
ँॊःमَؚ ೨൧ُधःअऒधपखथؚੳੴඪभ൧ऋदऌॊୢਃঢ়दभਭ൧॑અइؚ

হप૾ய॑इॊऩनखؚ౼भਫ਼ਪुखथुैइॊेअपखऽखॆअੇ؛ఔऋମ৬भऒध
॑ੱଦखथःॊऊैधؚੇఔभञीपষढथඟखःधिभुणभ্১दघ؛
মযऋୢਃঢ়पষऌञऋैऩःभमؚੳੴඪमैऩः୰ਞؚँॊःमཋः୰ਞधઓढ

थਂपऩढथःॊञीऊुखोऽच॒؛जभेअऩਞठ॑ેীपਭऐૃीथؚਭ൧॑൭
ीऽखॆअ؛

ઔੴपणःथٷ
ઔੴघॊऊनअऊऩनपणःथؚൌऋँोयؚহपୢపपइथउऎधेःदखॆअ؛

ਫ਼ਪટृ০भ্ଉपਸइؚ୰जभुभ॑মযपઔऑॊऊनअऊमؚୢधેী
पৼखऽघ؛মযषभ୶॑અइथઔੴ॑खऩःेअൌघॊੇఔुःऽघऋؚফਙੳ
ੴඪभৃ়ؚভषभ୶ऋপऌःभदؚমযभਞठपढथਫ਼ୈखऽघ؛ଫ൧؞ଫ
भਏਙऋઃਸ਼पੳऔोॊेअपऩढञऒधؚੳੴඪपৌघॊఇ১दઞॎोॊ
ఇදऋੜइؚ৭උ؞ಡ৷ऋ૭ચपऩढञऒधऩनपेॉؚઔੴ॑घॊৃ়ऋੜइथःऽघ؛
ृઈૡ॑রૃघॊऩनभপऩৠ॑घॊदुؚऒोऊैभযে॑થਔଝपেऌथः
ऎञीपुؚऽञঽীभ૾ଙ॑ੴॉؚृఢ೧भযभ੍ର॑ਭऐোोॊेअपऩॊञीप
ुؚ୰ृ୰ਞभ્ඉؚઔੴ॑घॊऒधपेॉؚ১भହ॑ਭऐॊऒधमਏदघ؛
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ফਙੳੴඪभৃ়ؚऎभযऋਠ૽दலহृੇহ॑ষढथउॉؚੳੴਃચऋৣघॊधؙؚ

੍ऋলथਞહऊोृघःधઅइैोऽघऋؚৰपमலহद५ऋऩढञॉؚੇহऋउढ
ऎअपऩढथुजोऋੳੴඪभञीधमलणऌऽच॒؛
ोृಌফ૩ؚअण୰ऩनभ୰ਞधઓढथୢਃঢ়॑ਭ൧खؚෙढञ൧भऽऽৎ

ऋ৽ૌखथؚੳੴඪऋਤाؚ৯য়णඪ૾पऩढथऊै൧औोॊऒधुँॊञीदघ؛
ःযपुੳੴඪऋँॊऒध॑৶ੰखऽखॆअ؛

पणःथشੳੴඪੂૐর੍ରॳٷ
ੳੴඪपऩढथुমযभਔઓऋ๑औोؚदऌॊॉકाຯोञୠदථैखਢऐॊञी

पؚੳੴඪभযृजभੇఔपଫपঢ়ॎॊञीपଦ઼खؚଫ൧؞ଫৌૢपऐञ੍ର
৬॑ଡണघॊऒध॑৯धखؚളਯभ௧ऋੇఔभ୪इಉपेॉੳੴඪऋઑॎोॊযृ
ੳੴඪभযलजभੇఔ॑௰ਖखؚ॔७५ওথॺؚੇఔ੍ରऩनؚੂभ੍ର॑ෆฐؚૐ
রقब�ऊাكपষःؚঽয়েણभ१এشॺ॑ষअॳشदघ؛ওথংشमୢधஂ૧भ
௧ق৳ప่؞૧ప؞১؞ভૣකஂ؞૧ૣකಉؚك ௧ୢदघ؛
ؙଦ઼ৃਚ؟ୠෆฐ੍ର७থॱشऩनق൧ਚؚ୰ؚੳੴඪႈ೩७থॱؚشયك
ؙৌ  ୃ���؟ਰद୧েણ॑खथउॉؚऊणੳੴඪऋઑॎोॊযऽञमੳੴඪभয

दઃभःङोऊभ੦पჾਊघॊয؛
؛ੳੴඪႈ೩भಏ෫൧॑ਭऐथःऩःযسسؙؙؙؙؙؙ
؛অ५॑ਭऐथःऩःযشಲਢऩୢ१؛অ५॑ਭऐथःऩःযشಲਢऩୢ१سسؙؙؙؙؙؙ
অ५شঅ५पलणःथःऩःযؚ൧औोञऋஂ૧१شঅ५ిજऩஂ૧৳૫१شঅ५पलणःथःऩःযؚ൧औोञऋஂ૧१شજऩஂ૧৳૫१ిسسؙؙؙؙؙؙ

ऋরखथःॊয؛ऋরखथःॊয؛
৶ඪ૾ऋႀੱ؞অ५॑ਭऐथःॊऋؚੳੴඪभষشঅ५ؚஂ૧१ش৶ඪ૾ऋႀୢ१ੱ؞অ५॑ਭऐथःॊऋؚੳੴඪभষشঅ५ؚஂ૧१ش१ୢسسؙؙؙؙؙؙ

෩ऩञीৌૢपౙൟखथःॊয؛෩ऩञीৌૢपౙൟखथःॊয؛
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⺾ ੳੴඪभ൧؞൧भो

ؙؙؙؙؙ��೩ੂ൧�ؙؙؙؙؙ

ؙؙؙؙؙ୰ഄ॑धॊؙؙؙؙؙ

ใ༼ഄ ╒ؙႇႌ୰ؚৈഷಓ୍ؚਗംؚअण୰ؚസ৷রभఇද
ਠ୰ഄ ╒ؙੳੴඪؚঃشय़থ९থ୰ऩन
ઇഄ ╒્ؙૼؚະؚഄऩन
ੇఔഄ ╒ؙੳੴඪभથ૮ऩन

ؙؙੂ൧ৎ൧ؙ ؙؙઋ৽৾ਚৄ؞ಹମ৬ਚৄ
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙഷัਫ਼ਪ006؞(ऩन

ؙഷัਫ਼ਪؙ ഷؚে৲ؚ৾ൖ૾Ꮳਃચؚঅॱথ%؞�%��ؚ+E$�Fؚ෭ऩन

ؙ൸ਫ਼ਪ؞ઋ৽ੱ৶৾ਫ਼ਪ৺ؙ

೩ગ൧೩ગ൧೩ગ൧

ਫ਼ਪટभହਫ਼ਪટभହਫ਼ਪટभହ

্ଉभହؚੇఔषभઇ্ଉभହؚੇఔषभઇ্ଉभହؚੇఔषभઇ

৫৫৫

ୢਃঢ়पेढथमؚ൧प৺ऋਏऩৃ়ऋँॉऽघ؛হपનੳखऽखॆअ؛
ऽञؚੂ൧ऊैਫ਼ਪऋીവखथؚ൧ऋणऎऽदपुँॊங২भਯऋऊऊॊऒधऋँॉ

ऽघ؛

೩ગ൧भইটشॳকشॺ೩ગ൧भইটشॳকشॺ೩ગ൧भইটشॳকشॺ

ٽ

ٽ

ٽ

ٽ

ٽ

ٽ

ٽ
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॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪपৌखथमؚ॔७ॳঝ॥জথ॑ఒघॊఇදؚවॻॿঌ४
ঝ॔قজ७উॺⰍكऋশऎઞॎोथऌऽखञऋؚਛ��ফभஐऊैमؚऒोपਸइथऔैप
�ரథभఇऋઞइॊेअपऩॉऽखञ؛জং५ॳॢথधफ़ছথॱথमॻॿঌ४ঝध
पؚ॔७ॳঝ॥জথ॑ఒघॊఇදदघऋؚজং५ॳॢথमቦહදऩभदؚဇऌਞृ
ᚉဇऩनऋऩऎؚफ़ছথॱথमؚॻॿঌ४ঝधमશभ৷ुँॉؚॻॿঌ४ঝऋऊऩ
ःযपुથधऔोऽघ؛্ؚওঐথॳথमऒोैधम৷ऋ౮ऩॉؚॻॿঌ४ঝधभಡ
৷ु૭ચदघ؛ऩउؚਛ��ফ�াऊैमؚঞঅش৵৬ੳੴඪपৌखथु॔জ७উॺⰍऋ
ઞइॊेअपऩॉऽखञ؛
ऒोैभఇम୰ਞभਤষ॑ृऊपघॊुभदँॉؚஉমऩदमँॉऽच॒ऋؚऩ

ॊसऎೄःअठप॑ीॊभऋ৶୳दघ؛
ଫऎਞतःथؚଫऎ॑ीोयؚਤষ॑ैचॊऒधऋदऌؚଞभেણुखृघऎ

ऩॉऽघ؛ऽञؚలਟभऒधृଃਓଵ৶ऩनؚੇ൦भਏऩऒध॑ੇఔधਵख়ढञॉؚ
ৠीञॉघॊऒधुदऌऽघ؛মযटऐदऩऎؚੇఔपधढथुؚଫৄ؞ଫमؚ
ওজॵॺऋँॉऽघ؛

ૹ ષ  ॔জ७উॺⰍಉ ঞॽشঝⰍ জং५ॱॵॳⰍ
ॖॡ७টথⰍ ওঐজشⰍ

 ಹ  ॻॿঌ४ঝ फ़ছথॱথ জং५ॳॢথ ওঐথॳথ

ఇ 

ੳੴඪभরறඪ૾भਤষ॑ैचॊ

೪अणृ૮ঢ়ੱप
ुટ

ઋ৽ସभী
ᆌ॑യਤ

ቦહఇभञीؚ
ఇृ৽ઠၭऋਂ
ચऩपઞ৷दऌ
ॊ

௪ृవொਙपટ

ऩౢ৷
ᔄؚጜ᮵ؚ୫ඟ
ਂஷ ᚉؚဇ ᚉؚਞؚ
ਂ႖ؚਂ༒ؚ㡢

பੱؚᚉဇؚ୫ඟ
ਂஷؚৣበ୍ؚ൱

ؚऊॅाؚຜ
ჹ༇ؚᇯोؚᚉਞؚ
ᚉဇؚ୫ඟਂஷ

ीऽः୍ؚ൱ؚऴै
णऌؚൊ༒

৷ ১

��
�PJऊै৫खؚ
���PJऋ
ؚਤষघोय
��PJपੜघॊ

��
�PJق�PJ॑�
�كऊैဉرप
ੜखؚ
ਈপद��PJऽद
धघॊ

��
ຜჹपቦહ
���PJऊै�ౝ
ओधपੜखؚ
��PJऽदँॊः
म�PJद৫खؚ
�ౝद��PJधघ
ॊऒधुदऌॊ

��
�PJऊै�ౝओध
पੜखؚ��PJ॑
धघॊ

ి ૢ ೄ২عৈ২ ೄ২؞রಉ২ রಉ২؞ৈ২

ද  ჭදؚ2'ჭؚ
၄ؚ८জشჭ

ჭදؚ2'ჭؚ
ัද ቦહఇ ჭද

؛ऩखदुධीॊेअपؚઠभরदྃऐॊेअपऩढथःॊද؟ჭ'2ٮ



28

ਸ਼
گ
ฆؙ

ਭ
൧
॑
൭
ी
ॊ

⻂ ੳੴඪभষੱ؞৶ඪ૾ك'36%قपৌघॊ؞ৌૢ

%36'पৌघॊधखथमؚఇमਸ਼৭උदमऩःधःअઅइ্ऋಹदघ؛दऌॊ
टऐؚఇਰਗभৌૢ॑ाऽघ؛खऊखؚ૾யपेढथमఇ১दठାऎৃ়ुँॊ
भदؚऊऊॉणऐभୢపपৼखऽघ؛ఇ॑ઞअৃ়ुౢ৷ऩनपેীଦൟखؚඦप
ઞःऽखॆअ؛

認知症の夫は家族が目を離すと外へ出て行ってしまいます。
どのように対応したらよいでしょう？

ਗपলथःऎਉृ৯ऋँॊৃ়मؚૃीञॉᄐथञॉचङؚदऌॊटऐคपહऌ
अऒधुপજदघ؛
ഊपऩढथखऽअेअऩৃ়मؚਚभযृؚ੪भपহੲ॑ਵखؚઌ॑ৄचॊ

ऩनखथؚময॑ৄऊऐञै৴൪खथुैअेअपؚउൢःखथउऌऽखॆअ؛
ऽञؚസृၫऩनपؚકਚؚ৴൪॑णऐथउऎऒधुणभুदघ؛
ୠपेढथम 㡢ؚखथःॊয॑ৄणऐञैৢਾघॊலੌाधखथभَৄஹॉॿॵॺডش

ॡ३५ॸُಉؚৃਚभનੳ৷भఝഈଜਃभखলखؚ㡢घॊযभ৸॑ન৳खଫ
ৄघॊञीभَওشঝଦਦ३५ॸُऩन॑োखथःॊৃ়ुँॉऽघ؛
ੇ൦दमؚॻ॔॑৫ऐॊध়ऋॊ७থ१36॔*ृشউজभણ৷ऩनؚਗपলञऒधऋ

ীऊॊੵ॑खथाऽखॆअ؛

物盗られ妄想があり、とてもお金に執着しています。
どのように対応したらよいでしょう？

ੳੴඪभඪ૾भणधखथؚउসृଃഘؚসৢऩनসබषभऒटॎॉऋਘऎऩॊऒध
ऋँॉऽघु؛भພोृ઼ऌພोुੜइथؚർखथःॊुभऋৄणऊैऩःधؚੇఔऋ൯ढ
ञधःअَ൯ैोፒ୳ُपणऩऋॊऒधुँॉऽघ؛ऒभेअऩৃ়पमਘऎ౯खञॉؚ
৶༽दହ੭खथुৢ৷खऽच॒؛
মযऋऩछजअઓअभऊ॑અइؚਞठपॅधॉ॑ढथமघॊऒधऋপજदघ؛
ႃऊै॑खऽअৃਚ॑௴खथउऌؚคपർखञॉؚমযपৄणऐथुैअेअऩ

ੵ॑घॊऒधुଐःदखॆअ؛
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ੳੴඪभभরदఇ॑ઞॎऩःَశఇ১ُٮऋँॉऽघ؛জঁঅজॸش३ঙথध
औोॊऒधुँॉؚ୳১ؚఠ௫১ऩनرदؚથदँढञधःअਾઔुँॉऽघ؛ख
ऊखؚఇभୡभेअपੌ௶पऽञఐ৾पপૠெऩ৹ਪଢ଼॑खथؚટऋैऊपऔ
ोञुभमऺध॒नँॉऽच॒؛
ਠؚఇ১दઞॎोथःॊؚ॔ঝॶঁॖঐشੳੴඪभఇमघसथৌඪ১दँ

ॉؚஉমऩदमऩःभदؚఇਰਗभ௮ऌऊऐؚੇఔृஂ૧भৌૢऋؚমযभেણ
भସृ୰ਞभਤষप୶॑ଖइॊ૭ચਙऋँॉऽघ؛
ॹॖॣ॔উটॢছभরदؚऔऽकऽऩَశఇ১ُ॑ॉোोथःॊधऒौुँॉऽ

घ؛ટपमয୷ऋँॉؚगউটॢছऋभযपुगेअपટऋँॊधमॉऽ
च॒ऋؚजभযप়ढञुभ॑௫खऎষइॊेअदँोयؚेःટ॑ुञैघऒधुँॉ
ऽघ؛
ःङोपखथुؚఇटऐपॊभदमऩऎؚजोਰਗभऒधुপજदँॉؚমযभেણभ

ସ॑ৈीؚஂ૧૿॑ैघऒधऋदऌऽघ؛

శఇ১भٮ
১قজঁঅজॸش३ঙথك১قজঁঅজॸش३ঙথك ১धमୢؚ৳ؚૣකؚઇؚऩनभ୩
ୠदষॎोॊपඳਡ॑ਊथञ؞ରஃदघ؛ফਙੳੴඪभ্षभ১मম
যभੳੴਃચ42ؚ/'$؞/ؚௌभ૾ଙृੇఔஂ૧૿ؚ୭पेॊ૩ऩनपणःथ
௬खؚলਟॊेअपऩॉञःؚলਟॊਏऋँॊؚলਟॊऒधऋୄऔोथःॊऒध
पৌखؚেણभੵ॑੧खञॉஂ૧भৌૢभ॔ॻংॖ५॑ষःؚશभ৯ृக
॑णেણষನ੍॑ରखऽघ؛
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बैः ؙ�ଞেણपउःथؚੳੴඪधਞतऎএॖথॺृਔघसऌਡ॑৶ੰखऽखॆअ؛
ऽञؚੇఔ੍ରभਏਙु৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ भএॖথॺधॳख़ॵॡඨ৯فਞतऌـ

ଞেણभরदؚষृਵघऒधऋःणुधୀढथःॊधःअـਞतऌفऋੳੴඪभৄ
पणऩऋॉऽघ؛
ਈੂम઼॑ऌພोञॉؚ৺൶॑ພोथखऽढञॉؚଷ॑ॉሂढथः॑घॊऒध

ऋँॉऽघ؛মযुؚພोथःञॉؚଷखञऒधमॎऊॉऽघऋؚनअखथेःभऊॎऊ
ैङपॉढ़ऎऩढञॉؚॖছॖছघॊेअपऩॉऽघ؛ऽञؚਂपऩढञॉؚহप
૮ঢ়ੱपऩॉؚਔඟऋऩऎऩॊऒधुँॉऽघ؛ਞীऋठ॒दؚযતऋॎढथखऽढ
ञेअपৄइॊऒधुँॉऽघ؛
भઈૡ॑घॊযदमؚহ॑କऒखञॉؚ৯पାऐऩःऒधुँॉऽघ؛എभৃ

়मؚੇহऋ০ऽदभेअपऌठ॒धदऌऩऎऩढञॉؚେःपষढथगुभ॑୦২ु
େअؚഐಛपँॊुभ॑ऽञେअؚउणॉभੑऋলਟङؚउై॑লखଃഘप৵බऋ
ञऽढथःॊऩनधःअऒधुँॉऽघ؛મ৶भહऐऋॎढञॉؚুದ॑ພोथਛद
ऌऩऎऩॉऽघ؛
दऌोयؚऒभेअऩଞभষृ॑ওঔखथउऎधؚਭ൧खञৎप૽पয়ठऽघ؛

ੳੴඪभඪ૾मؚभ౼भ୰ਞृअण୰भेअऩਞী૩ऩनभಖઋႈ೩ध๚थःॊীऋ
ँॉؚ൧म௧भୢਃঢ়दऩऔोऽघੇ؛ఔऊैৄञؚਰधमୀअृষमؚୢ
పभਖ൧भઅपऩॉؚ൧घॊदुਏऩএॖথॺपऩॉऽघ؛

ٛਭ൧ৎभএॖথॺٜ
ੇఔऊैৄञؚਰधमୀअृষमؚୢపभਖ൧भઅपऩॉؚ൧घॊ
दुਏऩএॖথॺदघ؛

ص ৬ऩॳख़ॵॡএॖথॺص�
गऒध॑୦২ुୂऎٸ
खञऒधऋअऽऎॎैऩःٸ
ং५दଭॊകृఋॉॊകऋॎऊैऩः؞ਗ਼ٸ
ऎੴढथःॊऩभपഊढथखऽअेٸ
ৢ�ٸ ؚഀ༓ؚଃഘऩन॑ेऎଷऎखؚੇఔ
ऋ൯ढञधःअ

ःणुगസ॑ାथା౹इञऋैऩःٸ

ਗ਼ଲષभઞः্ऋॎऊैऩःੇٸ
ॸঞঅृৗୂ॑ৄऩऎऩॊؚঢ়ੱऋऩऎऩॊٸ
௯पোॉञऋैऩःٸ
ऌटढञະभણ॑खऩऎऩॊٸ
�॑ඳऋघؚफ़५भౌ॑खພोॊؚभٸ
॑লखढरऩखपघॊ

ਗলखञऋैऩःٸ
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ଞেણदभॉओधमؚखੵ॑घॊऒधदఒदऌॊৃ়ऋँॉऽघ؛
ৼभ૾யपૢगथஃखऽखॆअ؛

㍏�ཽ ྰृ५ॣ४গشঝऩनؚऴट॒ेऎઞअमؚৠऽढञৃਚप઼ऎेअपखऽखॆअ؛
㍏�സृ৵ऋোढथःॊਬऌলखपमؚোढथःॊ॑છःञছঋঝ॑ቦढथउऌऽघ؛
ႃऊैମभॉभ॑ତ৶؞ତቕखथउऎऒधुপજदघ؛

㍏�ਗলघॊधऌपमؚჶؚଃഘؚఝਗ਼ਵऩनؚਏऩ॑�णभฦृຢपऽधीथउःञॉؚ
ढथःऎभজ५ॺ॑ৄृघःधऒौपቦढथउऎधॎऊॉृघःदखॆअ؛

㍏�,&ଭଊमॣش५पোोथؚऊय॒पऱु॑णऐथোोथउऎध઼ؚऌພो॑ଆएऒधऋ
दऌऽघ؛

㍏�ੇ ఔभਗ਼ਵಀऩनुؚৄृघःৃਚपওঔ॑ቦॉؚऽधीथउऎधਹदघ؛�
㍏�ওঔ॑घॊभमؚुभພो॑ଆएेः্১दघ؛মযऋওঔ॑घॊऒधऋखःৃ়मؚ
ੇఔृఢॉभযऋওঔ॑ॉؚजभ২ওঔ॑ৄऩऋैનੳखऽघ؛ऒभৎؚँऽॉञऎ
औ॒भऒधऋછःथँॊधॎऊॉपऎःभदؚপহऩੲਾटऐછऎेअपखऽखॆअ؛

㍏�৷হ॑ພोथखऽअऒध॑ଆएपमؚढ़ঞথॲؚشཬभीऎॉؚ५ॣ४গشঝؚ
ডॖॺشॻؚওঔؚቦॉऩन॑ણ৷खऽघੇ؛भরभৄृघःधऒौपढ़ঞথॲृش
ीऎॉ॑ቦॉؚपठृ॑નੳखृघऎखऽघ؛

㍏��ऊাओधभढ़ঞথॲشदॎऊॉपऎःৃ়मؚ�ओधभीऎॉऋઞःृघःऊुखो
ऽच॒؛

㍏�ఇभධाພोुेऎँॊඪ૾दघ؛�ౝীभఇؚ॑ફؚؚྻؚॊधীऐथোोैो
ॊઍஓ॑ઞःऽघ؛ධिৎ॑ພोॊৃ়मؚఇ॑ධिৎपॱॖঐ॑ش७ॵॺखथउऌؚ
ఠऋढञैධिधःअ্১ुँॉऽघ؛

㍏�ऽञؚ�पධिఇऋളਯभৃ়मؚఇଂदऱधऽधीपघॊَෆ৲ُधःअ্১ऋँॉ
ऽघ؛

㍏�મ৶ऩनੇহपঢ়घॊऒधदؚगेअऩওॽগشपऩढथखऽअधऌमؚँैऊग
ीপऽऊऩ൴য়ؚ॑ढ़ঞথॲृشीऎॉपછःथउऎ্১ुँॉऽघ؛

㍏�०লखमؚऔोञ॑ພोऩःेअपؚढ़ঞথॲृشीऎॉप०॑লघधர
థقइॊ०ؚइऩः०ؚৱ౺०ؚঅথृ࿁ऩन�॑ॎऊॉृघऎછःथउऌऽघ؛

㍏�ऒभेअपওঔؚढ़ঞথॲشऩन৯दৄॊুऋऊॉؚॱॖঐشभఠऩनປदୂऎুऋऊॉ
ऋँॊधઓःলखृघऎऩॉऽघ؛
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⺼ ঽभઈૡ

ঽ॑ઈૡघॊपमৎपളਯभਖ਼॑ਏधखؚजऒपઈૡ॑लणऐऩऎथम
ऩॉऽच॒؛ੳੴඪपऩॊधؚजोऽदपमઅइैोऩऊढञඝ५ऩनؚ૫॑ൣअৃ
়ऋँॉऽघभदؚઈૡमृीऽखॆअ؛
ऽञपৼखथाॊभुेःदखॆअ؛ઈૡඊಅभಌৗ॑ൌघॊ��ୃਰभৈೡઈ

ૡपৌखथमؚੳੴਃચਫ਼ਪَูৢقಆਫ਼ਪُधళयोऽघ॑كउऒऩअऒधऋଝਜ
तऐैोथःऽघऋؚઈૡऋَੳੴඪُभৃ়ؚফೡपঢ়બऩऎَਁ৩ভपेॉِઈૡ
ඊಅ॑ॉघؚّ ऽञमؚِ ඊಅभৡ॑ૃघॊّऒधऋदऌॊُधଡ଼ઐৢ১दीैो
थःऽघ؛ओমযऋವ੭खؚନವखथःञटऎऒधऋऽखःभदघऋؚমযभઓःृউছॖॻ
ुँॊधઓःऽघभदؚેীऩଦൟभؚୢऊैਵखथुैअऒधुेः্১दघ؛
౧ृඊಅ७থॱشपमؚઈૡૼચृઈૡඊಅपणःथऩनؚઈૡपऊऊॎॊ৸ಹऩؚ

ઈૡిਙৼษઠऋँॉؚੳੴඪृजभभ୰ਞभञीपઈૡपਂऋँॊৃ়ऩनपؚඊ
ಅभಌৗृઈૡभಲਢपणःथৼदऌऽघ؛

৻ॉपऩॊମীपणःथ

ੳੴඪभञीؚઈૡඊಅभಌৗ॑खऩःৃ়ؚಹपमؚ೨৳૫ृঃ५এشॺऩ
नऋମীછभ৻ॉपऩॉऽघ؛ऽञؚઈૡඊಅ॑ନವघॊधൌपमَઈૡ৽ഄ
છُऋઐહऔोऽघ؛ઌહऌકড়੦মढ़شॻقક੦ढ़شॻؚुكমযનੳऋਏऩ
धऌपؚਁऩମীછधखथਹ৷घॊऒधऋदऌऽघ؛ঐॖॼথংش২प੦तऎَ
যಀढ़شॻُुક੦ढ़شॻधपਁऩମীછधखथਹ৷दऌऽघَ؛ যಀढ़ش
ॻُ॑੭खञৃ়ؚક੦ढ़شॻमନವघॊਏऋँॉऽघ؛

ੳੴඪभযभઈૡपৌघॊੇఔभৌૢ
ڭ �ੇఔऋઈૡघॊपଭढथुैअ
ڮ �नुृཚऋହ੭घॊ
گ �௵যृਚभযपହ੭खथुैअ
ڰ �ঽਲ਼؞ఊ৶पੈৡखथुैअ

ઈૡඊಅऩनभउਖः়ॎचٷ

৸ઈૡৼ
ك೮ઈૡిਙৼق
ઈૡඊಅभঽନವ

ઁਣম
ؙઁਣઈૡඊಅ७থॱش
كਣଯྨયલવઁقؙ
ઁਣূઈૡඊಅ७থॱش
كૺૣقؙ

ك৻ق������������
�ਗ਼ਵઐఌप৸ઈૡৼྼमঽନವق
भਏ੯॑इؚঢ়બषᇽःदुैअك

ਈఞॉभ౧ઐৢୖ
৸ઈૡৼॲॖখঝ ٬����
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⺾ ੇఔ੍ର؞ময੍ର

गয়ৃपँॊমযृੇఔऋૐऽॉؚ৽ୡपखऊॎऊैऩःஂ૧भ৬ୡृฎा॑ਵ
ख়ढथુથघॊऒधदؚஂ૧ृেણभੵ॒॑৾टॉؚ१شঅ५ऩनभੲਾ॑੭ञॉؚ൩
ःपཫऽख়ढञॉधؚஂ૧॑ਢऐथःऎஃऐपऩॉऽघ؛

ੇఔ੍ରभॉੌा

ਁஇ੮১যؙੳੴඪभযधੇఔभভઁਣ੍

䆉৴൪؟ਗ਼ਵؙ������������
ؙؙؙؙؙ ੳੴඪभযधੇఔभভؙઁਣ ਫ਼ด

৸বফੳੴඪੇఔভ੍؞ର৴൪ੈ৮ভ

䆉৴൪؟ਗ਼ਵؙ������������
ؙؙؙؙؙ ৸বফਙੳੴඪੇఔভ ਫ਼ด

ੇఔधমযभ੍ରभॉੌा

ੳੴඪढ़ইख़

ੳੴඪੁਤপഹभরदुऔोथःॊ؛ੳੴඪढ़ইख़मੳੴඪभমযटऐदऩऎؚ
ੇఔؚୠभযृ௧ऋਞೄपૐऽोॊৃਚदघ؛ـ যभऱधفधखथষऌञःৎपষऐ
थؚমযृੇఔؚୠभযؚ௧धઐघॊऒधऋदऌؚৼ൩पੲਾ॑ુથखؚउ൩ः॑
৶ੰख়अऒधऋदऌऽघ؛

ੳੴඪढ़ইख़ُ༮َٴ
َ�ܒؙ ઁਣੳੴඪढ़ইख़༮ ك४َੳੴඪढ़ইख़पणःथُشঌشਣઁقُ
ؙؙؙؙؙ ੳੴඪढ़ইख़ؙઁਣ ਫ਼ด

ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ش

ઁਣदमੳੴඪஂ૧पঢ়घॊୠभମऩৼ૽धखथੳੴඪஂ૧ৰᄷଢ଼ఊقৰᄷজش
ॲشଢ଼ఊكఊവَ॑ઁਣੳੴඪஂ૧॔ॻংॖ२قشड़ঞথ४॔ॻংॖ२كُش पੳखथ
ःऽघ؛

ُشड़ঞথ४॔ॻংॖ२َٴ
َ�ܒؙ ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ش ड़ঞথقش४َઁਣੳੴඪஂ૧॔ॻংॖ२شঌشਣઁقُ

४॔ॻংॖ२كُش ك
ؙؙؙؙؙ ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ઁؙشਣ ਫ਼ด
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ਸ਼ڱฆؙਹ৷दऌॊ१شঅ५؞২ಉ

बैः ؙ�ফਙੳੴඪभযऋ઼ऊोथःॊ૾ଙृ୭पૢगथؚਹ৷दऌॊ१شঅ५ृ
২ऋ౮ऩॉऽघभदؚ१شঅ५ृ২भઍ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ਈੂभৼ

ୢਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش

୰ਞध০भ৽ૌؚেણभିਔਡऩन॑ୢपનੳखञअइदؚऒोऊैभেણपण
ःथमؚजभୢਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़شपৼखऽघ؛ৼमढञऒधऋदऌथऊै
दुःःभदघऋؚ൧ऋणःथघएपৼ॑ीॊऒधदؚੴैऩऊढञੲਾऋ੭ैोञ
ॉؚਂऩਞठ॑ਭऐૃीथुैइञॉखथؚੱपणऩऋॉऽघ؛

ୠෆฐ੍ର७থॱش

पँॉؚ৳పؚভૣකؚભஂ૧੍ର௧৩भ�ரऋؚॳشधखथୠෆ
ฐॿॵॺডشॡ॑ଡണखؚৈೡऋકाຯोञୠदؚੱखथजभযैखःেણ॑ଛॊञ
ीभرऩ१شঅ५॑खऽघ؛ৈೡटऐदऩऎؚফਙੳੴඪभৃ়ु௧ऋৼ
पৌૢखऽघ؛
≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿

ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش

ௐেௌ௮भَੳੴඪभୢधেણभସ॑ৈीॊಸউট४ख़ॡॺُभরभফਙੳੴඪ
ৌੁभ୭धखथؚফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱشऋਛ��ফ��া�पੳੴඪஂ૧ଢ଼؞ଢ଼
ఊপ

㔈㔈
ਿ
㔶
७থॱشपਝ઼औोऽखञ؛ফਙੳੴඪपঢ়घॊرऩৼपৌखथؚ௧भઇ

॑ਭऐञৼ৩ऋৌૢखऽघ؛
ৼษઠमَਸ਼�ฆُ॑සپ

ઁਣফਙੳੴඪ੍ର१এشॺঝش
ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕॿشॱشऋؚফਙੳੴඪभযृजभੇఔऩनऊैभৼपૢ

गؚిજऩ২؞१شঅ५॑ງஂघॊटऐदऩऎؚমযभঽয়੍ରपঢ়ॎॊঢ়બभॿॵॺ
ডشॡभ৹ତ॑ষःऽघ؛
ৼษઠमَਸ਼�ฆُ॑සپ

ৼ੍ରহ
૩भँॊযؚजभ৳૧ؚஂ૧ऩनऊैभৼपૢगؚਏऩੲਾಉृਥਹཕ૧

भञीपਏऩରஃ॑ষःऽघ؛ऽञؚঽয়੍ରੈ৮ভ॑ਝ઼खؚୠभৼ੍ର৬ृॿॵ
ॺডشॡभଡണ॑ষढथःऽघ؛
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⺺ ভಉपඐਜखथःॊৃ়

ःढञ॒खथखऽअधગघॊभमखःৃ়ऋःभदؚदऌोय০ःॊৃद
ਢऐथ௮ऎऒध॑અइऽखॆअ؛ఘृযহ૿ਊؚਓୢಉधਵख়ःؚৃभ৶ੰ॑੭
ैोॊेअपखऽघ؛லহभઍपुेॉऽघऋؚଦ઼ૡఌ॑खथुैढञॉؚ૩౻৷
भपোोथुैअऩनभ্১ुँॉऽघ؛
ःङोपखथुଫ൧ऋএॖথॺदؚඪ૾ऋೄ২दँोयؚலহ॑ਢऐैोॊ૭ચਙऋ

ँॉऽघ؛

�ੳੴඪध൧औोؚभಖઋ૩भ૾ଙपँॊऒधऋੳऔोञৃ়َؚٮ ಖઋ૩৳
ૣකুُ॑੭दऌऽघ؛ഷଵਙੳੴඪृঞঅش৵৬ੳੴඪऩनदؚମ৬ඪ૾ऋँॊ
ৃ়मَମ৬૩ুُपჾਊघॊऒधुँॉऽघ؛ऒोैभুऋँोयؚ੫भ
૩౻৷धखथ௮ऌਢऐॊऒधऋ૭ચपऩॊৃ়ऋँॉऽघ؛

⋇㌣૩౻৷૨২⋇㌣૩౻৷૨২⋇㌣૩౻৷૨২

ಹ੫दमଞৎ౻৷खथःॊௌ௮भ����ਰ્ؚ১যधব؞্ਁુ੮৬दम
����ਰؚਿಉभઇ৩ভदम����ਰभ૩॑౻৷घॊऒधऋଝਜહऐैो
थःऽघق؛ഥਮ�ফ�া�ਫكਠௌরद૩ু॑੭खथःॊৃ়मؚඐਜप
ৼखऽघ؛ؚ૩౻৷॑ൌघॊৃ়मঁটشডشॡपৼखऽघ؛

⋈㌣ஂ૧೬২⋈㌣ஂ૧೬২⋈㌣ஂ૧೬২

ੇఔ॑ஂ૧घॊযमؚඐਜपணखলॊऒधपेॉؚஂ૧೬ؚஂ૧೬ၿؚಢৎඐਜؚ
ৎਗௌ௮भؚఽௌ௮भपঢ়घॊ২ऋి৷औोऽघ؛
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⋉㌣ം୰ুਊস⋉㌣ം୰ুਊস⋉㌣ം୰ুਊস

َം୰ুਊসُमؚ৸ব೨৳૫ੈভੈقভऐ़॒كऽञम೨৳૫ੌ়पਸোखथःॊম
যق৳૫كऋফਙੳੴඪऩनभ୰ਞृਜਗभჁदலহ॑೬ाؚஔଖऋुैइऩः
ৎपजभभেણ৳॑घॊञीभَਠসஔહ২ُदघ؛
؛বড়೨৳૫पमَം୰ুਊসُमँॉऽच॒پ
�೨৳૫पਸোखथःऩःহਚषඐीथःॊযؚঽभযؚप೨৳૫पભپ
ਔਸোखथःॊَભਔಲਢ৳૫ُमം୰ুਊস॑ਭऐॊऒधऋदऌऽच॒؛

؛ถमਸোखथःॊ೨৳૫षउਖः়ॎचऎटऔःپ

ം୰ুਊসभ੍ஔ੯ੈقভऐ़॒भৃ়ك

ڭ ��ਜਗभহपेॊ୰ਞृॣफ़भുभञीभ೬दँॊऒध

ڮ ��லহपऎऒधऋदऌऩःऒधقௌਜਂચदँॊୢపभऋਏदघك

گ ��৴ਢघॊ�॑அा�ਰலহपऐऩऊढञऒध

ڰ ��೬खञपणःथஔଖभ੍௸ःऋऩःऒध

ୄभઅइ্

௮ऐऩऎऩढञऊैକखथؚ৴ਢखथ೬॒टگَ॑ୄُधःःऽघ؛
ുभञीपௌਜਂચदँोयؚಳඐਁ؞೬؞થஔ೬ၿऩनؚःङोुَୄُप

োघॊऒधऋदऌऽघऋَؚ ୄُमം୰ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛

▢ Ⲑ ল Ⲑ Ⲑ ল ল Ⲑ Ⲑ ল Ⲑ
ؙ৴ਢखथگ೬॒दःऩःञीَؚ ୄُपऩॉऽच॒

▣ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ
ؙؙؙ�ୄ� ؙؙؙؙؙؙؙം୰ুਊসਭஔ

੍ஔऔोॊ

ؙം୰ুਊসऋ੍ஔऔोॊम੍ؚஔ৫खञऊैਈশ�ফ�ऊাदघ؛ऒोमؚ�ফ�ऊ
াী੍ஔऔोॊधःअऒधदमऩऎؚ�ফ�ऊাभपலহप୮షखञऋँॉؚजभગ
लग୰ਞृॣफ़पेॉலহपऐऩऎऩढञৃ়दुؚ୮షु�ফ�ऊাपোऔोऽ
घ੍؛ஔ৫�ফ�ऊা॑தइञৃ়मؚலহपऎऒधऋदऌऩःৃ়दँढथुؚം୰
ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛
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ؚਬऌਢऌം୰ুਊসमਭऐैोऽघऊء

قৱતါଷभكऽदؚ৳૫ऋಲਢखथ�ফਰँॉؚपം୰ুਊ
স॑ਭऐथःॊऊؚਭऐैोॊ૾ଙदँोयؚुਬऌਢऌം୰ুਊস॑ਭऐैोऽघ
؛كৱતါଷभಲਢஔહधःःऽघق
ഠೡௐেফস॑ਭஔखथःॊधऌमؚം୰ুਊসमਭஔदऌऽच॒؛ञटखؚফসપऋ

ःधऌमؚजभ୷પऋ੍ஔऔोॊৃ়ऋँॉऽघ؛
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ৱતါଷभಲਢஔહम
ಲਢखथਭऐैोऽच॒

�ফ�ऊা

੍ஔ ਂ੍ஔ

ୄ ಳඐ லহपऎऒधऋ
दऌऩः૾ଙ

லহपऎऒधऋ
दऌॊ૾ଙ

லহपऎऒधऋ
दऌऩः૾ଙ

੍ஔ৫

੍ஔ

ৱતါଷ

كভऐ़॒ৱમੈق

লඐखथஔଖ੍ஔऋँढञ
ु�ফ�ऊাपஅऽोऽघ

�ফ�ऊা

੍ஔ ੍ஔ ਂ੍ஔ

ୄ ಳඐ লඐ ಳඐ ಳඐ

੍ஔ৫

كভऐ़॒ৱમੈق

�ফ�ऊা

੍ஔ ੍ஔ

ୄ ಳඐ லহपऎऒधऋदऌऩः૾ଙ

੍ஔ৫ ৱતါଷ

ᅖலহपऎऒधऋदऌॊ૾ଙपऩढञৃ়मؚजभऔैपலহपऎऒधऋदऌऩ
ः૾ଙपऩढथुؚം୰ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛
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⋊㌣૩ু⋊㌣૩ু⋊㌣૩ু

ମ৬૩ু

َଳಁ૩َُ ࿔৬ਂঽُऩनभମ৬૩म�ऊै�ऽदયীऔोؚ�ஆदम૩
ুमઐહऔोऽच॒ੱ؛ට؞Ⴒට؞ళลஓ؞ऻअऒअྼमઉႯ؞৵Ⴏ؞ඊႵ؞ຩਃચ
૩ऩनभට૩म�ऊै�ऽदયীऔोؚুऋઐહऔोऽघ؛
েણप੍॑ਟखؚਰभ૩ऋँॉؚెਢघॊधઅइैोॊৃ়पணடदऌऽघ؛

ಖઋ૩৳ૣකু

ੳੴඪऩनभಖઋႈ೩ऋँॉؚଞেણप੍॑ਟघৃ়पணடदऌऽघୢ؛ਃঢ়पჾ
ਊघॊႈ೩दੂीथऊऊढञੂق൧كऊै�ऊা৽ૌखञਰदभ૩भங২दৠीैो
ऽघ؛

ண ட ু ਢ ऌ

ਭऐैोॊ१شঅ५

ษઠमउકऽःभય૩ૣක૿ਊୖदघ؛
૩ুணடછؚ൧છಉऋਏदघ؛

ઘभરೈ઼ؚਁુઐৢમসृਝभਹ৷મभ
સਬಉऋँॉऽघ؛ถमษઠदउགबऎटऔः؛

⋋㌣ঽয়੍ରୢقಖઋৢୢك⋋㌣ঽয়੍ରୢقಖઋৢୢك⋋㌣ঽয়੍ରୢقಖઋৢୢك

ੳੴඪदৢ॑खथःॊৃ়ؚୢਃঢ়ृఇଂद੍௸अୢાभঽഞ૿ऋ�સपೄ
औोॊৃ়ऋँॉऽघ؛ऩउ਼ؚఝभਚ੭ृႈ୰ಉपૢगथঽഞ૿પभऋीैोथ
ःऽघ؛

ண ட ু ਢ ऌ ணடછؚୢभ൧છؚ೨৳૫ಉ॑ય૩ૣක૿ਊ
ୖपল

ਿقऽञमكऋ੍ஔੳ

ਉಋधखथؚ�ऊਚभୢਃঢ়ؚఇଂؚ௰ਖ่૧হਚदभਹ৷ऋ૭ચ
كपेढथमؚୢਃঢ়भ୯ਸணடु૭ચ়ৃق��ؙ

ୢાभঽഞ૿म�સधऩॉऽघ؛
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⋌㌣૩ফস⋌㌣૩ফস⋌㌣૩ফস

୰ਞृॣफ़ऋਉदؚभ૩भ૾ଙपऩढञधऌपਭऐॊऒधऋदऌॊফসदघ؛
ੂ൧पਸোखथःॊফসपेॉؚਭஔदऌॊফসऋ౮ऩॉऽघੂ؛൧धमؚ૩भਉ
पऩढञം୰पणःथؚੂीथୢపभ൧॑ਭऐञ॑ःःऽघ؛

૩ফসधजभჾਊ

૩੦ຊফস
বড়ফসਸো

كঽऩनؚ��ୃਰ��ୃभघसथभযق

૩ௐেফস
ௐেফস৳૫ਸো
كভ৩ؚਁਜ৩ऩनق

டؙؙ

યभ૩ফস૿ਊୖ
ك൧ऋবড়ফসਸ਼�ಀ৳૫রभৃ়ੂق

ফসহਜਚ
ુੋੌ়ਁقਜ৩भৃ়ك

ःणऊैடदऌॊऊ

�ফ�ऊা৯प૩भங২॑ੳ
�૩੦ຊফসऋਭऐैोॊऊनअऊमؚ૩ੳप૩ಉपჾਊघॊऊनअऊपٮ
ेढथৠऽॉऽघ؛ऒभ૩ੳमؚजभ૩भਉधऩढञം୰भੂ൧ऊै�ফ
�ऊা৽ढञऊؚजोਰप୰૾ऋಕऽढञधऌमजभपऩढथःऽघ؛

��ফ�ऊা৽ढञपೄऎथ૩ಉपჾਊखऩऎथुؚजभ��ୃऽदमऎऩोٮ
यடखथফসऋਭऐैोऽघ؛
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⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ

ভ৳૫મ

ভ৳૫पਸোखथःॊহਚपඐਜखथःॊযमؚஔଖ؞ೖଖऊैভ৳૫મऋଠਬऌ
औोथःऽघ؛୰ਞृऐऋदভ॑೬ाؚஔଖऋ੍௸ॎोऩऎथुভ৳૫મق೨৳૫મ
ٔௐেফস৳૫મكम௸ॎऩऐोयऩॉऽच॒؛

౻৷৳૫મ

౻৷৳૫મम੍ؚ௸ॎोञஔଖقપكपभ৳૫મ૨॑ଭगथੑघॊभदؚஔમऋ�
दँोयؚ৳૫મम੍௸अਏमँॉऽच॒؛೬রदुؚ౻৷৳૫भ৳૫दँॊऒध
पमॎॉँॉऽच॒؛

⋎㌣ୢાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ⋎㌣ୢાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ⋎㌣ୢાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ

ৈપുા

ୢਃঢ়ृఇଂद੍௸अঽഞ૿પऋ�ऊাਜ਼दપ॑தइञৃ়पमؚजभதइञস
પ੍॑ஔघॊ২दघ؛হपَ২પి৷ੳُ॑োুखؚษઠपলचयؚঽഞ૿
২પ॑தइञী੍॑௸अਏमँॉऽच॒؛

َ�২પి৷ੳُুਢऌ؟ਸোखथःॊ೨৳૫ੌ়ؚ৸ব೨৳૫ੈভੈقভ
ऐ़ؚ॒ك ऽञमયবড়೨৳૫૿ਊୖ

ৈપஂ૧१شঅ५ા

ग਼ఝभਹ৷ऋ�ऊাप੍௸ढञஂ૧१شঅ५ાभঽഞ૿પभ়ੑપऋؚসપ॑
தइञৃ়मؚजभதइञীऋ੍ஔऔोऽघ؛ঽഞ૿પम਼ఝभ૾யपेढथ౮ऩॉ
ऽघ؛

યஂ૧৳૫૿ਊୖ

ৈપୢؚৈપஂ૧়ുા২

ग਼ఝदभୢ৳૫पਸোखथःॊযदؚফ�াऊैโফ�াऽदभ�ফपَୢ
৳૫ُधَஂ૧৳૫ُभ্पঽഞ૿ऋँॉؚजभ়ੑऋभપ॑தइञৃ়पؚज
भதइञীऋ੍ஔऔोऽघ؛

ਸোखथःॊୢ৳૫भ૿ਊୖؚયஂ૧৳૫૿ਊୖ
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⺼ पਭऐैोॊ१شঅ५ृ২

⋇㌣ফস⋇㌣ফস⋇㌣ফস

��ୃभ্ ؙ��ୃपऩॊऽदَবড়ফসُपਸোखऽघ؛

��ୃਰभ্ ؙ�ഠೡফসभਭஔ੯॑ञखथःॊৃ়म ਈؚఞॉभَফসহਜਚُ
ऽञमَඌഓभফসৼ७থॱُشद ফؚসभடুਢऌ॑खऽघ؛

ਖः়ॎच؟মফসਃଡشঌش४ق৸বभৼু؞ਢऌษઠك
� KWWSV���ZZZ�QHQNLQ�JR�MS�

⋈㌣೨৳૫⋈㌣೨৳૫⋈㌣೨৳૫

ڭ ਠभ৳૫॑भ੯दભਔಲਢघॊقਈশ�ফऽदك
َભਔಲਢ৳૫ُधःढथؚ৳૫મम৸પঽഞ૿قँॉكधऩॉऽघ؛
खथ��ਰपুਢऌ॑घॊਏऋँॉऽघ؛

ਖः়ॎचَ؟ ৸ব೨৳૫ੈভُઁਣ੍ऽञमَ೨৳૫ੌ়ُ
َ৸ব೨৳૫ੈভُشঌش४� KWWSV���ZZZ�N\RXNDLNHQSR�RU�MS�

ڮ বড়೨৳૫पજॉ౹इॊ
৳૫મमؚফઽृੇఔभযਯपेढथ౮ऩॉऽघ؛
ਖः়ॎच؟યবড়೨৳૫૿ਊୖ

گ ੇఔभ೨৳૫पਸোखؚჰുपऩॊ
৳૫મभ૿मँॉऽच॒؛
ਖः়ॎच؟ჰുघॊੇఔऋඐਜघॊভ

؛ਃঢ়पऊऊढञधऌमؚ੶ःङोभৃ়ुؚୢાम�સ૿धऩॉऽघୢٮ

⋉㌣౻৷৳૫⋉㌣౻৷৳૫⋉㌣౻৷৳૫

ভ॑खञँधؚଷஔહق੦মুਊ॑كਭऐॊपमؚঁটشডشॡपَभணख
ाُ॑ষःؚਭஔৱતभৠ॑ਭऐञَؚ ଷभੳُಉ॑ਭऐॊਏऋँॉऽघ؛ଷ
ஔહق੦মুਊكभਯमؚ౻৷৳૫भ৳૫दँढञउेलभ৶ऩनदৠ
औोऽघ؛
୰ਞऩनदपऎऒधऋदऌऩःৃ়मؚଷஔહق੦মুਊ॑كਭऐॊऒधमदऌऽ

च॒ऋؚ��ਰ௮ऎऒधऋदऌऩऎऩढञभโऊैਚभपঁটشডشॡपਭஔ
భশभணட॑घॊऒधपेॉؚଷஔહभਭஔ॑ਈপ�ফਸइॊऒधऋदऌऽघ؛

ਖः়ॎच؟ક॑ଵლघॊঁটشডشॡ
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⋊㌣ક୧টشথ⋊㌣ક୧টشথ⋊㌣ક୧টشথ

সਃঢ়दક୧টشথ॑ీ৺घॊৃ়भऎमؚ੮৬ਦ৷ে୵৳૫षभਸোऋোोभ
੯धऩढथःऽघ؛੮৬ਦ৷ে୵৳૫मؚક୧টشথभନੋಥরदؚଈಝ؞ৈ২૩पऩढ
ञৃ়पؚমযप৻ॎढथে୵৳૫ভऋક୧টشথଋৈ੍॑௸अधःअुभदघ؛इयؚ
ક୧স੍ରਃଡق೮ક୧সਁಛكभ੮৬ਦ৷ে୵৳૫दमَؚ ਸোऋଈಝऽञमৈ২
૩૾ଙقরᆏઋ৽௺ऽञमಖઋप෩खः૩॑ଋखؚીମଞपஂ૧॑ਏघॊुभ॑அिكप
ऩढञৃ়ؚଋॉभક୧টشথम৸પନੋ॑ඊघॊُधखथःऽघ؛ક୧টشথभৱ॑
ਭऐञসਃঢ়पेढथؚీ৺ઍऋ౮ऩॊभदؚটشথీ৺॑खञসਃঢ়भ૿ਊपག
बؚీ৺ઍ॑નੳखथऎटऔः؛

⋋㌣ে୵৳૫⋋㌣ে୵৳૫⋋㌣ে୵৳૫

২ੰ৺घॊधؚ୰ਞपऩढथऊैभગਸোमखःभदؚ৳૫મऋ৽ੋप૿पऩॊ
ৃ়मؚෳऐস॑ैखञॉؚ৳૫મभ੍௸ःमીവखथؚీ৺भाଋघ্১ुँॉऽघ؛

ে୵৳૫ভभஂ૧৳૫
ਁஂ૧৳૫ਰਗपؚে୵৳૫ভपेॊुभदؚ৳૫ভभीॊਚभਏஂ૧
૾ଙपჾਊघॊৃ়ؚీ৺ৎपीञসપ॑ਭযऋਭऐॊऒधभदऌॊَਠস
ஔહُदघ؛ফೡमऩःऒधऋः؛
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　高度障害保険金　

ৈ২૩पऩढञৎपਭऐोॊुभदؚଈಝ৳૫সधપदघ؛ऒभ৳૫স॑ਭ
ऐॊधؚీ৺मੰऔोؚਰभ৳मऩऎऩॉऽघ؛

ৈ২૩૾ଙ

ڭ �৯भଳৡ॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

ڮ �ୁऽञमᙋᚧਃચ॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

گ ���রᆏઋ৽௺؞ಖઋऽञमටஓप෩खः૩॑ଋखؚીମؚଞपஂ૧
॑ਏघॊुभ

ڰ �����࿔धुؚুঢ়තਰदଷढञऊؚऽञमजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञ
ुभ�

ڱ �����ৣ࿔धुؚଌঢ়තਰदଷढञऊؚऽञमजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञ
ुभ

ڲ ࿔ؚ॑ুঢ়තਰदଷःؚऊण�ৣ࿔॑ଌঢ়තਰदଷढञऊؚऽञڭ�����
मजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

ڳ ࿔भ৷॑৸ऎؚె୲पଷःؚऊण�ৣ࿔॑ଌঢ়තਰदଷढञुभڭ����

؛ফਙੳੴඪदमؚ�भਏ੯पਊथमऽॊৃ়ऋँॉऽघٮ
�ৈ২૩৳૫সमؚਸোघॊে୵৳૫ভप৳૫ৌমযऋடघॊਏऋँॉٮ
ऽघ؛৻৶যपेॊ৳૫সடऋ૭ચऩৃ়ुँॉऽघ؛

�ऩऎधुؚ�ऊাؚඪ૾ऋಲਢखؚ୮भৄाऋऩःऩनؚजभभ੯ऋٮ
ਏऩৃ়ुँॉऽघ؛

؛ৈ২૩भੳमؚਸোघॊে୵৳૫ভऋؚ૩൧છ॑੦पਖ਼खऽघٮ
�૩ফসभ�ؚ�पჾਊखथःॊৃ়मؚৈ২૩৳૫স॑ਭऐॊऒधऋदऌٮ
ॊ૭ચਙऋँॊभदؚ৳૫ভपਖः়ॎचथऎटऔः؛

�ਸোखथःॊে୵৳૫पَஂ૧્৺ُऋणःथःॊৃ়मؚৈ২૩पჾਊखऩःٮ
ৃ়दुؚभ੯॑ञखथःोयؚ৳૫স॑டदऌॊऒधऋँॉऽघ؛

؛૫ভपेढथَৈ২૩૾ଙُभੳ੯म౮ऩॉऽघ৳ٮ
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⋌㌣૩়੍ର১⋌㌣૩়੍ର১⋌㌣૩়੍ର১

૩়੍ର১प੦तऎૣක१شঅ५मؚرभ૩भँॊযرभ૩भ੍ରभ২়ः
ृྠ੧घसऌহඨ॑౷ऽइؚશप੍ஔৠऋষॎोॊَ૩ૣක१شঅ५ُधؚभ
ਔੵपेॉؚਹ৷भ૾யपૢगथฑໞपৰदऌॊَୠেણ੍ରহُؚ ਹ৷प়ढ
ञ१شঅ५ऋदऌॊेअશ੍ରੑಉ॑ਛघॊَৼ੍ରহُऋँॉऽघ؛

૩ૣක१شঅ५

ஂ૧ஔહ
㍞ஂ૧पঢ়घॊ१شঅ५
㍏୧ஂ૧قشঊঝউك㌣�ঽ୧दোຉؚ୫হؚੇহಉभஂ૧॑ষःऽघ؛
㍏�২௰ਖஂ૧㌣�২भ࿔৬ਂঽऽञम২भੴ૩खऎमಖઋ૩पेॉষ

෩खः॑થघॊदँढथଞपஂ૧॑ਏधघॊपৌखؚঽ୧दো
ຉؚൾचणؚ୫হಉभஂ૧ؚਗলৎप੍ରऩन়॑पষःऽघ؛

㍏�ষର૧㌣�ଳಁ૩पेॉؚप෩खः॑થघॊযपؚपਏऩੲਾभ
كഭ॑அिؚ৻؞ൿ৻ق भର૧ಉभਗল੍ର॑ষःऽघ؛

㍏�ষର૧㌣ঽഞਖ਼ચৡऋऔोथःॊযऋষघॊधऌपؚ૫॑ೂघॊञीप
ਏऩ੍ରؚਗল੍ର॑ষःऽघ؛

㍏�২૩ಉෆฐ੍ର
㌣�ஂ ૧भਏਙऋधथुৈःযप୧ஂ૧ऩनभളਯ१شঅ५॑ෆฐपষःऽघ؛

㍏�ಢোਚق३ঙشॺ५ॸॖك
㌣�ঽ୧दஂ૧घॊযऋ୰ਞऩनभৃ়ؚಢؚఽुஅीथਝपোਚखथ
ஂ૧॑ষःऽघ؛

㍏�ുஂ૧㌣�ୢ धଞৎஂ૧॑ਏधघॊযपؚୢਃঢ়दਃચธಫؚുଵ৶ؚ่૧ؚ
ஂ૧ಉ॑ষःऽघ؛

㍏�েણஂ૧㌣�ଞपஂ૧॑ਏधघॊযपؚরؚোຉ؞୫হಉभஂ૧॑ষअधधुप
ણृেਓણभਃভ॑खऽघ؛

㍏�૩੍ରਝदभఽॣ॔ಉقਝোਚ੍ରك
㌣ਝपোਚखथःॊযपؚఽृ೬ؚোຉ؞୫হಉभஂ૧॑ষःऽघ؛

ธಫಉஔહ

㍞ธಫपঢ়घॊ१شঅ५
㍏�ঽয়ธಫقਃચธಫ؞েણธಫك

㌣�ঽয়खञଞেણृভেણऋଛोॊेअؚؚମ৬ਃચऽञमেણ
ચৡभभञीपਏऩธಫ॑ষःऽघ؛

㍏�ௌষ੍ର
㌣�ಹ੫ಉषभௌ॑ൌघॊযपؚؚௌपਏऩੴृચৡभ
भञीपਏऩธಫ॑ষःऽघ؛
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㍏ௌା੍ର
㌣�ಹௌपষखञযपؚௌपൣअেણએभୖपৌૢघॊञीभ੍ର॑
ষःऽघ؛

㍏ঽয়েણରஃ
㌣�যථैखपਏऩ৶ੰৡ؞েણৡಉ॑ଓअञीؚऩ୧௰ਖृྖৎ
भৌૢपेॉଞেણपउऐॊୖ॑པखؚਏऩ੍ର॑ষःऽघ؛

㍏ௌಲਢ੍ରڶقؚڷك
㌣��ಹऩ੫ಉप౻৷औोॊऒधऋऩযपௌभਃভ॑घॊૣක
१شঅ५दघ؛

ؙ౻৷ీ৺॑वڶध౻৷ీ৺॑यऩःڷऋँॉऽघ؛
㍏ુেણରஃॢقঝشউشك

㌣�पఽपउःथؚુেણ॑ষअકदؚৼृ୫হಉभஂ૧ؚजभभ
ଞেણभରஃ॑ষःऽघ؛

ୠেણ੍ରহ

ୠেણ੍ରহ
કाຯोञୠदஂ૧ଆखऩऋैমযैखऎেણखथःऎञीपঽ৬ऋ৬धऩॉؚ

ୠभ્ਙृਹ৷भ૾யपૢगथฑໞपટ؞૨पৰघॊহदघ؛

㍏�੍ରقશ੍ରك㌣�ોਗदभऋऩ૩قుكपৌखؚਗলৎभෟऩણ
੍॑ରखؚঽয়েણृভਸ॑യखऽघق؛ৌ؟ମ؞
ੴ؞ు؞ಖ؞ك

㍏রৎ੍ର㌣�ঽ୧दஂ૧॑ষढथःॊযभ೬අಉभञीप૩੍ରਝಉपउःथ
షॉदभৎऊॉ॑ষःऽघق؛ৌ؟ମ؞ੴ؞ు؞ಖ؞ك

㍏�ୠણ੍ର७থॱش㌣�૩भँॊযभভਸधঽয়॑ॊञीपৢਚदؚણ
ྼमেਓણभਃভभ ؚভधभઐಉभ॑ଖखऽघ؛

ৼ੍ରহ

ੑৼ੍ର
㍏�१شঅ५ਹ৷੍ର㌣�૩ૣක१شঅ५ಉभணடपબॊ੍ஔৠपؚ१شঅ५ಉਹ৷ੑ

੧॑ਛख੍ؚஔৠपؚ१شঅ५হಉधभ৴൪৹ତಉ॑
ষअधधुपؚ१شঅ५ಉਹ৷ੑभਛ॑ষःऽघ؛

㍏�ಲਢ१شঅ५ਹ৷੍ର㌣�੍ ஔৠऔोञ१شঅ५ಉभਹ৷૾யभਫ਼قঔॽॱজথॢك
॑ষःؚ१شঅ५হಉधभ৴൪৹ତऩन॑ষःऽघ؛

ୠৼ੍ର
㍏�ୠষ੍ର㌣�૩੍ରਝಉ॑ਹ৷खथःॊ૩ؚಖઋఐ୰पোखथःॊಖઋ

ऋःؚ૧ਝपোਚखथःॊ૩ྼमദহਝಉपઽઍऔोथः
ॊ૩पणःथؚકभન৳ृभୠেણपৌૢघॊञीभৼؚ
ୠষभञीभ૩ૣක१شঅ५হਚषभষभ੍ରಉ॑ষःऽघ؛

㍏�ୠା੍ର㌣�୧दମಉেણघॊ૩ಉ॑ৌपؚୠেણ॑ಲਢखथःऎञीؚ
ଞৎभ৴൪ન৳पेॉؚಸৎभ௰ਖؚৼಉৌૢ॑ষःऽघ؛
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૩ૣක१شঅ५ணடधਹ৷

ؙયૣකୖಉपਹ৷ணட॑घॊ
યऋ૩੍ରયীभੳ॑घॊ� � ੍ஔৠ
ੱମभ૾யृੇఔभ૾யಉ॑৹ਪघॊ� ૩ૣක१شঅ५ਭஔभઐહ
१شঅ५ਹ৷ਔभୂऌॉ৹ਪ� � ���१شঅ५হधీ৺खؚ१شঅ५॑

ਹ৷घॊ

サービス利用料の自己負担は原則として1割です。
（ただし、所得に応じた負担上限月額であります）

⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ২⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ২⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ২

��ୃभঽभযृভ॑खञযؚভ॑खञযभଦ၉दؚ��ୃभয
मؚবড়ফসभਸ਼�ಀ৳૫धऩॉؚ৳૫મ੍॑௸ःऽघ؛
୰ਞृಉदઽোऋढथؚ৳૫મभ੍௸ःऋधऩढञৃ়पमؚ৳૫મभඊ

২ऋँॉऽघ؛
ถखऎमउકऽःभયभবড়ফস૿ਊษઠपਖः়ॎचथऎटऔः؛

৳૫મभඊ২

বড়ফসभਸ਼�ಀ৳૫मؚ��ୃपऩॊऽदবড়ফসपਸোखथ৳૫મ॑ವीऩऐोय
ऩॉऽच॒؛खऊखؚઽোभृଷಉपेॉؚ৽ੋप৳૫મभ੍௸ःऋऩৃ়ؚ
ணடपेॉؚবড়ফসभ৳૫મऋ৸પऽञमඊऔोऽघ؛ऒभऺऊؚ৾েವહ્ؚ
ଷपेॊ્ඊऋँॉऽघ؛
ऽञؚ૩ফসभ�؞�॑ਭऐथःॊधऌؚেણ৳૧১पेॊেણჰஃ॑ਭऐथःॊध

ऌमَ১ඊُधऩॉऽघ؛

ਖः়ॎचษઠ؟યবড়ফস૿ਊୖ

⋎㌣েણૣකৱসહ২⋎㌣েણૣකৱসહ২⋎㌣েણૣකৱসહ২

ਚ੭਼ఝृৈೡ਼ఝؚ૩਼ఝऩनप৽ੋऩରஃ॑ষअ২भऒधदघ؛

ਖः়ॎचษઠ؟યভૣකੈ৮ভ
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⋏㌣नुभ৾ৱস⋏㌣नुभ৾ৱস⋏㌣नुभ৾ৱস

਼ఝभ৽ੋ૾யपेॉؚनुभ৾पঢ়घॊા৷भ੍ରऋਏऩৃ়मؚবभ২धख
थؚমੁসਁಛऋষढथःॊَઇটشথُभম৾ে੍ରਃଡတ৾সऩनऋँॉؚ
ृ৾ૅऊैတ৾সृ৾ৱඊ॑ਭऐैोॊৃ়ुँॉऽघ؛

ਖः়ॎचษઠ
ઇটشথ॥شঝ७থॱش

ؙؙ��� � � � � � � � كॼঅॲॖখঝق�
ؙ ��ك/)7قؙ � � � � � � � � � ك੶भಀऋਹ৷दऌऩःৃ়ق�
ؙஆয়ষ১যম৾ে੍ରਃଡؙ
كॼঅॲॖখঝق������������ؙؙ
ؙ �ك/)7قؙ � � � � � � � � � � �

৾ରஃ২ٵ
ؙ৾ૅઇ১पउःथَ৽ੋ৶पेढथؚ৾धੳीैोॊ৾ೡుญেെपৌखथ
੨मؚਏऩରஃ॑ଖइऩऐोयऩैऩःُ؛ धऔोथःऽघ؛
ْৌಉٓ
ؙਏ৳�૧قেણ৳૧১ਸ਼ڲਸ਼�ඨ؟ك�৳૧॑ਭऐथःॊःऩःपऊऊॎैङؚ৳૧॑

ਏधघॊ૾ଙपँॊ॑ःःऽघ؛
ؙ�ଓஃৌષ৯!
ؙؙؙ�৾ ৷ષાؚ৬ৰૼ৷ાؚৗো৾ుญেെ৾৷ષાಉؚৢ৾৷ષાؚৢ৾ાؚఊ

৾ষાؚૅਗણાؚୢાؚ৾ૅஔ୫ાؚॡছঈણાؚেെভાؚ37$ভાؚ
෮॔ঝং৻ಉؚड़থছॖথ৾ಆৢਦા

ؙ৷�৳૧؟�੨ઇ৩ভऋেણ৳૧১ਸ਼ڲਸ਼�ඨपૠघॊ৳૧पङॊங২
पखथःॊधੳीॊदघ؛

ؙ�ଓஃৌષ৯!
ؙؙؙ�ਛ��ফ২বभଓஃসऋఀૃऔोؚਏ৳૧पৌघॊ৾ରஃपणःथम

੨ऋஆदৰखथःऽघ؛
ધఐ৾ق৾ରஃএشॱঝ१ॖॺेॉك

ਖः়ॎचษઠ
ؙถमउકऽःभदનੳखथৣऔः؛
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⺾ ୮؞ગ॑અइॊ

╖खञु௮ऌञःؚँॊःम৽ੋऩ৶द௮ऊऩऐोयऩैऩःৃ়

⋇㌣ୢਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش⋇㌣ୢਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش⋇㌣ୢਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش

୰ਞभ૾ଙृেણभฎाহ॑ৼघॊटऐदऩऎؚௌपणःथभஃؚভಉधभ৴
൪؞৹ତऩन॑खथुैइॊৃ়ुँॉऽघ؛

⋈㌣ঁটشডشॡق૩௧ษઠك⋈㌣ঁটشডشॡق૩௧ษઠك⋈㌣ঁটشডشॡق૩௧ษઠك

॑ൌघॊ૩भఃஈ॑ষःؚ૩भ૾ଙृిਙؚൌரपૢगؚऌीऊ
ऩৼؚງஂؚৃిૢ॑ষःऽघ؛
㍏�ர੍ର१شঅ५भણ৷
㍏�૩ऐযभન৳
㍏�ঢ়બਃঢ়धभ৴

⋉㌣ઁਣ૩७থॱش⋉㌣ઁਣ૩७থॱش⋉㌣ઁਣ૩७থॱش

૩ढ़क़থ७ছشಉ॑ଦ઼खؚঁটشডشॡુਁقਚكಉधभ৴भुधؚ
রؚরभ૩पৌघॊ੍ର॑ষःऽघ؛
੍ْରभઍٓ
ڭ ৼ؞௬
ڮ ੍ର
گ ४ঙঈ॥شॳ؟�ৃपిૢदऌॊेअप૩ढ़क़থ७ছشऋੁखञ੍ର৽ૌੑ

प੦तऌؚৃपলःथઉம੍ରघॊ؛

ڰ ୮ష੍ର
ڱ ౻৷ଵ৶৸ಹपঢ়घॊৼ੍؞ର
ڲ ரଢ଼ఊಉभਃভभ
ڳ জঁঅজॸش३ঙথपঢ়घॊੲਾઁ؞ਾཟ
ڴ ௌਃঢ়ಉषभজঁঅজॸش३ঙথपঢ়घॊஃ؞ରஃ
ڬڴڬڳٕگڲڮ�ڮڴڬ؟ਗ਼ਵಀٴ

⋊㌣ઁਣ૩؞েણ੍ର७থॱش⋊㌣ઁਣ૩؞েણ੍ର७থॱش⋊㌣ઁਣ૩؞েણ੍ର७থॱش

॑ൌऔोथःॊ૩भँॊ্ृরद૩भँॊ্ऋৼୖपૢगथؚମऩ
ୠपउःथؚ౻৷ؚ৳ૣකؚઇಉभঢ়બਃঢ়भ৴ುਡधखथؚએलেણએप
उऐॊ৬ऩৼ੍ର॑ৰखथःऽघ؛
�ऊਚपਝ઼औोथउॉؚउકऽःभୠपेढथؚ૿ਊघॊ७থॱشऋৠीैोथः

ऽघ؛

⺾
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૩؞েણ੍ର७থॱઁؙشਣ ਫ਼ด
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⋋㌣ઁਣਓ৳়੍ର७থॱش⋋㌣ઁਣਓ৳়੍ର७থॱش⋋㌣ઁਣਓ৳়੍ର७থॱش

َथ ؞َُ ஂ૧ُपमؚਓਓ೬؞ు೬ؚஂ૧೬ऩन১दीैोञ೬
২ऋँॉऽघऋَؚ ୰ਞ೬ُम১৲औोथःऽच॒؛
َधலহभয়੍ରُधमؚ୰ਞ್॑इऩऋैुؚ௮ऎਔඟ؞ચৡभँॊௌ௮ऋؚ⋇
லহ॑৶धखथਃভ॑ജघऒधऩऎؚ吮भਏਙ॑৶धखथেણभಲਢ॑
࿉ऑैोॊऒधऩऎؚ⋉ిજऩ॑ਭऐऩऋैেऌেऌध௮ऌਢऐैोॊভ॑৯घ
ॉੌादघ؛
য়੍ରधमؚডشॡ؞ছॖই؞ংছথ५भ୭दुँॉऽघ؛
ௌরभ্॑ৌपؚ௧५ॱॵইق৳పؚௌಉكऋؚௌ௮ق೩ृكजभ੫

पলःथؚશৼ॑ষढथःऽघ؛
୰ਞभऒध॑नअइञैेःऊؚৃदभ৶ੰ॑੭ॊञीपमनअखञैेःऊऩनؚ

ௌ௮ق೩كऋघएपघॊऒध॑ৠघॊभदमऩऎؚଦ઼ఌइृ૩౻৷धखथ
भਫ਼ୈ॑खथुैअऩन ඪؚ૾ऋೄ২दँोयலহ॑ਢऐैोॊ૭ચਙुँॉ ௌؚ௮ق೩ك
धคपઅइथःऌऽघ؛
ऽञؚ੫ડपधढथमؚফਙੳੴඪभয॑ഋृৣपणযपৌघॊଦൟमनअख

ञैेःऊؚਜृৢඐৎभ৸ન৳मनअखञैेःऊऩनؚఘृযহௌਜ૿ਊؚ
ਓୢಉऊैৼ੍ରुষढथःऽघ؛
धலহभয়पणःथؚ৳పؚভ৳૫ௌਜऩन௧५ॱॵইقয়੍ରയਤ৩ك

ऋؚୢਃঢ়قୢಉكध৴खथؚমযधভقহؚযহௌਜ૿ਊكभभ৹ତ
੍ର॑ষःऽघ؛
൧ؚૺೆअऒधऋःऊधઓःऽघऋؚऽङमउਞೄपओৼऎटऔः؛भ়

୰ಉपলৼษઠ॑ओ৷ਔखथउॉऽघभदؚओਹ৷ऎटऔः؛
ऽञؚহऋؚௌ௮भႈ୰भ્ਙपૢगञधலহभয়੍ର২॑োखञৃ়

ك५ؚش୭ତ॥ق ऽञमి৷खञৃ়ق২ણ৷॥ش५كपؚા৷भஃਛ॑ਭऐॊऒधऋ
दऌॊ২ऋਝऐैोथःऽघ؛ःङोभৃ়ुؚঽௌ௮॑য়੍ର॥شॹॕॿشॱش
धखथଦ઼घॊਏऋँॉؚजभञीؚஆয়ষ১যௌ௮೨৸ਃଡदमؚয়੍ର॥ش
ॹॕॿشॱش੦ຊଢ଼ఊقਭ૮મ॑كফളਯ৫ಈखथःऽघ؛

ઁਣਓ৳়੍ର७থॱش
ؙؙؙؙؙঌش४؟ہۇۊKWWSV���ZZZ�KLURVKLPDV�MRKDV�JR�MS�
ؙؙؙؙؙਗ਼ਵಀك���ق؟;$(ؙؙ��������ك���ق؟��������

ؙؙؙؙؙؙPDLO؟LQIR#KLURVKLPDV�MRKDV�JR�MSؙؙؙؙ

⺾
୮

؞
ગ


॑
અ
इ
ॊ
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ؙਏஂ૧૾ଙृਏ੍ରभৼृੱମभ૾யपૢगथஂ૧१شঅ५॑ਭऐैोॊेअपؚஂ
૧१شঅ५ಉभपঢ়घॊੑृ؞१شঅ५হ؞ਝੇ؞ఔಉधभ৴൪৹ତमஂ૧
੍ର௧৩॔ॣقঐॿش४কكشऋষःऽघ؛
ੳੴඪभৃ়ؚ��ୃदँढथु��ୃਰदँोय્ؚႈ୰धखथஂ૧৳૫ऋਹ৷

दऌऽघ؛ফਙੳੴඪभযऋਈुऎਹ৷खथःॊभऋؚৢਚஂ૧قॹॖ१شঅ५ৢ؞كਚ
জঁঅজॸش३ঙথقॹॖॣ॔كदघ؛
ঝਙੳੴඪभेअऩؚഠ৲पेैऩःਉႈ೩भৃ়मి৷औोऩःऒधऋँش�ञटखؚਗംਙੳੴඪृ॔ঝ॥ٮ

ॉऽघ؛

ॹॖ१شঅ५؞ॹॖॣ॔मؚुधुधৈೡ॑ৌधखञ१شঅ५दँॊञीؚফਙੳ
ੴඪभয॑ਭऐোोॊधऒौमऎँॉऽच॒दखञऋؚਈमဉرपੜइथऌथःऽघ؛
ফਙੳੴඪभযम৬ৡऋँॉؚऽञৈೡधमக௴ऋୀअभदؚৈೡऐभॹॖ१ش
অ५؞ॹॖॣ॔भউটॢছदमؚଌदऌऩःৃ়ुँॉऽघ؛
০ऽदभலহઍृ୭पेढथؚजभযपःथःॊউটॢছधؚजअदऩःुभऋ

ँॉऽघ؛
ੱମभ૾யृؚੇఔभ୰ਞ؞་ฬབྷມ؞লಉभञीؚऽञमஂ૧घॊੇఔभମ৬؞ಖ

ઋऩ૿भೄಉ॑ॊञीؚଞেણभஂ૧ृਃચธಫ॑ਭऐॊ१شঅ५धखथಢো
ਚেણஂ૧ق३ঙشॺ५ॸॖكऋँॉऽघ؛

ੳੴඪৌૢુেણஂ૧ॢقঝشউشكमؚযਯभુেણदؚ୫হؚোຉऩन
ଞেણभஂ૧ृਃચธಫ॑ষःؚমযभચৡपૢगञঽয়खञেણ॑ीॊेअपखऽघ؛

৵ૠெਃચ୧ஂ૧मৢः॑রੱधखथؚ૾யपૢगथຠऽॉृ௰ਖஂ૧ुਹ৷दऌ
ऽघ؛ମऩୠभਝपৢਚऽञमಢোਚखथؚஂ૧ृਃચธಫ॑ਭऐञॉؚ୧द௰
ਖஂ૧॑ਭऐॊऒधुदऌऽघ؛

௰ਖ௺१شঅ५धखथमؚ௰ਖஂ૧قشঊঝউؚك ௰ਖ่૧ؚ௰ਖোຉஂ૧ؚ௰ਖজঁ
অজॸش३ঙথऩनऋँॉऽघ؛
ਝ१شঅ५धखथमؚஂ૧ഠযૣකਝ્قશു૧ഠযشؚك ஂ૧ഠয৳ਝؚஂ

૧ുୢਝؚஂ૧ୢऋँॉऽघ؛

ૣක৷भঞথॱঝؚક୧ఊાभ੍ஔुਹ৷दऌऽघ؛

ஂ૧१شঅ५হਚपउऐॊ
ୠदभভਸણ

ফਙੳੴඪभযऋਹ৷घॊؚஂ૧१شঅ५भৎরपୠકড়धभઐؚ੫ಉध
৴खञથছথॸॕ॔ऩनभভਸણقৃਚतऎॉಉكऋষॎोॊेअपऩॉऽ
खञق؛ਛ��ফ�া����ௐেௌ௮ഠଂਜୖੳੴඪੁਤقহਜ৴൪َك ফਙੳੴඪभ
্॑রੱधखञஂ૧१شঅ५হਚपउऐॊୠदभভਸણभৰपणःथ كُ
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ணடऊै१شঅ५॑ਹ৷घॊऽदभो

ؙஂ૧৳૫मؚनभங২१شঅ५ऋਏऊ॑ऋੳखؚਏ২ऋৈःযऺनञऎऔ॒भ
१شঅ५॑ਹ৷दऌॊலੌादघ؛

⋇ؙੳணட ㌣�ओমযऽञमओੇఔقୠෆฐ੍ର७থॱشऩनपेॊ৻ষु૭
ચ�ऋؚકড়भँॊયभ૿ਊษઠपਏஂ૧ੳभணட॑ষः
ऽघ؛

⋈ ௰ਖ৹ਪ؞
ୢਔৄછ

㌣�৹ਪ৩ऋੇ൦॑௰ਖखथؚओমযभঽয়भ২়ःृੱମभ૾ଙऩ
न॑৹ਪखऽघ؛

ؙ�ؙ ऽञؚયमୢపपؚੱମभ૩भਉदँॊ୰ਞऩनपঢ়
खथؚਔৄછभ੶ো॑ൂखऽघ؛

⋉ ଟਪҩਖ਼ ㌣�৳ҩୢҩૣකभ௧ੇऊैऩॊஂ૧ੳଟਪভभଟਪ॑৽थؚ
ਏஂ૧২ஂق૧भਏਙपૢगञયীكऋੳऔोऽघ؛

⋊ ৢؙੴ ㌣�ணடऊैਉಋधखथ��ਰपؚੳટऋओমযपৢੴऔोऽ
घ؛ਏ੍ରؚ�ع�ਏஂ૧ع��धੳऔोञযऋ१شঅ५॑ਹ৷
दऌऽघ؛

⋋ १شঅ५ੑ
كউছথ॔ॣق
भਛ

㌣�ओমযृजभओੇఔमؚओমযभੱମभ૾யृেણ୭पૢगथؚ
१شঅ५भரథृઍ॑ৼखؚॣ॔উছথ॑ৠीऽघ؛ਏஂ૧
भৃ়मஂ૧੍ର௧৩॔ॣقঐॿ४কكشपؚਏ੍ରभৃ়म
ୠෆฐ੍ର७থॱشपਛ॑ൂदऌऽघ؛

⋌ १شঅ५भ
ਹ৷৫

㌣�ॣ ॔উছথप੦तःथؚঽ୧ृਝद१شঅ५॑ਹ৷खऽघ؛ਏ
ஂ૧भੳमओधपৄઉऔोऽघ؛ऽञभಥরद
ुؚੱମभ૾யऋ৲खञৃ়मؚੳभಌ॑ணடदऌऽघ؛

⻀
ஂ
૧
৳
૫
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⻂ েણपढञৃ়

⋇㌣ଞেણঽয়੍ରহقऊऐमखك⋇㌣ଞেણঽয়੍ରহقऊऐमखك⋇㌣ଞেણঽয়੍ରহقऊऐमखك

ੳੴඪऩनभ৶पेॉؚଞभেણ॑खथःऎदਏऩૣක१شঅ५भਹ৷ুਢऌृਁ
ુમসಉभ੍௸ःؚৢृৰഀभ৳ଵऩनपणःथؚঽৡदमखःؚँॊःमਂऋँॊध
ःढञৃ়पؚমযधভૣකੈ৮ভधऋీ৺॑लؚରஃ॑ਭऐॊऒधऋदऌॊ২दघ؛
؛ऊऐमखُमؚदৰऔोॊَଞেણ੍ରহُभఎูदघَپ

१شঅ५ઍ

ڭ ૣක१شঅ५भਹ৷ରஃ
㍏�औऽकऽऩૣක१شঅ५भਹ৷पঢ়घॊੲਾभؚৼؙऩन

ڮ ଞসබଵ৶੍ର
㍏ૣක१شঅ५भਹ৷મभ੍௸ः৻ষؚ୰षभୢાभ੍௸ःুਢऌؙऩन

گ છథಉभऊॉ
㍏�ফসછؚฅসৢؚਥਹؚৰഀऩनभऊॉ

ண ட ษ ઠ

㍏�યभভૣකੈ৮ভ

⋈㌣েણ৳૧২⋈㌣েણ৳૧২⋈㌣েણ৳૧২

েણपखथःॊযपؚभங২पૢगथਏऩ৳૧॑ষःؚ೨दધ৲ऩਈ
২भেણ॑৳घॊधधुपؚঽয়॑ஃশघॊऒध॑৯धखथःऽघ؛

ਏ ੯

ڭ ਼ఝ৸৬ऋؚढथःॊৱਓृચৡ॑ણ৷खथुؚऩउেણऋखथःॊ؛

ڮ ఔऊैରஃ॑ਭऐॊऒधऋदऌॊৃ়मؚजठैऋરऔोॊ؛

ჰஃઍ

ڭ েણؙؙ ڮ ક୧ؙؙ گ ઇؙؙ ڰ ஂ૧ؙؙ ڱ ୢ

ڲ লਓؙؙ ڳ েؙؙ ڴ བྷມ

ษ ઠ � યभেણ৳૧૿ਊୖ
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भலহभலহ

ਛফৄযਛফৄয
भலহभலহ

⻄
ਛ
ফ

ৄ

২

⻄ ਛফৄ২

ੳੴඪऩनؚਖ਼ચৡऋਂેীऩয॑১प৳૧ख੍ؚରघॊ২दघ؛ଃਓଵ৶ृీ
৺ಉभ੍ର॑खऽघ؛ਛফৄ২पमؚপऌऎীऐॊध১ৄ২धભਔৄ২भ�ण
ऋँॉऽघ؛১ৄ২मমযभਖ਼ચৡभங২पेॉؚৣ੶भگणपীథऔोऽघ؛

ৌधऩॊ্
⋇ৄ…ਖ਼ચৡऋಳऐथःॊभऋৢଞभ૾ଙभ্
⋈৳ଯ…ਖ਼ચৡऋ෩खऎਂેীऩ্
⋉ଓஃ…ਖ਼ચৡऋਂેীऩ্

ؙৼษઠ؟�ୠෆฐ੍ର७থॱؚشমఘ১੍ର७থॱقش১ॸছ५ك
ؙؙؙؙؙؙੇ൦ଇਖ਼ਚऩन
ؙணடษઠੇ؟൦ଇਖ਼ਚ

ؙমযभਔઓ॑๑खؚੱମभ૾ଙृেણ૾யपଦൟखऩऋैؚ
মযप৻ॎढथଃਓ॑ଵ৶खञॉؚஂ૧१شঅ५ऩनਏऩీ৺
॑लؚময॑৳૧੍؞ରखऽघ؛ਈुిભधઅइैोॊয॑ੇ
൦ଇਖ਼ਚऋ৭लؚৄযमষढञऒध॑ੇ൦ଇਖ਼ਚपਾઔखऽघ؛

َ১ৄ২ُधमશपؚ০मপຣटऋؚలਟਖ਼ৡऋਂેীपऩढञৃ়पइथँ
ैऊगीঽै৻৶যقભਔৄয॑كखथउऎ২ऋَભਔৄ২ُदघ؛ભਔৄ
যमੇ൦ଇਖ਼ਚऋ৭ભघॊભਔৄ૰যभ૰भৣؚময॑৻৶खथీ৺घॊऩनؚময
॑৳૧੍؞ରखऽघ؛

ਛফৄ২भুਢऌ
َ১ৄ২ُ

⋇ ㌣َ১ৄ২ُணखয়थษઠमؚउકऽःभયभੇ൦ଇਖ਼ਚदघ؛

⋈ ㌣�َ ணয়છُपਸइथؚૺආጺমؚકড়ؚః੶হඨછؚୢపभ൧છಉभછథ
ऋਏदघ؛

⋉ ㌣�ணखয়थऊैଟਖ਼ऽदम৺�ऊাऎैःऊऊॉؚા৷धखथૺආጺমষুਯમृ
ઽোഀ৻ऩनऋਏदघ؛ऽञؚ༓ऋਏऩৃ়मؚ༓મऋऊऊॉऽघ؛

َભਔৄ২ُ
َભਔৄీ৺ُ॑ਁযभਛघॊَਁਫછُदलऽघَ؛ ਁਫછُभਛા৷धؚ
ભਔৄ૰যषभਾີऋਏदघ؛



ڭ 専門の医師に相談したいとき
ؙ௧भୢపऋःॊୢਃঢ়॑ੴॉञःৃ়मَؚ ਸ਼�ฆُ॑ස

ॺୢभःॊୢਃঢ়شੳੴඪ१এٸؙؙ
شੳੴඪႈ೩ୢ७থॱٸؙؙ
মഠফಖઋୢ৾ভऋੳखञ௧ୢभःॊୢਃঢ়ٸؙؙ
মੳੴඪ৾ভऋੳखञ௧ୢभःॊୢਃঢ়ٸؙؙ

ڮ 若年性認知症について相談したいとき　پ໑؞ফଜফ॑ऎ

ઁਣফਙੳੴඪ१এشॺঝش
كਣভૣකভைઁق����ਣવયૻমઁؙ��������ٿ
ਗ਼ਵ؟������MDNXQHQ#KWF�RU�MSؙؙ������������؟;$(ؙ������
ओਹ৷ৎ؟াعসق�ك��؟��ع��؟

ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش
��ఎੴপਿাਕഛ৯ؙ��������ٿ�
ਗ਼ਵ؟�������������
ओਹ৷ৎ؟াعଅك��؟��ع��؟��ق

132১যফੳੴඪ१এشॺ७থॱش
���ৗયৗূؙ��������ٿ��রਁঅঝ౪ყॢজشথঁॖॶ���
ਗ਼ਵ؟������������
�������������؟;$( KWWS���ZZZ�MQ�VXSSRUW�FRP�

گ 介護全般について相談したいとき
ୠෆฐ੍ର७থॱش

ؙؙؙؙؙउકःभभउउेजর৾ૅયपਝ઼औोथःऽघ؛

ৼৼ  ษษ ઠઠ

╟

╟

╟

╟
ୠෆฐ੍ର७থॱઁؙؙؙشਣ ਫ਼ด

54

ਸ਼
ڲ
ฆؙ

ज
भ


ਸ਼ڲฆؙजभ
बैः ؙ�ి જऩৼृணடऋງஂदऌॊेअपखऽखॆअ؛
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ڰ その他   ※祝日・年末年始を除く

ਁஇ੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ�ઁਣ੍
ؙؙਗ਼ਵ؟������������ ك�����ع�����ৼৎؙقؙ

ઁਣੳੴඪ॥شঝ७থॱش
؟ৰ৬ઁق ਣਁقஇ੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ�ઁਣ੍ेॉكؙك ؙ
ؙؙਗ਼ਵ؟������������ ك�����ع�����ؙ؞াقؙ

ੳੴඪਗ਼ਵৼ
ككऋઈشਣୠෆฐॣ॔ਤ७থॱઁقਣઁ؟ৰ৬قؙ
ؙؙਗ਼ਵౌ�لؙ������������؟ؙ؟��ع��؟����� ৼ৩मੳੴඪभযधੇఔभভভ৩م�
ؙؙਗ਼ਵ؟�������م��ਣভૣකভઁق��ৼ৩मভૣක؟��ع��؟���ؙلؙ�����
ਁஇ੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ كমਗ਼ਵৼقؙ
ؙؙਗ਼ਵ؟�������ك��؟��ع��؟��সؙعাق�����
كਵથમৢق�������������؟५ঐ؞ఝپؙؙ

ੳੴඪ���ਁقஇଃ੮১যੳੴඪଆଃ੮ك
ؙؙਗ਼ਵق������������؟া؞ؙك��؟��ع��؟��
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ফਙੳੴඪ१এشॺঝش ਫ਼ด

ফਙੳੴඪ१এشॺঝشभ੍ରಉ॑ൕൗखथःऽघ؛

ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش ਫ਼ด

ফਙੳੴඪपঢ়घॊੴृੲਾ॑ൕൗखथःऽघ؛

ੳੴඪஂ૧ੲਾॿॵॺডشॡق'&QHWك ਫ਼ด

ੳੴඪஂ૧ଢ଼؞ଢ଼ఊ७থॱشऋઈघॊشঌش४दघஂ؛૧पঢ়घॊ
رऩੴऋ੭ैोऽघ؛

كডॿॵॺق7)$0��1: ਫ਼ด

৸বभஂ૧৳૫१شঅ५॑घॊহऩन॑ਫ਼ดदऌऽघ؛

ੳੴඪইज़شছॻॵॺ॥ ਫ਼ด

ੳੴඪपঢ়घॊইज़شছृভ ؚभॉੌा॑दງஂखथःऽघ؛

ੳੴඪ॑ੴॉؚੳੴඪधেऌॊ��H����QHW ਫ਼ด

ੳੴඪपঢ়घॊ੦ຊੴृرऩੲਾ॑ॎऊॉृघऎোুदऌऽघ؛
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ಖઋ૩৳ૣකু
ମ৬૩ু

उકऽःभય૩ૣක૿ਊୖ

ঽয়੍ରୢ उકऽःभય૩ૣක૿ਊୖ

ം୰ুਊস ඐਜभਜऩन
ੈভऐ़॒

૩ফস उકऽःभયभ૩ফস૿ਊ كবড়ফসقୖ
ফসহਜਚق়ੌੋુ؞ௐেফসك

્શ૩ুਊ

उકऽःभય૩ૣක૿ਊୖ

౻৷৳૫ ঁটشডشॡુਁقਚك

೨৳૫ ඐਜभਜऩन
યभ৳૫૿ਊษઠ

ে୵৳૫ؚક୧টشথ ీ৺खथःॊে୵৳૫ভؚসਃঢ়भ૿ਊୖ

ஂ૧৳૫ उકऽःभયஂ૧৳૫૿ਊୖ

૩ૣක१شঅ५ उકऽःभય૩ૣක૿ਊୖ

ਛফৄ২ ੇ൦ଇਖ਼ਚ
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ॳকشॺ॑અपిજऩ২ृ१شঅ५भੲਾ॑ॎऊॉृघऎ
ହखऽघ؛

ؙ�ؙ ؙؙਏऩহ෧ऊैହखؚৃ়पेढथमಲਢ੍ର॑खऽखॆअ؛
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ؙ �ഥਮ�ফؙؙشଢ଼ఊপਿ७থॱ؞ੳੴඪஂ૧ଢ଼كૣقؙাقၖ�ගك
•ফਙੳੴඪঁথॻঈॵॡ

ؙ �ഥਮ�ফؙؙشଢ଼ఊপਿ७থॱ؞ੳੴඪஂ૧ଢ଼كૣقؙাقၖ�ගك
　•ੳੴඪ�ඪ૾શৌૢफ़ॖॻঈॵॡ
ؙؙग़ش२ॖ�ઙ�ؙ����ফ�াষ
　•َೄ২ੳੴ૩ُؙ كௐেௌ௮ق�ঊঝ५ॿॵॺ۔


