
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ずっと 一緒だよ 

 

広島県立広島中央特別支援学校 

小学部第６学年 竹村 心吾 



ず
っ
と
一
緒
だ
よ 

 
 
 

 

六
年 

竹
村 

心
吾  

私
に
は
「
優
衣
」
と
い
う
妹
が
い
た
。
妹
が
亡
く
な
っ
て
一
年
た
っ
た
。
今
の
気
持
ち

を
整
理
し
て
お
こ
う
と
思
う
。 

妹
は
テ
イ
サ
ッ
ク
ス
病
と
い
う
病
気
で
寝
た
き
り
だ
っ
た
。
妹
は
、
自
分
で
は
呼
吸
が

で
き
な
い
か
ら
、
呼
吸
器
を
付
け
て
い
て
，
吸
引
が
必
要
だ
っ
た
か
ら
吸
引
器
も
使
っ
て

い
た
。
話
し
た
り
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
表
情
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
っ
て
い
た
。
例
え
ば
、
私
が
何
か
話
を
し
て
あ
げ
る
と
、
に
こ
に
こ
し
た
笑
顔
に

な
る
。
い
や
な
時
に
は
歯
を
く
い
し
ば
っ
て
い
る
表
情
だ
っ
た
。
妹
と
過
ご
す
毎
日
は
楽

し
か
っ
た
。 

し
か
し
、
妹
は
病
気
が
進
行
し
た
た
め
、
八
歳
で
亡
く
な
っ
た
。
そ
の
日
、
わ
た
し
は

い
つ
も
の
よ
う
に
学
校
か
ら
一
人
で
帰
っ
て
き
た
。
い
つ
も
は
い
な
い
の
に
、
父
が
玄
関

で
待
っ
て
い
た
。
家
に
入
る
前
に
父
に
妹
が
亡
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
を
聞
い
た
。
そ
の

瞬
間
、
何
も
考
え
ら
れ
な
い
ぐ
ら
い
悲
し
く
て
、
そ
の
場
で
今
ま
で
に
な
い
ぐ
ら
い
「
わ

あ
ー
っ
。」
と
泣
い
た
。 

妹
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
毎
日
悲
し
い
気
持
ち
の
ま
ま
で
、
一
日
学
校
を
休
ん
だ
。
一
番

悲
し
か
っ
た
の
は
、
お
葬
式
が
終
わ
り
火
葬
場
に
行
く
前
だ
っ
た
。 

「
も
う
妹
と
は
会
え
な
い
ん
だ
な
。」 

と
、
思
っ
て
涙
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
た
。 

家
に
帰
る
と
、
い
つ
も
な
ら
聞
こ
え
る
は
ず
の
妹
の
呼
吸
器
の
音
が
し
な
く
て
変
な
感



じ
が
し
た
。
お
仏
だ
ん
の
上
の
妹
の
写
真
や
、
ア
イ
パ
ッ
ト
の
中
の
写
真
を
見
る
と
寂
し

い
気
持
ち
に
な
っ
た
。
私
は
ず
っ
と
寂
し
か
っ
た
。 

次
の
週
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
家
に
来
て
く
れ
た
。
私
が
悲
し
い
気
持
ち
の
時
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
、 

「
妹
は
亡
く
な
っ
た
け
れ
ど
、
み
ん
な
の
心
に
生
き
て
る
よ
。」 

と
、
言
っ
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
私
は
、 

「
ほ
ん
と
か
な
。」 

と
、
す
こ
し
考
え
て
自
分
の
心
に
問
い
か
け
た
。 

「
本
当
に
そ
う
か
も
し
れ
な
い
。
自
分
は
気
づ
か
な
い
と
こ
ろ
で
妹
は
見
て
い
て
く
れ
る

か
も
し
れ
な
い
。」 

と
、
思
っ
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は 

「
そ
う
だ
ね
。」 

と
だ
け
言
っ
た
。 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
言
葉
で
心
を
整
理
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
れ
か
ら
あ
と
は
、
学
校

か
ら
帰
る
と
す
ぐ
に
お
仏
だ
ん
の
前
で
話
を
し
た
り
、
旅
行
に
行
く
時
も
ず
っ
と
一
緒
だ

と
思
え
た
り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

 

今
は
、
悲
し
い
気
持
ち
よ
り
ず
っ
と
一
緒
に
い
る
と
い
う
気
持
ち
の
方
が
大
き
く
な
っ

て
い
る
。
だ
か
ら
，
私
は
い
つ
も
こ
う
思
っ
て
い
る
。 

「
優
衣
、
ず
っ
と
一
緒
だ
よ
。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜指導者の言葉＞ 

国語科で，体験したことから自分の考えを作文にまとめる学習をしま

した。その際，妹の死という悲しい体験からちょうど１年経って，自分

の気持ちがどのように変化したのか，どうやって悲しさを乗り越えられ

たのかをまとめることにしました。本児童も１年前と今との自分の心の

変化に気付いており，１年経った今だからこそ気持ちの変化をまとめる

ことができると考えたようです。 

作文を書いた方法としては，何を一番伝えたいかを考えました。それ

は，「妹が亡くなったときはとても悲しかったけど，今は，悲しいとい

うよりは，いつも一緒にいるんだという気持ちが強い。」ということで

す。次にどうしてそのような感情に至ったのかという理由を掘り下げ，

「おばあちゃんの言葉」をキーワードにして構成することにしました。

伝えたいことを，時間経過に沿って構成メモをつくりました。その構成

メモをもとに，気持ちの変化を丁寧に押さえていきました。表現を指導

する際，「悲しい」という言葉だけではなく，『今までにないぐらい「わ

あーっ。」と泣いた。』など，自分の気持ちを行動とともに詳しく表現で

き，表現の幅が広がるように指導しました。 

児童は，細かな気持ちの変化を文章によって表現することを通して，

自分の気持ちを見つめ直し，大切な記録を残すことができたと考えてい

ます。児童には，気持ちを整理していくことで，改めて妹の存在，それ

を取り巻く家族の存在が自分の支えとなっていることを感じてほしい

と願っています。 


