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令和２年度職員採用選考試験 

保健師 専門記述試験（２.６.28） 

 

＝ 課 題 ＝ 

○ アルコール健康障害対策について 

 

Ａ保健所では，アルコール健康障害対策を推進するため，管内市町と協働し，未成

年者の飲酒防止の取組を強化することになりました。 

 

《Ａ保健所管内の状況》 

管内市町 面積 人口 高齢化率 
出生率 

（人口千対） 

Ｂ市 600ｋ㎡ 190,000人 23％ 9.0 

Ｃ町 110ｋ㎡ 24,000人 40％ 5.5 

Ｄ町 40ｋ㎡ 7,000人 47％ 4.0 

 

 次の各問に答えなさい。 

 

（１）「アルコール健康障害」について述べなさい。 

 

（２）あなたは，この取組の担当となりました。 

進め方や具体的方法を，地域保健活動（公衆衛生看護）の過程にそって検討し，

あなたの考えを述べなさい。 

  

 


