
自然保育推進事業 活動報告書 

１．特定非営利活動法人キッズ NPO みやじま保育園 

２．2022 年度活動概要 

(１) 遊びの事例に関すること 

〇刺網漁        ＆蛸壺漁体験      

地域の方のお誘いで、1 歳児以上を船に乗せてもらい漁の見学や体験をさせて頂きました。

船に乗ることが初めての子がほとんどで、大興奮の子どもたち。そして、間近で魚やタコが

獲れる様子を見ることができ、とても貴重な体験ができました。毎年カヤックの体験も行っ

ていますが、カヤックとは違いスピードが速く、大人数で乗れることを喜んでおり、会話も

盛り上がりながら楽しみました。 

網やツボを引き揚げ、魚やタコが出てくると興味津々！バケツや生簀に揚げてもらい、触っ

たり、動きを観察しながら楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

漁で獲れた魚やタコは陸に戻ってから美味しく頂きました。 

 

 

 

 

 

下船後はみんなで美味しく頂きました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



お土産で頂いたタコは持ち帰れるように、みんなの前で捌きました      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このような体験で「楽しかった」「美味しかった」だけでなく、「命をいただいている」とい

うことが、少しでも子どもたちに伝われば良いなと思っています。 

 

◯夏の遊び 

 毎年夏はほぼ毎日、川や海で遊んでいます。2022 年度も地域の方の協力でシーカヤック

や投網の体験ができました！水遊び中にカメの赤ちゃんが遊びに来たことも          

幼児さんはダイナミックに、小さい子は水の冷たさや気持ち良さを感じながら楽しむこと

ができました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇冬の遊び 

2022 年度の冬は冷え込む日が多くありました。幼児さん達と天気予報で気温を確認し、マ

イナスになる日があることを伝えると、「こおりのケーキする！」と…      

まずは幼児さんが、牛乳パックでみんなの容器を用意してくれました✂ 

凍らせたい物をピックアップし、島内の中でどこに落ちているかを相談しながら園バスで



移動し、拾っては移動を繰り返し、準備完了！一日外に出し観察しながら待ちました。降園

までに「まだじゃー」、「すこしかたくなった！」などと何度も確認し、楽しみにしている様

子が伝わってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

翌日、予想通り凍っており、みんなで見せ合ったり、触って冷たさを感じたりと、冬ならで

はの遊びを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別の日は自然公園の滝や池が凍っている様子を観察して楽しみました！ 

 

もちろん、自然の中でも氷を探しました      

 

 

 

 

 

 

 

 

 


