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服用している
薬が変わった

いつもより
体調が悪い

今日は
目がかすむ

なんだか
フラフラする

被害軽減ブレーキや踏み間違い防止装置等の
先進機能付きの車（サポカー）を選ぶことも効果的です。

高齢運転者の交通事故が増加しています！

雪や雨など悪天候の日は避ける

交通量が多い，朝・夕の通勤通学時間帯などは避ける

昼間に買い物を済ませて，夜間の運転を避ける

場合によっては，公共機関やタクシーの利用を検討しましょう。

運転されている皆様へのお願い

不安があるときは
運転を控えましょう


