
特定健診　広島 検 索

受けよう
特定健診！

生活習慣病予防の為に

ご加入の各保険者まで
（健康保険証に記載してあります。）

お問い合わせは 広島県保険者協議会（広島県・全国健康保険協会広島支部・健康保険組合・
国民健康保険（市町・組合）・共済組合・広島県後期高齢医療広域連合・
広島県国民健康保険団体連合会）

【特定健診を受けた広島県内の40歳～ 59歳の女性を対象にインターネット調査を実施】

9人に1人
広島県の40～50代女性で
特定健診を受けた

指導の対象となっています。
(出典 )厚生労働省　特定健康診査受診者数等の性・年齢階級・保険者
種別ごとの分布（全国及び都道府県別一覧）令和2年度

6人に1人
特定健診を受けた
広島県民の

メタボと判定されています。
(出典 )厚生労働省 特定健康診査・特定保健指導・メタボリックシンド
ロームの状況（都道府県別一覧）令和2年度

医療機関受診中の方も特定健診の対象です

自己負担額は

無料
又は 低額

受診を控えているうちに
大変なことになりそうだから

受けてよかった

病気が早く見つかって
よかった

通院しているので
受けなくてもいいと
思っていました

毎年受けています

かかりつけの病院で
健診を受けています家族に勧められて受けました

検査項目など特定健診についての
詳細はこちらから


