
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
１ 趣旨  

    広島県では、従業員の健康づくりに取り組む「健康経営」を実践する企業を支援しています。この

度、その取組の一つとして、「優良事例に学ぶ！健康経営セミナー」を、県内企業経営者、人事労務

担当者の皆様を対象に開催します。本セミナーでは、元プロ野球選手である安部友裕氏（（(株)HAKI 
pro）に御登壇いただき、組織マネジメントの方法をお教えいただくほか、実際に健康経営に取り組

む県内企業２社から「健康経営の実例」をお話しいただきます。 
ぜひ、取材・報道いただき、県内企業への情報発信にご協力いただきますようお願いします。 

 
２ セミナーの概要   ※詳細は次頁チラシを参照 

日  時 令和６年９月４日（水）  13 時 30 分～16 時 00 分 

実施形式 
ハイブリッド開催（Zoom 使用） 
【会場】 広島国際会議場 コスモス（広島市中区中島町１ー５） 

主な内容 

（１）基調講演 

「今、必要とされる健康経営の実践」 

講師：一般社団法人ヘルスケアマネジメント協会 代表理事 振本
ふ り もと

 恵子
け い こ

 氏 

「プロ組織から学ぶ組織マネジメント」 

講師：株式会社 HAKI pro 代表取締役 安部
あ べ

 友裕
ともひろ

 氏 

（２）事例紹介・トークセッション 

   「健康経営実践企業２社の実例」 

① 株式会社ますやみそ 人事部 次長 金井
か な い

 小夜
さ や

香
か

 氏 

② 株式会社くうねあ 代表取締役 堀江
ほ り え

 宗
むね

巨
お

 氏 

※配信元の会場にて取材いただくことも可能です。事前にお問い合わせください。 
 
  健康経営への関心度は近年急速に高まっており、取組企業は年々増加しています。 

※全国健康保険協会広島支部「ひろしま企業健康宣言」エントリー事  
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経産省 健康経営優良法人
（中小規模法人部門）全国の認定数
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健康経営に取り組む
広島県内中小企業数※

資 料 提 供 
令和６年８月 26日 

課   名：  健康づくり推進課 
担 当 者：  山下 
内  線：  3120 
直通電話： 082-513-3076 

～ 健康経営実践企業が登壇、取組事例を紹介 ～ 

「優良事例に学ぶ！健康経営セミナー」を開催します 
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