
報 道 関 係 各 位

広島県では、子供たちが自身の適性や志向にあったスポーツの楽しみ方を発見、選択し、自身の目標に挑戦する
ことを後押しするため、小学校高学年を対象としたスポーツ適性診断イベント「マイスポ2024 in東広島・福山・三次」
を開催します。
子どもたちが挑戦したい競技や自分が好きなスポーツと出会う機会を提供していきたいと思いますので、ぜひ、取材

をお願いします。

１ 開催概要
「何かスポーツを始めたい！」「自分に向いているスポーツを見つけたい！」という小学校４～６年生の皆さん、ス

ポーツ適性診断イベント「マイスポ」を体験してみませんか？簡単な測定を受けることで、自分の個性に合ったスポー
ツをわかりやすく診断することができる、参加無料のイベントです！
詳細は、特設サイトをご覧ください。

マイスポ2024特設サイト https://www.hiroshimapre-myspo.com/

２ 主催等
主催：広島県
共催：東広島市、福山市、三次市
協力：株式会社イースト、株式会社ウィンゲート、順天堂大学

３ 同時開催のスポーツ体験イベント
東広島市・福山市・三次市主催のスポーツ体験イベント同時開催！
「マイスポ」で自分に向いているスポーツを見つけて、その場でスポーツ
を体験してみよう！

東広島市：アクアパークチャレンジスポーツ
福山市 ：ふくやまスポーツフェスティバル
三次市 ：（現在準備中です。）

日時 会場 申込期限（先着）

10/14（月・祝） 10:30-15:30 東広島運動公園 10/6（日）まで

10/14（月・祝） 9:30-15:30 福山通運ローズアリーナ 10/6（日）まで

2025/3/15（土） （時間調整中） 電光石火みよしパーク （調整中）

広島県内3か所で小学校高学年を対象とした、スポーツ適性診断イベントを開催！

〈アクアパークチャレンジスポーツ〉

〈ふくやまスポーツフェスティバル〉
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