
広島県内の移動支援の実施状況と
生活支援体制整備事業について

広島県健康福祉局

地域共生社会推進課



広島県内の移動支援の現状について



広島県の人口の推移
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（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」
2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（令和5（2023）年推計）」見える化システムより作成



人口構造の変化のスピードに地域差が生じている

令和２年を基準とした令和22（2040）年の人口の減少率

出典：令和２（2020）年は総務省「国勢調査」令和22（2040）年は国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（令和５（2023）年推計）



2025年・2040年の広島県の姿

出典：第９期ひろしま高齢者プラン 令和６年３月策定



出典：令和２（2020）年までは総務省「国勢調査（割合は総人口から「年齢不詳」を除いた数を分母として算出）」 令和７（2025）年以降は、
国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計（都道府県別推計）」（平成 31（2019）年推計） 

広島県の高齢者世帯の推移

単独世帯又は
夫婦のみの世帯数は増加

単独世帯が夫婦のみの世
帯を上回る見込み



現在の地域での付き合いの頻度（全国）

出典：広島県地域福祉支援計画 内閣府 世論調査「社会意識に関する世論調査」 



地域とのつながり状況等
近所の方との付き合いの頻度

54.3
42.7

3
県全体

51.445.5

3.1
沿岸部

75.3

21.9

2.8 中山間部

良く付き合っている 付き合いがない 無回答



参照：第9期ひろしま高齢者プラン令和6年3月
「地域包括ケアシステムにかかる県民の安心感に関するアンケート調査（R5年度）

地域包括ケアシステムにかかる県民の安心感に
関するアンケート調査結果



参照：第9期ひろしま高齢者プラン令和6年3月
「地域包括ケアシステムにかかる県民の安心感に関するアンケート調査（R5年度）



80.24%

43.21%

男性 女性

高齢者人口（65歳以上）と
運転免許保有者の割合

参照：広島県警察「広島県運転免許保有者数」（R6年6月現在）、広島県人口移動統計調査表5
表ー1年齢（5歳階級）別、男女別推計人口



参照：広島県地域公共交通ビジョン令和６年３月
出典：警察庁「運転免許統計 補足資料２」、総務省「国勢調査」、 国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計」 
※2040 年の免許保有率は 2020 年と同じとして算出。端数処理で、合計と内訳の計とが一致しな い場合がある。 

運転免許を持たない人の年齢別内訳



社会参加がフレイル予防にも重要

参照：フレイル予防を軸とする住民主体活動推進マニュアル 東京大学・未来ビジョン研究センター/高齢社会総合研究機構 2019 年度ー
2020 年度 日本医療研究開発機構 長寿科学研究開発事業 地域高齢者のエンパワメントによるフレイル予防推進と健康長寿のまちづくり
から図を参照



高齢者の移動がますます制約される

移動支援の必要性が
高まっている

交通サービスの持続可能性
の低下高齢者世帯の単身

世帯の増加

働き手や担い手が減少

地域のつながりの
希薄化

運転免許を持たない
80歳以上高齢者の増加

高齢者を支える生産年齢
人口の減少高齢化率が増加

仲良く腕を組む夫婦のイラスト（高齢者）

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEhGAHtFxPYQoXw7bGSjwNUCMoY22L2VCTEQRecFVn_Y9KXQSRcomjoLxATs5qRy9p3OoyKDK2zObmpHN-vBZXSNWN8KMesyotXBwUM6EuH0iVJycji_dtVRA4T12mBsx2iBdV9PITIlW9c/s800/couple_fufu_old.png


機能回復し、やりたいこと、
可能性が広がり、生きがい
を見つけることができる状
態になること

ゴール

長距離歩くのがしんどい。

最近体力が弱ってきた気
がする・・・

杖がなくても歩けるように
はなったが、スーパーまで
１人で行くのは不安・・・

ゴルフをしたい。

サロンで友人と新
しいことをやりた

い・・・

本人がしたいことを選択
できるように、身体機能
は維持しながら、移動支
援でサポートする。



広島県内の移動支援の
取組状況について



移動支援に係る状況調査

【時期】令和５年10月実施

【対象】各市町地域包括ケア担当課

             各市町の生活支援コーディネーター

【内容】

移動支援の課題や協議の場の有無等



21

1

はい いいえ

今後、移動支援のニーズは
出てくると思いますか？の
問いに対して、「はい」と
回答。

【市町】移動支援の課題がありますか

n＝22



【市町】関係者（機関）との話し合いの場を
持っていますか？

15

5

はい いいえ

n＝22



【市町】話し合いの場の参加者について
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【市町】移動支援に関する課題について

n＝22



【市町】移動支援の取組がない場合、取組が実施
されていない理由について

n＝22



類型① 類型② 類型③ 類型④ 類型⑤
乗合い

タクシー

デマンド型

乗合タクシー

コンミュニ

ティバス

地域住民の

乗合い

その他（上記以外

で市町で実施して

いる支援）

広島市 ●

呉市

竹原市 ● ● ● ● ●

三原市 ●

尾道市 ● ● ● ●

福山市 ● ●

府中市 ● ●

三次市

庄原市 ● ●

大竹市 ●

東広島市 ●

廿日市市 ● ●

安芸高田市 ● ● ●

江田島市 ● ●

府中町 ● ●

海田町 ● ●

熊野町 ● ●

坂町 ●

安芸太田町

北広島町

大崎上島町 ● ●

世羅町 ● ● ●

【市町】移動支援の実施状況
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研修会（総論）

研修会（県内外の事例紹介等）

伴走支援（アドバイザー派遣含む）

その他

n＝22

【市町】移動支援を進めるための
県への要望について



【SC】移動支援のニーズを把握していますか。



【SC】誰からの声でニーズを把握していますか。

・自治会、町内会
・３層レベルの地区の協議の中でアンケートを実施している地区がある
・２層協議体で協議している
・今後、地区内全域でアンケートを実施する予定あり
・自治会や第２層生活支援コーディネーター



【SC】SCとして既に関わった、現在関わってい
る移動支援の取組事例について



【SC】移動支援について、地域で活動されてい
る中での地域の状況について



【SC】移動支援の取組が地域で進まない理由



生活支援体制整備の生活支援活動等の拡充の中に、移動支援の内容を明記

第9期ひろしま高齢者プラン

地域包括ケアシステム評価指標

【実施主体】広島県地域包括ケア推進センター
◎市町の実情に応じて、オーダーメイド、一体的・総合的に伴走支援を実施。

移動支援研修会の実施（県）

広島県地域包括ケア伴走支援事業

市町の伴走支援

「関係省庁の連携による中山間地域等における高齢者等の移動手段確保に向けた支援
に関する調査研究事業」

老人保健健康増進等事業（国）

高齢者施策での移動支援に係る取組について
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