
（別添１）

平成21年8月8日(土）

時　間 分 内　　　　　容 講　　師

8:40～9:00 受付

9:00～9:10 開会・オリエンテーション  土肥博雄、石田照佳

9:10～10:40 90
講義（プレテスト及び解説を含む）
　緩和ケアとは

 本家好文

10:40～10:50 休憩

10:50～12:20 90
講義（プレテスト及び解説を含む）
　がん性疼痛

 塩崎滋弘

12:20～13:20 昼食・休憩

13:20～13:40 20 アイスブレーキング  石田照佳

13:40～14:40 60
グループ演習症例検討①
　がん性疼痛を持つ患者の評価及び治療

 砂田祥司（本家好文、
塩崎滋弘、樫本和樹、石
田照佳）

14:40～15:40 60
グループ演習症例検討②
　がん性疼痛に対する治療と処方箋の実
　際の記載

 砂田祥司（本家好文、
塩崎滋弘、樫本和樹、石
田照佳）

15:40～15:50 休憩

15:50～16:50 60
ロールプレイング
　医療用麻薬を処方するときの患者への
　説明についての演習

 塩崎滋弘（本家好文、
砂田祥司、樫本和樹、石
田照佳）

16:50～ 事務連絡、研修１日目終了  石田照佳

小　計 380

平成２１年度第１回がん診療従事者対象緩和ケア研修会プログラム（１日目）



（別添１）

平成21年8月9日（日）

時　間 分 内　　　　　容 講　　師

9:00～9:10 オリエンテーション  石田照佳

9:10～10:40 90
講義（プレテスト及び解説を含む）
　呼吸困難，消化器症状等の身体症状に
　対する緩和ケア

樫本和樹（呼吸困難）
石田照佳（消化器症状）

10:40～10:50 休憩

10:50～12:20 90
講義（プレテスト及び解説を含む）
　不安，抑うつ及びせん妄等の精神症状
　に対する緩和ケア

 三上一郎、平　俊浩

12:20～13:20 昼食・休憩

13:20～14:20 60
講義（プレテスト及び解説を含む）
　がん医療におけるコミュニケーション
　技術

 三上一郎、平　俊浩

14:20～14:30 休憩

14:30～15:30 60
グループ討論
　患者への悪い知らせの伝え方

 三上一郎、平　俊浩
（本家好文、砂田祥司、
樫本和樹、石田照佳）

15:30～16:30 60
ロールプレイング
　患者への悪い知らせの伝え方

 三上一郎、平　俊浩
（本家好文、砂田祥司、
樫本和樹、石田照佳）

16:30～16：50 20 振り返り、ポストテスト  本家好文

16:50～ 閉会・解散  石田照佳

小　計 380

合　計 760

平成２１年度第１回がん診療従事者対象緩和ケア研修会プログラム（２日目）


