
平成22年2月11日（１日目）

時　間 分 内　　　　　容 講　　師

9:00～9:15 15 受付

9:15～9:30 15 プレテスト

9:30～9:40 10 開会の挨拶 上杉　文彦

9:45～10:30 45 講　義 上杉　文彦

　　緩和ケア概論

10:30～10:40 10 　　　休　　　　　憩

10:40～12:10 90 講　義 森脇　克行

　　がん性疼痛の評価と治療

12:10～13:00 50 　　　昼　　　　　食　　　（グループ分け）

13:00～13:15 15 アイスブレーキング 上杉　文彦

13:15～14:45 90 がん性疼痛事例検討 中谷　玉樹

14:45～14:55 10 　　　休　　　　　憩

14:55～16:25 90 ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲﾝｸﾞ「ｵﾋﾟｵｲﾄﾞを開始するとき」 満岡　裕

16:25～16:35 10 　　　休　　　　　憩

16:35～17:20 45 グループ演習 上杉　文彦

　　地域連携と治療・療養の場の選択

17:20～17:25 5 連絡事項、閉会

小　　計 360

平成22年2月14日（２日目）

時　間 分 内　　　　　容 講　　師

8:20～8:50 30 受付

8:50～8:55 5 2日目のあいさつと注意事項

8：55～10:30 95 講　義 上杉　文彦

　呼吸困難，消化器症状等の身体症状に対する緩和ケア 中谷　玉樹

10:30～10:40 10 　　　休　　　　　憩

10:40～12:10 90 講　義 佐伯　俊成

　不安，抑うつ及びせん妄等の精神症状に対する緩和ケア

12:10～13:00 50 　　　昼　　　　　食

13:00～14:00 60 講　義 佐伯　俊成

　患者への悪い知らせの伝え方

14:00～14:10 10 　　　休　　　　　憩

14:10～16:10 120 グループ討論・ロールプレイング 佐伯　俊成

　患者への悪い知らせの伝え方

16:10～16:30 20 ふりかえりとアンケート 上杉　文彦

16:30～16:35 5 　　　閉　　　　　会

小　　計 365

合計 725

緩和ケア研修会プログラム（東広島医療センター）


