
別添１ 
緩和ケア研修会プログラム 

 
平成２３年１２月１０日（土） 

時 間 分 内     容 講  師 

9:00～10:30 90 
緩和ケアとは 
（プレテスト・緩和ケア概論・地域連携） 

砂田 

10:40～12:10 90 がん性疼痛の評価と治療 森脇 

13:20～14:50 90 がん性疼痛事例検討（ワークショップ） 森脇 

15:00～16:30 90 オピオイドを開始するとき（ロールプレイ） 砂田 

16:40～17:20 40 地域連携（ワークショップ） 砂田 

小 計 400  

平成２３年１２月１１日（日） 

時 間 分 内     容 講  師 

9:00～10:30 90 
呼吸困難・消化器症状等の身体症状に対する

緩和ケア 
中野・富永 

10:40～12:10 90 
不安、抑うつ及びせん妄等の精神症状に対す

る緩和ケア 
小早川 

13:00～15:00 120 コミュニケーションロールプレイ 日笠 

15:10～16:10 60 コミュニケーション講義 日笠 

16:10～16:30 (20) ポストテスト・ふりかえり 砂田 

小 計 360   

合 計 760    


