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広島県立生涯学習センター

令和７年度「「親の力」をまなびあう学習プログラム」

ファシリテーターステップアップ研修

活力ある人づくりと人を活かす社会づくりをめざして県民の生涯学習活動の促進を図ります

「「親の力」をまなびあう学習プログラム」

講座等実施状況について



これまで、およそ71,740名が講座に参加

令和６年度 講座実施状況

●「親プロ」講座実施数 161件

受講者数 2,607名

●「親プロ」ファシリテーター養成講座修了者数45名

広島市、呉市、三原市、尾道市、福山市、府中市、三次市、庄原市、大竹市、
東広島市、廿日市市、安芸高田市、江田島市、府中町、北広島町、世羅町、
神石高原町

福山市（18名）、府中市（６名）、大竹市（４名）、東広島市（８名）、府中町（９名）

「親プロ」の実施状況



（令和６年度講座実施後のアンケート結果から）

93％を超える参加者が子育ての安心感が

高まったと感じています。

子育て等に関する不安や悩み

安心感が大いに
高まった
23.5％

安心感が高まった
69.5％

不安感が高まったまた
は大いに高まった
0.4％

変化なし
6.6％

講座参加者の声（１）



（講座実施後のアンケート結果から）

自分だけではないと改めて分かったから

孤独感は減りました。

同じような不安を感じているお母さんが多く
いたので話しやすく、共感してもらえたことが
嬉しかったです。

普段なかなか話すことができないので、保護者

同士話すことができてとても有意義な時間でした。

講座参加者の声（２）



（講座実施後のアンケート結果から）

講座参加者の声（３）

最後に発表するのが嫌だ

活動よりも、もっと話す時間がほしい

アイスブレイクが苦手

SNS等で情報は入ってくるからわざわざ集まる
必要を感じない

時代に合っていないものもある



（意見聴取の結果から）

ファシリテーターさんの声

挿絵を変えた方がよい

親のプロが来るのだと思われている

資料が古くなっている

現代の親子の課題に対するプログラムがあるとよい

時代に合っていないものもある



現代の課題に合った
プログラムの開発

令和６年度
「「親の力」をまなびあう学習プログラム」

意見交流会開催
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