
令和７年度発達障害支援者研修（家族支援)実施要領 

 

１ 趣 旨 

  この研修は、身近な地域において、発達障害のある(疑いのある)子どもの家族への支援体制が整備

されるよう、ペアレントメンター事業やペアレント・トレーニング等の家族支援事業に従事する支援

者のスキルアップや支援者間の連携強化を図ることを目的として実施する。 

 

２ 概 要   

対 象 

① 広島県ペアレントメンター、ペアレントメンター・コーディネーター 

② ペアレント・トレーニング実施関係者 

③ 発達障害児・者の親を構成員とする団体の関係職員（①の該当者を除き各団体２名まで） 

④ 発達障害児・者の家族支援に関わる行政担当職員 

実施方法 

対面とオンライン（ZOOM によるライブ配信）によるハイブリッド形式 

※ グループワークがあるため、対面での参加を推奨しています 

※ オンライン参加者のグループワークも予定していますが、若干内容が異なる可能性があ

るのでご承知おきください 

受 講 料 無料  定 員 対面形式：30 名程度、オンライン形式：30 名程度 

対面会場 広島県健康福祉センター ７階 中会議室（広島市南区皆実町 1 丁目 6-29） 

日 程 令和８年３月 11 日（水）13：00～16：00 

講 師 
近畿大学九州短期大学 通信教育部保育科 講師／カウンセリングルーム小箱 

臨床心理士・公認心理師 坂口 美由紀 氏 

 

３ プログラム   

時間 内容 

12：30～13：00 受付 

13：00～13：05 開会・事務連絡 

13：05～13：20 情報提供「広島県の発達障害児の家族支援体制の整備に向けた取組について」 

（ペアレントメンター／ペアレント・トレーニング等） 

情報提供者 広島県健康福祉局障害者支援課 

13：20～14：35 講演『「傾聴」とは～ペアレントメンターの役割～』 

14：35～14：45 休憩 

14：45～15：35 グループワーク（意見交換）「各市町での取り組みについて」 

15：35～15：45 発表 

15：45～16：00 まとめ・質疑応答 

事務連絡・閉会 

 

 

 

 

 

 

 



４ 受講申込 

２月 17日（火）までに、次の受講申込フォームから申込を行うこと。 

受講希望者が定員を超過した場合は、県において受講者の選定を行う。 

なお、申込にあたって提供された個人情報は、本研修会の受付手続及び今後企画する研修等の参考

にのみ使用する。 

【受講申込入力フォーム】 

URL： https://forms.gle/rEJ5xpUw5qnn1YuD7  

 

                             

５ 受講者の決定 

 広島県発達障害支援センターから、２月 25 日（水）頃を目途に、受講の可否について申込者に通

知する。 

 通知については、原則受講申込時に記入された連絡先メールアドレス宛てに送付する。 

 （なお、２月 26日（木）以降に通知が届かない場合は、下記の問合せ先へご連絡ください） 

 

６ 効果測定アンケートの実施 

  研修の効果測定を目的に、研修後、受講者に対してアンケートを実施する。 

 

７ 問合せ先 

 (1) 研修内容、研修受講方法、受講申込等に係ること 

    広島県発達障害者支援センター 担当者：平井・吉元 

   （電話）082－490－3455 （FAX）082－427－6280 

   （E-mail）hiroshima-hattatu@f-tutuji.jp 

 

(2) 受講決定に係ること 

    広島県健康福祉局障害者支援課 地域生活・発達障害グループ 担当者：高原・髙田 

   （電話）082－513－3157 （FAX）082－223－3611 

   （E-mail）fusyoushien@pref.hiroshima.lg.jp 
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