
※献立欄に記載の「ひろしま給食」１００万食メニューについては、作品名としています。

市町等名 メニュー提供日 献立（牛乳以外） 写真 特色ある取組

１月27日（火）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・れんこんのごまマヨサラダ

・コンソメスープ

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューを給食で提供。

 併せて、レシピ動画視聴、給食放送や給食だよりでメニュー紹介を実施。

１月29日（木）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・ひじきサラダ

・豆乳コーンスープ

・ぽんかん

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューを給食で提供。

 併せて、食育教材動画とレシピ動画視聴、給食放送や掲示物で「ひろしま給食」について周知。

１月30日（金）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・広島ほうれんそうミソ・ミルクシチュー

・ヨーグルト

・始業式で周知、教育支援アプリにてレシピ紹介と併せて食レポ、つくレポの募集を実施した後、

 全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニュー及び「ひろしま給食」１００万食

 メニュー（主菜・副菜・汁物部門）を給食で提供。

 給食提供日にレシピ動画を視聴。

２月10日（火）

・コッペパン

・広島ほうれんミソ・ミルクシチュー

・野菜とコーンのサラダ

・教育支援アプリや給食放送で「ひろしま給食」について周知、食育教材動画や

 レシピ動画の視聴を実施。

・「ひろしま給食」１００万食メニュー（主菜・副菜・汁物部門）を給食提供。

３月13日（金）

３月16日（月）

・広島菜漬入りシャキッとガパオライス

・ビーフンスープ

３月13日（金）

３月18日（水）

・ごはん

・広島ほうれん・ミソ・ミルクシチュー

・りっちゃんのサラダ

令和７年度 市町及び県立学校における「ひろしま給食」１００万食メニューを活用した献立及び特色ある取組

呉市

・「ひろしま給食」１００万食メニューを複数提供予定。

 併せて、給食だよりでレシピ紹介、給食放送や教室掲示で「ひろしま給食」を紹介予定。



市町等名 メニュー提供日 献立（牛乳以外） 写真 特色ある取組

１月22日（木）

・広島とベトナムを旅するサンド！

   広島レモンミーで世界へGO！

・里芋のミネストローネ

・フルーツポンチ

・「ひろしま給食」１００万食メニュー（主食部門）を提供。

 12月、1月にひろしま給食推進プロジェクトの内容を食育だよりに掲載。

 （12月：「ひろしま給食」１００万食メニュー）

 （１月：食育教材動画、レシピ調理動画）

１月27日（火）

・広島菜漬入りシャキッとガパオライス

・佐伯汁

・ぽんかん

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食メニュー（主食部門）を提供。

 広島菜漬け、にんじん、かき油（オイスターソース）は広島県産を使用。

 併せて、給食放送で紹介。

１月28日（水）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・チキンスープ

・マカロニサラダ

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューを提供。

 併せて、給食時間に提供メニューの地場産物関連のクイズ等を実施。

１月30日（金）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・野菜スープ

・米粉で作るレモンケーキ

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューと生徒考案の

 「ひろしま給食」１００万食メニュー（おやつ部門）をアレンジして提供。

 併せて、献立等について、給食放送と受配校へ資料配布を実施。

坂町 １月27日（火）
・広島菜漬入りシャキッとガパオライス

・おこめん汁
・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食メニュー（主食部門）を給食で提供。

廿日市市



市町等名 メニュー提供日 献立（牛乳以外） 写真 特色ある取組

１月26日（月）

１月27日（火）

・広島菜漬入りシャキッとガパオライス

・安芸太田ビーフンスープ

・レモン和え

・町内統一献立として、全国学校給食週間に

 「ひろしま給食」１００万食メニュー（主食部門）を給食で提供。

１月29日（木）

・ごはん

・広島まねっこバカリャウ

・添え野菜

・赤いＡＢＣスープ

・お米のムース

・全国学校給食週間に

 「ひろしま給食」１００万食メニュー（主菜・副菜・汁物部門）を給食で提供。

 （小松菜は地場産物を使用。）

尾道市 ３月上旬予定

・ごはん

・広島菜とタコのカレーピラフ

・トマトスープ（トルコのスープ）

・レモンゼリー

・「ひろしま給食」１００万食メニューより栄養教諭、学校栄養職員で

 ひろしま給食尾道メニューを決め給食で提供。

 （決定したメニューに合う主菜、副菜等のメニューや食材を組み合わせた。）

・ひろしま給食尾道メニューについて、実施メニュー、レシピを掲載したたよりを配布予定。

１月28日（水）

・黒糖パン

・ベーコンエッグ

・広島ほうれんミソ・ミルクシチュー

・全国学校給食週間に

 「ひろしま給食」１００万食メニュー（主菜・副菜・汁物部門）を給食で提供。

・給食提供校では、給食放送でひろしま給食の紹介を実施。

１月30日（金）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・ワンタンスープ

・ミニミニリンゴゼリー

・全国学校給食週間に

 「ひろしま給食」１００万食統一メニューを給食で提供。

・給食提供校では、給食放送でひろしま給食の紹介を実施。

安芸太田町

世羅町

1/26（月）

1/27（火）



市町等名 メニュー提供日 献立（牛乳以外） 写真 特色ある取組

三次市 １月28日（水）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・ささみサラダ

・レモンポンチ

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューを給食で提供。

・全国学校給食週間に食育朝会を実施。

 （給食の歴史や提供メニューについて紹介。）

・「広島県や三次市の地場産物や郷土料理」について授業を実施。

 （ひろしま給食関連の動画を視聴。）

１月19日（月）
・広島菜とタコのカレーピラフ

・熱く燃えろ！Cスープ

・食育の日に「ひろしま給食」１００万食統一メニューと

 過去の「ひろしま給食」１００万食メニューを給食で提供。

・「ひろしま給食」について、栄養教諭が各学級を巡回し説明及び食堂に掲示し周知。

・提供した献立についてホームページに掲載。

１月29日（木）
・ひろしま菜ッポリタン

・ドレッシングサラダ

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食特別メニュー

 （特別部門（ひろしまパスタ））を給食で提供。

 併せて、献立表と食育だよりで紹介。

１月30日（金）

・広島菜とタコのカレーピラフ

・広島ほうれんミソ・ミルクシチュー

・みかん

・全国学校給食週間に「ひろしま給食」１００万食統一メニューと

 「ひろしま給食」１００万食メニュー（主菜・副菜・汁物部門）を給食で提供。

・全国学校給食週間の期間に過去の「ひろしま給食」１００万食メニューを給食で提供。

 （地場産物を活用。）

・食育だよりで「ひろしま給食」の取組やレシピ動画、使用食材について紹介。

・給食指導用の資料を作成し、教職員への提供、食堂前に掲示。

・学校ホームページで給食内容について紹介。

県立学校


