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【2026年 夏休み】
海外留学EFで叶える

夏期語学研修プログラム

海外留学なら、EF。
EFは世界20カ国以上で語学学校や全寮制高校、大学・大学院を運営するスウェーデン発祥の国際
教育機関です。EFが提供する教育プログラムを通して得られる語学力はもちろん、異文化に対す
る理解力や共感力を育み、 生徒様が世界への扉を開くサポートをしています。EF日本事務局は
2022年に創業50周年を迎え、毎年6,000名を越える日本人の生徒様が世界中のEFキャンパスへ留
学しています。また、2025年度は100名を超える生徒様が世界各地のEFキャンパスをトビタテ！
留学JAPANの現地受入先機関として、世界へ羽ばたいています。


Osaka
/
Tokyo Osaka /
Tokyo

※対象年齢：　渡航時 13～17歳 
　募集人数：　各日程  17名 (最小催行人数 17名)
　募集締切：　2026年6月7日 (日)
　　　　　　　(定員になり次第締め切りとなります。）　



EFでは2026年夏休みに5カ国 (6都市)
への引率者付きグループ留学をご用意しております。中でも人気な3つの渡航先をご紹介いたします。

渡航先 ／
プログラム費用
／スケジュール

Week
1

2026/8/1(土) 8/2(日) 8/3(月) 8/4(火) 8/5(水) 8/6(木) 8/7(金) 8/8(土) 8/9(日)

東京発 
ロンドン着

→学生寮へ移動

終日アクティビティー
（土日・祝日は休校日）

【学校初日】
オリエンテーション

・EF ケンブリッジ クレアカレッジ校にて授業
・アクティビティー

終日アクティビティー
（土日・祝日は休校日）

Week
2

8/10(月) 8/11(火) 8/12(水) 8/13(木) 8/14(金) 8/15(土) 8/16(日)

・EF ケンブリッジ クレアカレッジ校にて授業
・アクティビティー

卒業式
卒業パーティー

空港へ移動
→ロンドン発

東京着

アカデミックな雰囲気や、ハリーポッターの世界が好きな方へ。歴史
と伝統が息づく街で、知的な留学生活を。週末はロンドンをはじめ、
イギリス各地の名所を巡ろう。ここでしかできない体験、文化に触れ
る特別な時間。治安の良い街並みの中で、落ち着いて学べる環境。ヨ
ーロッパ各国から学生が集い、英語に包まれた毎日を過ごせます。

●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。)
ケンブリッジ市内散策、ロンドン・オックスフォード観光、フィ
ッツウィリアム美術館、映画製作、EFディスコ　　等

EF ケンブリッジ  クレアカレッジ校

EF Cambridge 
Clare College
校舎の様子

　　 　　【東京発着】ケンブリッジ   16日間   1,030,000円　
　　　　　        期間：2026年8月1日(土)～8月16日(日)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名
(最小催行人数
17名)

※ご自宅から発着空港までの移動・宿泊等にかかる費用は自己負担です。

●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。)
ニューヨーク・マンハッタン観光、ブロードウェイ鑑賞、クッキ
ーデコレーション、ドッジボール大会、EF版ゴットタレント　等

Week
1

2026/7/26(日) 7/27(月) 7/28(火) 7/29(水) 7/30(木) 7/31(金) 8/1(土) 8/2(日)

東京発 
ニューヨーク着
→学生寮へ移動

【学校初日】
オリエンテーション

・EF ニューヨーク校にて授業
・アクティビティー

終日アクティビティー
（土日・祝日は休校日）

Week
2

8/3(月) 8/4(火) 8/5(水) 8/6(木) 8/7(金) 8/8(土) 8/9(日)

・EF ニューヨーク校にて授業
・アクティビティー

卒業式
卒業パーティー

空港へ移動
→ニューヨーク発

東京着

　　 　　【東京発着】ニューヨーク   15日間   950,000円　
　　　　　        期間：2026年7月26日(日)～8月9日(日)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名
(最小催行人数
17名)

EF New York
校舎の様子

EF ニューヨーク校
本場アメリカの元大学院、伝統とスケールを誇る学びの校舎。充実し
た設備の中で、“ザ・アメリカ”な寮生活を体験。オンキャンパスの学
生寮で、通学ゼロの安心ステイ。校舎はマンハッタンから約40分、治
安の良い高級住宅街に位置。世界中から仲間が集う、約1,000人規模
の国際的キャンパス。憧れのニューヨークシティも、アクティビティ
で満喫！一生の思い出になる、特別な留学体験をあなたに。

※ご自宅から発着空港までの移動・宿泊等にかかる費用は自己負担です。

Week
1

2026/7/29(水) 7/30(木) 7/31(金) 8/1(土) 8/2(日) 8/3(月) 8/4(火)

大阪発 
ロサンゼルス着
→学生寮へ移動

【学校初日】
オリエンテーション

・EF ロサンゼルス校にて授業
・アクティビティー

終日アクティビティー
（土日・祝日は休校日）

・EF ロサンゼルス校にて授業
・アクティビティー

Week
2

8/5(水) 8/6(木) 8/7(金) 8/8(土) 8/9(日) 8/10(月) 8/11(火) 8/12(水)

・EF ロサンゼルス校にて授業
・アクティビティー

終日アクティビティー
（土日・祝日は休校日）

卒業式
卒業パーティー

空港へ移動
→ロサンゼルス発

大阪着

EF ロサンゼルス校
現地名門の全寮制高校で、本格的なキャンパスライフ。カリフォルニ
アディズニーやユニバーサルスタジオハリウッドなど、アクティビテ
ィがとにかく充実！現地大学の訪問体験もあり、学びと遊びのめりは
りも抜群。カリフォルニアらしい青空と、心地よい夏の気候の中で、
留学を思いきり満喫できます。

●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。)
ディズニーランド・ユニバーサルスタジオ、ロサンゼルス観光、
グリフィス天文台、脱出ゲーム、ハイキング、映画鑑賞　　等

EF Los Angeles
校舎の様子

　　 　　【大阪発着】ロサンゼルス   15日間   995,000円　
　　　　　        期間：2026年7月29日(水)～8月12日(水)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名
(最小催行人数
17名)

※ご自宅から発着空港までの移動・宿泊等にかかる費用は自己負担です。



学生寮 (複数人部屋) ：世界中から集まった学生と国際色豊かな生活を楽しめます。EF校の敷地内もしくは近隣にあるので、教室へ近くて便利です。

※渡航先によって設備は異なるため、同グループの生徒様との相部屋になる場合もございます。

滞在先

授業
グループインテンシブコース：　1レッスン40分の授業・アクティビティが、1週間に計34回分あります。
※午前または午後に授業があり、その他はアクティビティが組まれています。（土日と祝日は休校日のため、終日アクティビティとなります。）

朝食・夕食：　カフェテリアにて提供　　　昼食：　カフェテリアにて提供、またはランチボックスの提供

※食事内容は渡航先によって異なり、事前の掲示はできません。週末の食事はブランチと夕食の2回になる可能性がございます。

食事

・授業料（原則として 1 週間授業とアクティビティー含め34レッスン・1レッスン40 分）　　・レベルに応じた規定の教材　　・基本の滞在費

・それぞれの学校、滞在に応じた規定回数の食事　　・滞在場所から学校までの通学費　　・入学金　　・エコノミークラスの往復航空運賃

・現地空港と滞在先間の往復送迎費　　・引率リーダー同行費　　・現地アクティビティ　　・出発前の諸資料／オリエンテーション手配料

・海外旅行傷害保険料

プログラム費用に含まれるもの

・一部テキスト教材費用　　・運輸機関が課す付加運賃・料金　　・外国為替交換レート変動による追加費用（該当コースによる）
・渡航手続関係諸費用（旅券印紙代・査証料等）　　・旅行日程中の空港諸税等（日本国内空港税を含む）　　・超過手荷物料金　　
・滞在先での洗濯代　　・その他現地で利用するお小遣い　　等

プログラム費用に含まれないもの

ご出発までの流れ

お申込み

予約確定
（お申込み当日～10日前後目安）

催行決定
（渡航1ヶ月半～1ヶ月前）

説明会への参加
（必要であれば個別相談も可能）

個人参加型留学とグループ留学の違いを説明し、

お申込方法のご案内をいたします。右QRよりご予約ください。

□お申込み用紙提出　□お申込み金お支払い
※お申込みは➀ご渡航者情報と②渡航先一覧の両ページともにご提出ください。

□予約内容確認　□オンライン英会話レッスン

□EF Campus
Connectの初期設定　□パスポートデータ提出
※パスポートはコース終了日＋6ヶ月以上の残存機関があることを確認してください。

※パスポート未取得の方は取得次第ご提出ください。（出発60日前まで）

□コース費用お支払い　□両替・キャッシュパスポート作成　□必要ビザ申請(対象国のみ)

出発最終案内
（渡航3～4週間前目安）

出発最終準備
（渡航1週間前目安）

□オリエンテーションへの参加
経験豊富なカウンセラーから出発前の注意点などをご説明します。

□プログラムしおり(フライト詳細・集合時間等記載)　□滞在先情報確認　

□プレイスメント(クラス分け)テスト受講　□渡航同意書(入国のため)

□Erika保険加入証明書

※予約人数が少ない場合、不催行になる可能性がございます。

その場合は、他グループへの変更か個人留学への切り替えが可能です。

出発 準備万端！新しい世界に飛び込んで世界と繋がろう！



デジタル資料は
コチラから

全文はデジタルパンフレット内の「グループ留学プログラムのお申し込み方法と諸条件 -
募集型企画旅行条件書
-」にてご確認ください。

イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社

〒150-6236　東京都渋谷区桜丘町1-1 渋谷サクラステージ SHIBUYAタワー 36階

Tel：050-1743-1431　Fax：03-5774-6201　Mail：tokyo@efjapan.com

観光庁長官登録旅行業  第1486号

イー・エフ・トラベル・インターナショナル株式会社

〒150-6236　東京都渋谷区桜丘町1-1 渋谷サクラステージ
SHIBUYAタワー
36階

Tel：050-1743-1442　総合旅行業務取扱管理者　山中 恭子

お問い合わせ

旅行条件 (抜粋)

※このパンフレット上の費用は
　2025年11月13日から2026年9月30日まで有効であり、
　2025年7月4日の外国為替交換レートを
　基準にしております。
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	EF ニューヨーク校
	本場アメリカの元大学院、伝統とスケールを誇る学びの校舎。充実した設備の中で、“ザ・アメリカ”な寮生活を体験。オンキャンパスの学生寮で、通学ゼロの安心ステイ。校舎はマンハッタンから約40分、治安の良い高級住宅街に位置。世界中から仲間が集う、約1,000人規模の国際的キャンパス。憧れのニューヨークシティも、アクティビティで満喫！一生の思い出になる、特別な留学体験をあなたに。
	●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。) ニューヨーク・マンハッタン観光、ブロードウェイ鑑賞、クッキーデコレーション、ドッジボール大会、EF版ゴットタレント　等
	　　 　　【東京発着】ニューヨーク   15日間   950,000円　 　　　　　        期間：2026年7月26日(日)～8月9日(日)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名 (最小催行人数 17名)
	Week 1
	2026/7/26(日)
	7/27(月)
	7/28(火)
	7/29(水)
	7/30(木)
	7/31(金)
	8/1(土)
	8/2(日)
	東京発  ニューヨーク着 →学生寮へ移動
	【学校初日】 オリエンテーション


	・EF ニューヨーク校にて授業 ・アクティビティー
	終日アクティビティー （土日・祝日は休校日）
	Week 2
	8/3(月)
	8/4(火)
	8/5(水)
	8/6(木)
	8/7(金)
	8/8(土)
	8/9(日)


	・EF ニューヨーク校にて授業 ・アクティビティー
	卒業式 卒業パーティー
	空港へ移動 →ニューヨーク発
	東京着
	EF New York 校舎の様子


	EF ロサンゼルス校
	現地名門の全寮制高校で、本格的なキャンパスライフ。カリフォルニアディズニーやユニバーサルスタジオハリウッドなど、アクティビティがとにかく充実！現地大学の訪問体験もあり、学びと遊びのめりはりも抜群。カリフォルニアらしい青空と、心地よい夏の気候の中で、留学を思いきり満喫できます。
	●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。) ディズニーランド・ユニバーサルスタジオ、ロサンゼルス観光、グリフィス天文台、脱出ゲーム、ハイキング、映画鑑賞　　等
	　　 　　【大阪発着】ロサンゼルス   15日間   995,000円　 　　　　　        期間：2026年7月29日(水)～8月12日(水)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名 (最小催行人数 17名)
	Week 1
	2026/7/29(水)
	7/30(木)
	7/31(金)
	8/1(土)
	8/2(日)
	8/3(月)
	8/4(火)
	大阪発  ロサンゼルス着 →学生寮へ移動
	【学校初日】 オリエンテーション

	・EF ロサンゼルス校にて授業 ・アクティビティー
	終日アクティビティー （土日・祝日は休校日）

	・EF ロサンゼルス校にて授業 ・アクティビティー
	Week 2
	8/5(水)
	8/6(木)
	8/7(金)
	8/8(土)
	8/9(日)
	8/10(月)
	8/11(火)
	8/12(水)


	・EF ロサンゼルス校にて授業 ・アクティビティー
	終日アクティビティー （土日・祝日は休校日）
	卒業式 卒業パーティー
	空港へ移動 →ロサンゼルス発
	大阪着
	EF Los Angeles 校舎の様子


	EF ケンブリッジ  クレアカレッジ校
	アカデミックな雰囲気や、ハリーポッターの世界が好きな方へ。歴史と伝統が息づく街で、知的な留学生活を。週末はロンドンをはじめ、イギリス各地の名所を巡ろう。ここでしかできない体験、文化に触れる特別な時間。治安の良い街並みの中で、落ち着いて学べる環境。ヨーロッパ各国から学生が集い、英語に包まれた毎日を過ごせます。
	●アクティビティ 一例 (実際のものと異なる場合がございます。)ケンブリッジ市内散策、ロンドン・オックスフォード観光、フィッツウィリアム美術館、映画製作、EFディスコ　　等
	　　 　　【東京発着】ケンブリッジ   16日間   1,030,000円　 　　　　　        期間：2026年8月1日(土)～8月16日(日)  ／  対象：渡航時 13～17歳  ／  募集人数： 17名 (最小催行人数 17名)
	Week 1
	2026/8/1(土)
	8/2(日)
	8/3(月)
	8/4(火)
	8/5(水)
	8/6(木)
	8/7(金)
	8/8(土)
	8/9(日)
	東京発  ロンドン着 →学生寮へ移動
	終日アクティビティー （土日・祝日は休校日）
	【学校初日】 オリエンテーション


	・EF ケンブリッジ クレアカレッジ校にて授業 ・アクティビティー
	終日アクティビティー （土日・祝日は休校日）
	Week 2
	8/10(月)
	8/11(火)
	8/12(水)
	8/13(木)
	8/14(金)
	8/15(土)
	8/16(日)


	・EF ケンブリッジ クレアカレッジ校にて授業 ・アクティビティー
	卒業式 卒業パーティー
	空港へ移動 →ロンドン発
	東京着
	EF Cambridge  Clare College 校舎の様子


	授業
	グループインテンシブコース：　1レッスン40分の授業・アクティビティが、1週間に計34回分あります。 ※午前または午後に授業があり、その他はアクティビティが組まれています。（土日と祝日は休校日のため、終日アクティビティとなります。）

	食事
	朝食・夕食：　カフェテリアにて提供　　　昼食：　カフェテリアにて提供、またはランチボックスの提供 ※食事内容は渡航先によって異なり、事前の掲示はできません。週末の食事はブランチと夕食の2回になる可能性がございます。

	滞在先
	学生寮 (複数人部屋) ：世界中から集まった学生と国際色豊かな生活を楽しめます。EF校の敷地内もしくは近隣にあるので、教室へ近くて便利です。 ※渡航先によって設備は異なるため、同グループの生徒様との相部屋になる場合もございます。

	プログラム費用に含まれるもの
	・授業料（原則として 1 週間授業とアクティビティー含め34レッスン・1レッスン40 分）　　・レベルに応じた規定の教材　　・基本の滞在費 ・それぞれの学校、滞在に応じた規定回数の食事　　・滞在場所から学校までの通学費　　・入学金　　・エコノミークラスの往復航空運賃 ・現地空港と滞在先間の往復送迎費　　・引率リーダー同行費　　・現地アクティビティ　　・出発前の諸資料／オリエンテーション手配料 ・海外旅行傷害保険料

	プログラム費用に含まれないもの
	・一部テキスト教材費用　　・運輸機関が課す付加運賃・料金　　・外国為替交換レート変動による追加費用（該当コースによる） ・渡航手続関係諸費用（旅券印紙代・査証料等）　　・旅行日程中の空港諸税等（日本国内空港税を含む）　　・超過手荷物料金　　 ・滞在先での洗濯代　　・その他現地で利用するお小遣い　　等

	ご出発までの流れ
	お申込み
	出発
	個人参加型留学とグループ留学の違いを説明し、 お申込方法のご案内をいたします。右QRよりご予約ください。
	□コース費用お支払い　□両替・キャッシュパスポート作成　□必要ビザ申請(対象国のみ)
	□プログラムしおり(フライト詳細・集合時間等記載)　□滞在先情報確認　 □プレイスメント(クラス分け)テスト受講　□渡航同意書(入国のため) □Erika保険加入証明書
	準備万端！新しい世界に飛び込んで世界と繋がろう！


	旅行条件 (抜粋)
	全文はデジタルパンフレット内の「グループ留学プログラムのお申し込み方法と諸条件 - 募集型企画旅行条件書 -」にてご確認ください。
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