
【県の機関】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

広島県西部保健所
保健課

廿日市市桜尾二丁目
2-68

電話
0829-32-1181
FAX
0829-32-3244

ア　専門医による相談
13：30～16：00
日程はお問い合わせください。

イ　保健師による相談
月曜～金曜日　8:30～17:15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による相
談(面接)

イ　保健師による相
談(電話・面接)

ストレスや人間関係の悩み、
ひきこもり、アルコール依存
症、各精神疾患等、こころの
健康に関する相談に応じま
す。

面接は要予約 〇 ○ 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/168/

広島県西部保健所
広島支所保健課

広島市中区基町10-
52

電話
082-513-5521
ＦＡＸ
082-511-8707

ア　専門医による相談
日程はお問い合わせください。

イ　保健師による相談
月曜～金曜日　8:30～17:15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による相
談（面接）

イ　保健師による相
談（面接・電話）

ストレスや人間関係の悩み、
ひきこもり、アルコール依存
症、各精神疾患等、こころの
健康に関する相談に応じま
す。

面接は要予約 ○ 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/169/

・【専門医による相談】
13：30～15：00
日程等はお問い合わせくださ
い。

専門医による面談

・【保健師による相談】
  月曜～金曜日
　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

保健師による面談・
電話

広島県西部東保健所
保健課

東広島市西条昭和町
13－10

電話
082－422-6911
（代表）
ＦＡＸ
082－422-5048

ア　専門医による相談
　　日程はお問合せください。

イ　保健師による相談
　　月曜～金曜日8：30～17:15
　（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医師による
面接相談

イ　保健師による相
談(面接・電話）

うつ病やひきこもり，依存症な
どの精神疾患やこころの悩み
に関する相談

面接は要予約 ○ ○ ○ ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/171/

広島県東部保健所
保健課

尾道市古浜町26-12

電話
0848-25-4640
（ダイヤルイン）
FAX
0848-25-2463

ア　専門医による面接相談
13：30～15：30
日程等はお問い合わせくださ
い

イ　保健師による相談
月曜～金曜日8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による面
接相談

イ　保健師による相
談(電話・面接）

ストレス、人間関係の悩み、ひ
きこもり，薬物・アルコール依
存の問題、各精神疾患等、心
の健康等の相談に応じます。

面接は要予約 〇 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/172/

広島県東部保健所
福山支所保健課

福山市三吉町一丁目
1－1

電話
084-921-1413
(ダイヤルイン）
FAX
084-928-7882

・医師の相談
 日程はお問い合わせください
・保健師の相談
  月曜～金曜日
　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

・専門医による面接
相談

・保健師による相談
電話・面接

ストレスや人間関係の悩み,ひ
きこもり、アルコール依存症、
各精神疾患等、心の健康に関
する相談に応じます。

面接は要予約 ○ 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/173/

広島県北部保健所
保健課

三次市十日市東四丁
目6-1

電話
0824-63-5181
FAX
0824-63-5190

・精神科医師による相談
　日程はお問い合わせください
・保健師による相談
　月曜～金曜日　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

・精神科医師による
面接相談

・保健師による面接・
電話相談

不眠、気分の落込み、人間関
係の悩み、ひきこもり、不登
校、物忘れ、飲酒によるトラブ
ル、各精神疾患、心の健康
等、当事者、家族、関係者の
相談に応じます。

面接は要予約 ○ ○ ○ ◎
https://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/174/

広島県西部保健所
呉支所厚生保健課

呉市西中央一丁目3-
25

電話
0823-22-5400
（代表）　
FAX
0823-22-5994

不眠、気分の落込み、人間関
係の悩み、ひきこもり、アル
コールなどの依存症、各精神
疾患、心の健康等、当事者、
家族、関係者の相談に応じま
す。

面談は要予約 ○ ○ ○ ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/170/
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