
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

広島県子ども・若者支援機関マップ 

 

～ニート、 ひきこもり、不登校、発達障害、非行の立ち直り、ヤングケアラーなど 

悩みを抱えておられる方、ご家族、支援者の皆様へ～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８(2026)年５月改訂 

 
 
  
 

 



 

～このマップをご覧になる方へ～ 

今、何か、悩みや不安を抱えておられるのではありませんか。 

このままではいけないと思いながら、どうしていいかわからない。 

子供が困りごとを抱えているが、どう接していいかわからない。 

将来のことが心配、など…。 

 

広島県には、ニート、ひきこもり、不登校、発達障害、非行の立ち直り、ヤングケアラーなど、ご本人やご家族を支援して

いる様々な機関や団体があります。　 

 

一人で、あるいは、ご家族だけで悩まず、よろしければ一度、ご相談をお寄せください。 

 
 
 
　 

このマップは、支援機関がどこにあるのか、どのような支援に取組んでいるのかについて、県内の情報をとりまとめたもの

です。 

　悩みや困難を抱えているご本人、ご家族のほか、支援者の皆様におかれても、支援の状況に応じた連携先の情報を知

る手段として御活用ください。 

 

＜構成＞ 

１． 相談内容区分を表示した「支援機関・団体等一覧」 

悩みに応じて、どの支援機関・団体に相談したらよいかの「目安」にしてください。 

（※ 相談内容区分は、各機関・団体における業務内容と完全に一致するものではありません。） 

２． 県内の支援機関・団体の所在地を示した地図 

３． 索引 

４． 支援機関・団体の支援内容（個別シート）、その他の支援機関・団体の支援内容（個別シートなし・一覧）　 

 

※　各地域において相談受付・支援等を主たる業務としている機関・団体は、詳細情報を１機関１シートで掲載しています。

その他、多くの市町において類似した支援がされている公的機関・団体は、一覧表形式で掲載しています。 

 

 

 

 

（注）○　掲載されている情報は、令和８年５月現在の各支援機関等の自己申告に基づくものです。 

支援内容の詳細や利用する際の費用等については、直接各支援機関等にお問い合わせください。 

　○　転写・転載に当たっては、裏表紙の「問合せ先」まで御相談ください。 

○　本マップは令和８年５月時点で把握している公的支援機関、ＮＰＯ等の民間支援団体を掲載しており、 

県内すべての支援機関等を網羅しているわけではありません。お気付きの点がありましたらお知らせください。 

 

広島県子ども・若者支援機関マップの利用に当たって



I 

 

 
 
 
● 悩みごとに応じて、どの支援機関・団体に相談したらよいかの「目安」としてください。 

（※　下記の相談内容区分は、各機関・団体における業務内容と完全に一致するものではありません。） 

● 個別の相談内容に応じて、他の相談機関・団体を紹介・案内する場合もあります。 

● 「区分」欄の表記は、　○　は公的支援機関、　□　は民間支援団体を表しています。 

● 「相談内容」欄の表記は、「○」は支援可能な分野、「◎」は支援可能な分野のうち、主な支援分野を表しています。 
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広
　
　
島
　
　
市
　
　
中
　
　
区

○
広島市青少年総合相談センター（青少年

相談・こどもの SOS 相談窓口）
１ ○ ◎ ○ ○

 

○
広島市青少年総合相談センター（少年サ

ポートセンターひろしま）
２ ○

 

○ 少年サポートセンターひろしま ３ ○

 

○ こころの健康相談室 ４ ○ ○ ○

 

○
広島地域若者サポートステーション「若

者交流館」
５ ○ ○

 

○ 広島市精神保健福祉センター ６ ○ ○

 

○
広島法務少年支援センター　 

（広島少年鑑別所）
７ ○

 

○ 広島県警察本部少年サポートセンター ８ ○

支　援 機　関　・　団 体 等 一 覧
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広
　
　
島
　
　
市
　
　
中
　
　
区
　

□ NPO 法人　風の家 ９ ○ ◎

 

□
NPO 法人　ひろしまチャイルドライン子ど

もステーション
10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

□ NPO 法人　ピピオ子どもセンター 11 ○ ○ ◎

 

□
特定非営利活動法人　広島クリニカル

ソーシャルワーク研究所 ripple（リプル）
12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

 

広
　
　
島
　
　
市
　
　
東
　
　
区

○ 広島市児童相談所 13 ○ ○ ○ ○ ○ ◎

 

○ 広島市こども療育センター 14 ○

 

○ 広島市発達障害者支援センター 15 ○

 

□
一般社団法人　青少年ワークサポートセ

ンター広島
16 ◎ ◎ ◎ ◎

 

□ こどもの相談センター わかくさ 17 ○ ○ ○ ○ ○

 
広
島
市 

南
　
区

○ 広島県西部こども家庭センター 18 ○ ○ ○ ○ ○

 
広
島
市
　 

西
区
　

○
広島ひきこもり相談支援センター（西部セ

ンター）
19 ◎ ○
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広
　
島
　
市
　
西
　
区 

□ フリースペースくろす 20 ○ ◎ ○ ○

 

□ NPO 法人　イーズ 21 ○ ○ ◎ ○ ○

 

□ HK 広島もみじの会 22 ○ ○ ○

 

広
島
市 

安
佐
南
区

□
認定 NPO 法人　コミュニティリーダー　ひ

ゅーるぽん　こども発達支援センター
23 ○ ○

 

□ 一般社団法人　you-縁 24 ○ ○ ○ ○ ◎

 
広
島
市
安
佐
北
区

○ ひろしま北部若者サポートステーション 25 ◎ ○

 

□ NPO 法人　ブエンカミーノ 26 ◎ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○

 
広
島
市 

安
芸
区

□ NPO 法人　フリースクール・グロービー 27 ○ ○ ○ ○

 
広
島
市

広島市その他支援機関一覧（個別シートなし）28～29

 

　
呉
　
市

○ 呉市青少年指導センター 30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

□ 特定非営利活動法人　らぽーる 31 ○ ◎ ◎ ○ ○
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呉　

市
呉市その他支援機関一覧（個別シートなし）32

 

竹
　
原
　
市

□ NPO 法人　ふれあい館ひろしま 33 ○

 

竹原市その他支援機関一覧（個別シートなし）34

 

三
　
原
　
市

○ 三原ふれあい相談室 35 ○ ○ ◎ ○

 

○ 三原市ひきこもり相談支援ステーション 36 ○

 

○
広島ひきこもり相談支援センター（東部セ

ンター）
37 ○ ◎ ○ ○ ○

 

○
広島県東部こども家庭センター 
三原支所

38 ○ ○ ○ ○ ○

 

□ 若者活動スペースちゃんくす 39 ○ ○ ○ ◎ ○

 

三原市その他の支援機関（個別シートなし）40

 

尾
　
道
　
市

○
尾道市教育委員会生涯学習課青少年セ

ンター相談室
41 ○ ○

 

○ 教育相談コーナー 42 ◎ ○
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尾

道

市

○
尾道市教育支援センター 

①千光寺さくら　②因島はっさく
43 ◎ ○

 

○
尾道市こども家庭センター（子育て支援

課内）
44 ○

 

○ 尾道市健康推進課 45 ○ ○ ○ ○

 

○ 尾道市御調保健福祉センター 46 ○ ○ ○ ○

 

□
社会福祉法人広島県同胞援護財団　児

童家庭支援センター　まごころ
47 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

□ NPO 法人　尾道まなび村 48 ○ ○ ○ ○

 

□
（社福）尾道市社会福祉協議会　くらし支援課　 

尾道市ひきこもり支援ステーション　みらサポ
49 ○

 

尾道市その他の支援機関（個別シートなし）50

 

福
　
　
山
　
　
市

○ 福山市教育相談センター 51 ○ ○

 

○
福山市保健福祉局ネウボラ推進部ネウ

ボラ推進課
52 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

○ 少年サポートセンターふくやま 53 ○



VI 

地域
区

分
支援機関・団体名 頁

相 談 内 容

ニ

ー

ト

ひ
き
こ
も
り

不

登

校

発

達

障

害

就

労

非
行
・立
ち
直
り

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

そ

の

他

 

福

山

市

○

公益財団法人福山市スポーツ協会　福

山市自然研修センター「ふくやまふれ愛

ランド」

54 ○ ○ ○

 

○
福山市障がい者基幹相談支援センター 

「クローバー」
55 ○

 

○
こころの相談室（広島県福山庁舎第一庁

舎内）
56 ◎ ○ ○

 

○ 広島県東部こども家庭センター 57 ○ ○ ○ ○ ○

 

○ ふくやま地域若者サポートステーション 58 ○ ○

 

□ 家族と教育を考える会 59 ○ ◎ ○ ○ ○

 

□ NPO 法人　ふくでん 60 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

□
NPO 法人　子ども・若者支援　マイプレイ

ス
61 ○ ○ ○ ○ ○

 

□ NPO 法人　どりぃむスイッチ 62 ○ ○ ○ ○ ○

 

□ 児童家庭支援センターこぶし 63 ○ ○ ○ ○ ○

 

□
特定非営利活動法人　こどもステーショ

ン
64 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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 福

山

市

福山市その他の支援機関（個別シートなし）65

 

府
　
中
　
市

○ 青少年育成府中市民会議 66 ○ ◎

 

□ NPO 法人　夢をつむいで 67 ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

 

府中市その他の支援機関（個別シートなし）68

 

三
　
次
　
市

○ 三次市こども応援センター 69 ○ ○ ○

 

○ 三次市こども発達支援センター 70 ○

 

○ 広島県北部こども家庭センター 71 ○ ○ ○ ○ ◎

 

三次市その他の支援機関（個別シートなし）72

 

庄
　
　
原
　
　
市

□ 一般社団法人スイス村 73 ○ ○ ○ ○ ○

 

庄原市その他の支援機関（個別シートなし）74

 大
竹
市

○ 大竹市こども相談室 75 ◎
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大

竹

市

□ 認定 NPO 法人とりで 76 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

大竹市その他の支援機関（個別シートなし）77

 

東
　
広
　
島
　
市

○
児童青少年総合相談室（東広島市児童

青少年センター内）
78 ◎ ○ ○

 

○
心のふれあい相談室（県立教育センター

内）
79 ◎ ○ ○

 

○ 広島県発達障害者支援センター 80 ○

 

○ 少年サポートセンターひがしひろしま 81 ○

 

○
広島県西部こども家庭センター 

東広島支所
82 ○ ○ ○ ○ ○

 

□ NPO 法人　あいびぃ 83 ○ ○ ○ ○

 

東広島市その他の支援機関（個別シートなし）84

 
廿
日
市
市

廿日市市その他の支援機関（個別シートなし）85

 安
芸
高
田
市

安芸高田市その他の支援機関（個別シートなし）86
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江
田
島
市

江田島市その他の支援機関（個別シートなし）87

 

府
中
町

○ 府中町くらしごと自立応援センター 88 ○ ○

 

府中町その他の支援機関（個別シートなし）89

 

海
　
田
　
町

○ 海田町ひきこもり相談支援センター 90 ○ ◎ ○

 

○
広島ひきこもり相談支援センター（中部・

北部センター）
91 ○ ◎ ○

 

□ NPO 法人　安芸ソーシャルサポートの会 92 ○ ◎ ◎ ◎

 

海田町その他の支援機関（個別シートなし）93

 
熊
野
町

熊野町その他の支援機関（個別シートなし）94

 

坂
　
町

○ 広島県立総合精神保健福祉センター 95 ○ ○

 

坂町その他の支援機関（個別シートなし）96

 安
芸
太
田
町

安芸太田町その他の支援機関（個別シートなし）97
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北
広
島
町

北広島町その他支援機関一覧（個別シートなし）98

 大
崎
上
島
町

大崎上島町その他の支援機関（個別シートなし）99

 

世
　
羅
　
町

○ 教育相談所「高野塾」 100 ◎ ○

 

世羅町その他の支援機関（個別シートなし）101

 神
石
高
原
町

○ アイ♡アイ 102 ○ ○ ○ ○ ○

 
国
の
機
関

国その他支援機関（個別シートなし）103

 
県
の
機
関

県その他支援機関（個別シートなし）104

 就
労
支
援
・ 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

就労支援・ハローワーク等支援機関（個別シートなし）105～107



広島県子ども・若者支援機関マップ所在地一覧

庄原市

大崎上島町

安芸高田市
北広島町 

安芸区
東区

安芸太田町 

佐伯区 安佐南区

江田島市

熊野町

南区

西区 中区 

 

 

安佐北区

廿日市市

呉市

竹原市

三原市
尾道市

福山市

府中市

三次市
神石高原町

大竹市

東広島市

海田町

坂町

世羅町

○69 三次市こども応援センター 
○70 三次市こども発達支援センター 
○71 広島県北部こども家庭センター 

100 教育相談所「高野塾」

○66 青少年育成府中市民会議 
□67 ＮＰＯ法人 夢をつむいで

102 アイ・アイ 

○75 大竹市こども相談室 
□76 認定 NPO 法人　とりで

○90 海田町ひきこもり相談支援センター 
○91 広島ひきこもり相談支援センター（中部・北部センター） 
□92 ＮＰＯ法人 安芸ソーシャルサポートの会

○95 広島県立総合精神保健福祉センター

○30 呉市青少年指導センター 
□31 特定非営利活動法人 らぽーる

□33 ＮＰＯ法人 ふれあい館ひろしま ○35 三原ふれあい相談室 
○36 三原市ひきこもり相談支援ステーション 
○37 広島ひきこもり相談支援センター（東部センター） 
○38 広島県東部こども家庭センター三原支所 
□39 若者活動スペースちゃんくす

○41 尾道市教育委員会生涯学習課青少年センター相談室 
○42 教育相談コーナー 
○43 尾道市教育支援センター 
○44 尾道市こども家庭センター（子育て支援課内） 
○45 尾道市健康推進課 
○46 尾道市御調保健福祉センター 
□47 社会福祉法人広島県同胞援護財団 児童家庭支援センター まごころ 
□48 ＮＰＯ法人 尾道まなび村 
□49 尾道市ひきこもり支援ステーション　みらサポ

○78 児童青少年総合相談室（東広島市児童青少年センター内） 
○79 心のふれあい相談室（県立教育センター内） 
○80 広島県発達障害者支援センター 
○81 少年サポートセンターひがしひろしま 
○82 広島県西部こども家庭センター東広島支所 
□83ＮＰＯ法人 あいびぃ

＜広島市＞ 
 【中区】 【東区】 【安佐南区】

 ○１ 広島市青少年総合相談センター（青少年相談・こどもの SOS 相談
窓口） ○13 広島市児童相談所 □23 認定 NPO 法人　コミュニティリーダー　ひゅーるぽ

ん　こども発達支援センター

 ○2 広島市青少年総合相談センター（少年サポートセンターひろしま） ○14 広島市こども療育センター □24 一般社団法人　you-縁

 ○3 少年サポートセンターひろしま ○15 広島市発達障害者支援センター 【安佐北区】

 ○4 こころの健康相談室 □16 一般社団法人　青少年ワークサポートセンター広島 ○25 ひろしま北部若者サポートステーション

 ○5 広島地域若者サポートステーション「若者交流館」 □17 こどもの相談センターわかくさ □26 NPO 法人　ブエンカミーノ

 ○6 広島市精神保健福祉センター 【南区】 【安芸区】

 ○7 広島法務少年支援センター（広島少年鑑別所） ○18 広島県西部こども家庭センター □27 NPO 法人　フリースクール・グロービー

 ○8 広島県警察本部少年サポートセンター 【西区】

 □９ ＮＰＯ法人　風の家 ○19 広島ひきこもり相談支援センター（西部センター）

 □10 ＮＰＯ法人　ひろしまチャイルドライン子どもステーション □20 フリースペースくろす

 □11 ＮＰＯ法人　ピピオ子どもセンター □21 NPO 法人　イーズ

 □12 特定非営利活動法人　広島クリニカルソーシャルワーク研究所
ripple（リプル） □22 HK 広島「もみじの会」

安佐南区

□73 一般社団法人スイス村 

 

＜福山市＞

○51 福山市教育相談センター ○56 こころの相談室（広島県福山庁舎第一庁舎内） □61 NPO 法人　子ども・若者支援　マイプレイス

○52 福山市保健福祉局ネウボラ推進部ネウボラ推進課 ○57 広島県東部こども家庭センター □62 NPO 法人　どりぃむスイッチ

○53 少年サポートセンターふくやま ○58 ふくやま地域若者サポートステーション □63 児童家庭支援センターこぶし

○54 公益財団法人福山市スポーツ協会　福山市自然研修センター「ふくや

まふれ愛ランド」
□59 家族と教育を考える会 □64 特定非営利活動法人　こどもステーション

○55 福山市障がい者基幹相談支援センター「クローバー」 □60 NPO 法人　ふくでん

○は公的支援機関、□は民間支援団体を表しています。 
○、□の中の数字はページ番号です。

府中町

○88 府中町くらしごと自立応援センター
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　広島ひきこもり相談支援センター西部センター 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　業務責任者　　齋藤圭子 

広島ひきこもり相談支援センター西部センター 

（NPO 法人青少年交流・自立・支援センターCROSS）の紹介 

「広島ひきこもり相談支援センター西部センター」は、厚生労働省が全国の都道府県と指定都市、

市区町村に設置したひきこもり地域支援センター（ひきこもりに特化した専門的な第一次相談窓口）

であり、令和６年３月３１日現在、全国に９９か所、広島県内には３か所設置されているものの一つで

す。 

「広島ひきこもり相談支援センター西部センター」では、来所による相談以外に電話やメールによる

相談、訪問や同行支援、グループワークを行っています。 

　「NPO 法人青少年交流・自立・支援センターCROSS」は、不登校やひきこもりがちな青少年が安心

して出ていける居場所活動を平成１５年頃に開始しました。現在は、広島ひきこもり相談支援センタ

ー西部センターの運営以外に、地域活動支援センターⅢ型 Cross Road や社会体験活動、フリース

ペースくろすとして、サッカー部や軽スポーツ、グループミーティング、カウンセリング、居場所等を行

っています。活動の特徴は親ピア支援員と心理職等の専門職が協力して支援を行っているところで

す。 

ご家族で話し合える状況の場合 

家族とひきこもり本人が話し合える状況の場合は、社会との接点を探していける段階です。「広島

県子ども・若者支援機関マップ」に掲載されている様々な情報を見ながら一緒に検討されるのもいい

でしょう。広島ひきこもり相談支援センター西部センターに親子で来所される方もあります。この時、注

意しないといけないのは周囲が焦ってしまい、強引に連れて行こうとしてせっかく話し合える状況にな

っている親子関係が崩れてしまうことです。 

本人のペースに合わせて自主性を尊重した対応が必要です。広島ひきこもり相談支援センター西

部センターでは、本人担当の相談員が、雑談やカウンセリング等をしながら本人と信頼関係を構築し、

状態に合う提案をさせていただきます。グループワークで仲間の話を聞くことで、長年のこだわりが変

化することもあります。 

ご家族で話し合うことが難しい状況の場合 

ひきこもっていると抑うつ状態が続き、気分障害や強迫性障害を発症することも多く、家族で話し

合うことが難しい状況になる場合もあります。本人は何とかしないといけないと内心思っても、逃避行

動に走り、家族に対して攻撃的になる事もあります。その場合、家族は理不尽だと感じても本人の言

うことに耳を傾けることが大事です。本人の言っていることには、必ずそう言わざるを得ない事情があり

ます。 

家族が本人の思いに耳を貸し、共感し、コミュニケーションをとっていく事で味方であると思える関

係性ができれば、しだいに話し合える関係性ができてきます。その過程で家族がストレスを抱える場

合は支援機関で親のメンタルの支援も必要です。家族だけでひきこもりの問題を抱えずに、どうか積

極的に支援機関を利用されてください。

＊コラム①＊　ご家族・周囲の方へ



 

 

広島地域若者サポートステーション「若者交流館」 

総括コーディネーター　　土居　まゆり 

　 

地域若者サポートステーション（通称サポステ）は、 働くことに悩みや不安を抱える若者たちとじっく

りと向き合い、 本人やご家族だけでは解決が難しい“働き出す力”を引き出し、“職場定着するまで”

を全面的にバックアップする 厚生労働省委託の支援機関です。対象者は 15 歳から 49 歳で、仕事

に就いておらず通学もしていない方で、就職活動や就労へ向かう意欲がある方です。現在サポステ

は、全国で 179 か所設置されています。広島県には、私ども広島地域若者サポートステーション「若

者交流館」のほか、可部（ひろしま北部サポートステーション）と福山（ふくやまサポートステーション）

にあります。 
広島地域若者サポートステーション「若者交流館」（以下広島サポステ）は、NPO 法人キャリアネッ

ト広島が厚生労働省と広島県から委託を受け運営しています。約 20 年にわたり多くの若者や保護

者の方々の相談をお受けし、地方公共団体や、民間団体、事業所などと連携を図りながら若者たち

を社会へと送り出してきました。 

広島サポステでは、ニートやフリーター、非正規雇用など不安定な働き方をせざるを得な

い人や、いじめや不登校、引きこもりの経験など、様々な事情で自信を失い、自己肯定感の

低い若者が散見されます。就職をしても、長続きをせず短期就労を繰り返したり、人間関係

が上手く築けない、といった悩みをよく聞きます。そのような中で、私たちは、様々な課題

を抱え、一歩踏み出すのを躊躇している若者達を支え、経済的自立に向かって支援すること

を使命と考え取り組んでいます。 

　広島サポステのスタッフは、キャリアコンサルタントやカウンセラーなどの有資格者で

あり、人生経験が豊富なメンバーです。スタッフとの面談のほか、毎日、就職活動や仕事に

役立つ様々なセミナー、職業適性検査や適職診断などを行っています。就職する前の職場見

学や職場体験にも力を入れています。面談やセミナーはオンラインでも行っていますので

お越しいただくのが難しい方もご利用できます。 

　進み方は人それぞれです。お一人お一人に合わせた支援を行っていきます。就職が決まっ

ても、職場定着まで支援を行います。長く続けられるお仕事を一緒に見つけて行きたいと考

えています。まずは、“働く”最初の一歩を広島サポステから始めましょう、広島サポステ

は“働きたい”をホンキで応援しています。 

最後に、広島県には様々な支援機関があります。お一人で、あるいはご家族だけで悩まれず、「広

島県子ども・若者支援機関マップ」に掲載されている情報をご覧になり、相談されることをおすすめし

ます。

＊コラム②＊　ご家族・周囲の方へ
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ◎ ― ― ― ○ ○

 
施 設 名 広島市青少年総合相談センター（青少年相談・こどものＳＯＳ相談窓口）

 
住　　所 広島市中区国泰寺町一丁目４番１５号（市役所北庁舎別館１階）

 

Ｔ Ｅ Ｌ
青少年相談：０８２－２４２－２１１７ 

こどものＳＯＳ相談窓口：０８２－２４２－２１１０

Ｆ

Ａ

Ｘ

０８２－２４２－２０１８

 
Ｅメール ikusei@city.hiroshima.lg.jp

 
ホームページ https://www.city.hiroshima.lg.jp/faq/education/1001633/1002477.html

 
受 付 日

月曜日～土曜日（祝・休日、年末年始、 

８月６日は除く）（こどものＳＯＳ相談窓口は毎日）

時

間

９：００～１７：００ 

（こどものＳＯＳ相談窓口は２４時間）
 

対象年齢 概ね５～３０歳未満のこども・若者及びその保護者・家族、教職員

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
相談内容 

（青少年相談） 

　　不登校、ひきこもり、友だち関係、学習、進路、スクールセクハラ、ヤングケアラー、子育て、

こどもへの関わり方など、あらゆる相談に専門の相談員が一緒に考えます。 

（こどものＳＯＳ相談窓口） 

こどものいじめ等に悩むこども・若者やその保護者・家族からの相談を受け、解決に向けて一

緒に考えます。 

支援方法 

　　カウンセリングや他機関紹介等を行います。

 
体　　制 　主事１　青少年教育相談員６　臨床心理士４（臨時）　精神科医１（臨時）

 
対象地域 広島市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　面接は要予約　　電話は不要　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 広島電鉄（路面電車）、各社バス「市役所前」下車徒歩 1 分

 
駐 車 場 ■　有（市役所駐車場） 

※台数に限りがあります
□　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

市役所側が正面入口となります。 
正面入口を入って左側２番目（「少年サポー

トセンターひろしま」の隣）の部屋です。
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― ― ○ ― ―

 
施 設 名 広島市青少年総合相談センター（少年サポートセンターひろしま）

 
住　　所 広島市中区国泰寺町一丁目４番１５号（市役所北庁舎別館１階）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２４２－７８６７ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ikusei@city.hiroshima.lg.jp

 
ホームページ https://www.city.hiroshima.lg.jp/living/kosodate/1021253/1025966/1003490.html

 
受 付 日

月曜～金曜 

（祝・休日、年末年始、８月６日は除く）
時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 ２０歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ○

 
内容 

　子どもの非行、暴走族を含む非行少年グループや、犯罪被害に関することなど、広島市の自

立支援相談員が相談に応じます。必要に応じて、県警の少年育成官や、警察官等と連携して問

題の解決を図ります。 

 
体　　制 自立支援主任相談員５、自立支援相談員２

 
対象地域 広島市全域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（面接は予約が必要です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ） □　不要

 
最寄駅/バス停等 広島電鉄（路面電車）・各社バス「市役所前」下車徒歩１分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

市役所側が正面入口となります。 
正面入口を入ってすぐ左の部屋が、 

「少年サポートセンターひろしま」です。
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― ― ○ ― ―

 
施 設 名 少年サポートセンターひろしま

 
住　　所 広島市中区国泰寺町１丁目４番 15 号　広島市役所北庁舎別館１階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２４２－５１１０ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール 　－

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/police7/schiroshima.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１８：００

 
対象年齢 ２０歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 ○　少年相談の受理 

電話相談のほか、サポートセンター内相談室において相談をお受けします。 

○　非行少年やその保護者等に対する継続的な助言・指導 

少年の特性について知識・技能を有する少年育成官が、課題を抱えた少年・保護者に

対する継続的な面接による立ち直り支援を行います。 

○　関係機関や少年警察ボランティアと連携した立ち直り支援活動 

学校や少年警察ボランティアと協力して、学習支

援・居場所作り・サポート会議等により、非行少年に対

する立ち直り支援活動を実施します。 

○  犯罪やいじめ等の被害少年に対する継続的支援活動 

犯罪被害やいじめなどを受けた少年に対し、少年育

成官によるカウンセリングや居場所づくりなどを行い

ます。 

 
体　　制

警察職員７名 
（うち警察官１名、少年育成官６名）

 
対象地域 広島市域、県西部、芸北地域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所相談は事前連絡が必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 広島電鉄「市役所前駅」、市役所前バス停

 
駐 車 場

■　有　（　　　　　台） 
※　広島市役所本庁舎駐車場

を利用

□　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○　 ○ ― ― ― ○

 
施 設 名 こころの健康相談室

 
住　　所 　広島市中区基町５－６１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ２ － ２ １ １ － ０ ７ ９ １ ＦＡＸ ０ ８ ２ － ２ １ １ － ０ ７ ９ １

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku/seitoshidou-soudankikan-index.html

 
受 付 日

受付日：毎週月・水・木・金・土曜日 
（年末年始を除く）

時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 学校（園）の教職員、保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
　 

広島市内の学校教職員及び保護者の学校教育活動における精神保健上の問題につ

いて相談を受け、専門的立場からの指導及び助言を行います。 

・　第１次相談（毎週月曜日～土曜日（火曜日除く）） 

　　　　　学識経験者による電話等の相談 

・　第２次相談（毎月第１・第３土曜日） 

　　　　　専門医（精神科）による面接相談

 
体　　制 相談員２名、専門医数名

 
対象地域 広島市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 広島電鉄（路面電車）「原爆ドーム前」

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ― ―　 ― ○ ― ― ―

 
施 設 名 広島地域若者サポートステーション「若者交流館」

 

住　　所

広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 
「若者交流館」　広島市中区基町 12-8 宝ビル７階 

若者交流館　呉相談コーナー　　　 呉市西中央 1-5-2 ハローワークくれ３階選考室Ａ 
若者交流館　東広島相談コーナー ①東広島市西条西本町 28-6 東広島市市民文化センター２階 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ②東広島市西条町寺家 6479-1 ハローワーク広島西条２階会議室 
若者交流館　廿日市相談コーナー ①廿日市市新宮 1-13-1 総合健康福祉センターあいぷらざ２階 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ②廿日市市串戸 4-9-32 ハローワーク廿日市２階会議室

 

Ｔ Ｅ Ｌ

広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 

若者交流館及び各相談コーナー　　　 

082-511-2029　

ＦＡＸ

広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 

若者交流館及び各相談コーナー 

082-228-6029

 
Ｅメール 広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 若者交流館　　　　　　　kouryukan@festa.ocn.ne.jp

 
ホームページ 広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 若者交流館　　　　　　　https://wakamono-kouryukan.jp/

 

受 付 日

広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ若者交流館 
月～金曜日、土曜日（第５を除く） 
 
呉 ：相談コーナー 毎週火曜日 
東広島：相談コーナー  
①第１・３・５火曜日、②第２・４火曜日 
廿日市：相談コーナー 
①毎週火曜日（第４を除く）、②第４金曜日

時間

月～木曜日 　　　　　　　　　　  １０時～１７時 
金曜日　　　　　　　　　　　　　　  １０時～１９時 
土曜日（第５を除く） 　　　　　　 １３時～１７時 
 
呉：　　　　　　　　　　　　　　　　　 １３時～１７時 
 
東広島：①②ともに　　　　　　　 １３時～１７時 
 
廿日市：①②ともに　　　　　　　 １３時～１７時

 対象年齢 15 歳～49 歳

 

支援内容

相談形態

面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ 
※Zoom による 

相談も実施

― ○ ― ○

 
・対象：仕事についておらず、家事も通学もしていない者のうち、働くことに悩みを抱えている者 

・職業的自立に向けた相談、キャリア形成支援 

・職業的自立支援プログラム実施(ジョブトレーニング) 

・職業ふれあい事業実施(職業講話、職場見学・作業体験等)

 
体　　制 キャリアコンサルタント・産業カウンセラー等３～５名常時配置、相談コーナーは 1 名配置

 
対象地域

広島県全域（安佐南区、安佐北区、三次市、庄原市、安芸高田市、安芸太田町、北広島町、 

福山市、府中市、尾道市、三原市、世羅町、神石高原町を除く）

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約

■　要　（相談コーナーは予約制　 

広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 若者交流館：来所相談は原則予約制）
□　不要

 

最寄駅/バス停等
広島地域若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ 若者交流館：市内電車「紙屋町東駅」下車 

相談コーナー呉：ＪＲ「呉駅」下車　　東広島：ＪＲ「西条駅」下車　　廿日市：ＪＲ「廿日市駅」下車

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 ―　 〇 ― ― ― ―

 
施 設 名 広島市精神保健福祉センター　

 
住　　所 広島市中区富士見町１１－２７

 
Ｔ Ｅ Ｌ

相談電話：０８２－２４５－７７３１ 

デイケア：０８２－２４５－９１７４
ＦＡＸ ０８２－２４５－９６７４

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/seisin/297057.html

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始・８月６日を除く）
時間

電話相談　８：３０～１７：００ 

面接相談　９：００～１７：００

 
対象年齢

概ね１６歳以上（ただし、精神科デイケアは、概ね高校生年齢～４５歳までの方で主治医からデ

イケアをすすめられている方）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
○精神保健福祉相談（電話相談、面接相談）：相談課 

思春期の問題、ひきこもり、対人関係の問題、アルコール・薬物・ギャンブル依存の問題、精

神的な病気や災害等による心の相談、自死遺族等の心の相談を行っています。面接相談は事

前に予約が必要です。 

　必要に応じて診療を行っています。 

○ひきこもり相談：相談課 

精神科医師による面接相談を、８月を除く毎月第２火曜日（１３：００～１５：００）に行っていま

す。事前に予約が必要です。 

○依存症相談：相談課 

精神科医師による面接相談を、毎月第 3 木曜日（10：00～12：00）に行っています。事前に予

約が必要です。 

○精神科デイケア：デイ・ケア課 

　精神的な病気で通院している方を対象に、グループ活動を通じて、対人関係の改善を図ること

を目的として、通院治療を行っています。

 
体　　制 医師 2 名、相談員 8 名、デイケアスタッフ 9 名

 
対象地域 広島市内

 
費 用 ■　有料　（相談無料。診療は保険診療が適用されます。　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（面接は事前に電話で予約をしてください。　　　　　　　　　　　　 ） □　不要

 
最寄駅/バス停等 「保健所東」、「保健所前」バス停で下車

 
駐 車 場

■　有　（地下駐車場はありますが複合施設であり台数に

限りがあるため、公共機関をご利用ください）
　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― ― 〇 ― ―

 
施 設 名

広島法務少年支援センター　 

（広島少年鑑別所）
 住　　所 広島市中区吉島西３丁目１５－８

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５４３－５７７５ ＦＡＸ ０８２－５０４－４０６３

 Ｅメール 下記ホームページにメールでの相談受付フォームあり

 ホームページ https://www.moj.go.jp/kyousei1/kyousei03_00039.html

 受 付 日 月～金曜日（祝日，年末年始を除く） 時間 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０

 対象年齢 ―

 

支援内容

相談形態

面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ― ○ ―

○ 

（受付のみ）

 
少年鑑別所は「法務少年支援センター」として、非行・犯罪に関する問題や、思春期の子どもたちの行動理解

等に関する知識・ノウハウを活用して、次のような御依頼に対応しています。 

　相談された方や内容についての秘密は守られますので、安心してお気軽に御利用ください。 

○一般の方からの相談 

　非行、犯罪行為、親子関係、職場や学校などでのトラブル、交友関係の悩みなどについて、御本人や御家族

などからの相談に応じています。 

○心理相談 

　性格検査や適性検査など、様々な心理検査の中から相談内容に合わせて適当なものを実施しています。 

○研修会、講演会などへの講師派遣 

　学校、各種機関・団体の主催する研修会、講演会などで、非行や子育ての問題についての説明、青少年に対

する教育・指導方法についてのコンサルテーションなどを行います。 

○法教育の実施 

児童や生徒などに対して、少年事件の手続の流れ、非行・犯罪（薬物乱用，暴力，万引など）の防止などにつ

いて分かりやすく説明します。 

○相談の方法 

　電話または上記ホームページの相談受付フォームによりご予約の上、法務少年支援センターにお越しくださ

い。電話での相談にも応じています。 

○相談料 

　利用は無料です。 

 体　　制 心理技官、法務教官 （窓口調整は主に地域非行防止調整官）

 対象地域 地域による利用制限はありません。

 費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 予 約 ■　要　（　予約優先制。上記受付時間に、電話にてご予約下さい。　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等

JR「広島駅」から広島バス「吉島病院」行きか「吉島営業所」行きに乗車 

「吉島病院入口」バス停下車　徒歩５分

 駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ―　 ― ― ○ ― ―

 
施 設 名 広島県警察本部少年サポートセンター

 
住　　所

広島市安佐南区緑井３丁目８番４号 

広島県警察本部少年対策課内

 
Ｔ Ｅ Ｌ

代 表　 　　 ：０８２－２２８－０１１０ 

ヤングテレホン広島：０８２－２２８－３９９３
ＦＡＸ ―

 
Ｅメール 広島県警ホームページより

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/police7/list1342.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 ２０歳未満

 

支援内容

相談形態

面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 

― ― ○ ―

 

○

 
○　少年相談の受理 

ヤングテレホン広島による電話相談のほか、ヤングメールによるメール相談をお受け

します。 

○　スクールサポーターによる支援訪問活動 

スクールサポーターが、小・中学校等を訪問し、少年の非行防止及び立ち直り支援活

動を行います。 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　関連ページ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・少年サポートセンターひろしま 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・少年サポートセンターふくやま 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・少年サポートセンターひがしひろしま

 
体　　制

警察職員等８名 

（うち警察官等３名、少年育成官３名、広島県警察スクールサポーター２名）

 
対象地域 県下全域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 アストラムライン「毘沙門台」、広島交通「安佐中学校前」バス停

 
駐 車 場 □　有 □　有料　　　　円　　　□　無料（１時間以内） ■　無

対応は、平日に 
電話で折り返し
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― 〇 ◎ ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　風の家

 
住　　所 広島市中区舟入本町１７番８号

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２３２－６６９６ ＦＡＸ ０８２－９４２－０６７７

 
Ｅメール buratto-hiroshima@wine.ocn.ne.jp

 
ホームページ https://kazenoie.jp/wp/

 
受 付 日 月曜～日曜日 時間 ９：００～１７：００（電話受付）

 
対象年齢 １５歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ― ― ―

 
少年院などを出てきた少年、仕事をなくし経済的に困窮している若者、住む居場所を失った若

者を対象に、居場所の提供、就労支援、カウンセリング等を実施しています。 

＊シェルター 

…様々な理由で住む場を失った若者が社会へ再出発するまでの一時的な生活の場として居

室を提供しています。食事の提供、仕事先の紹介、不動産業者の紹介などのサービスを行いま

す。 

＊カウンセリング 

…少年院などで受けていたカウンセリングの続きをしたい方、精神的な生きづらさのある方、そ

のほかさまざまな問題を抱えた方の相談をカウンセラーが受け付けます。 

＊日中の居場所と作業場 

…障害を抱えていることで就労が難しい方を対象に、就労訓練の一環と、日中の居場所の提

供として作業所を開設しています。朝１０時から午後３時まで、シール貼りなどの軽作業をしなが

ら、生活のリズムをつくる、対人関係の練習の場として活動しています。（月～金） 

また、就労や居住トラブルなどの悩み相談にものっています。

 
体　　制 生活指導・支援員５名、事務職員１名、調理職員２名、カウンセラー２名

 対象地域 全国

 

費 用

■　有料　（　区役所や保護観察所等の紹介・委託を受けたシェルター利

用の場合はそこを経由した支払いのため自身が直接支払う費用は発生しま

せん。ただし、自己入所は自費支払い。（2340 円/1 泊。）カウンセリングは作

業所通所者は無料、通所でない方は 500 円～3000 円/1 回。食事は作業所

通所者は昼：200 円、夕 300 円。）

□　無料

 
予 約 ■　要　（　メールまたは電話にて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 広島電鉄江波線　舟入本町電停より徒歩３分

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○　 ○ ○ ○ ○ ○　

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　ひろしまチャイルドライン子どもステーション

 
住　　所 　広島市中区八丁堀７-１１　広島ＹＭＣＡ気付

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２３３－８６５５ ＦＡＸ ０８２－２３３－８６５５

 
Ｅメール hiroshima-childline@fine.ocn.ne.jp

 
ホームページ http://www.hiroshima-childline.or.jp/

 
受 付 日 月曜日～日曜日（年末年始は休み） 時間 １６時～２１時

 
対象年齢 子ども専用（大人の電話は受け付けていません）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ― ― ○ ― ―

 
子どもの声に耳を傾け、子どもの気持ちをありのままに受け止め、共感することによって子ど

もの心を解放し、自立を支えます。 

フリーダイヤルで子どもからの電話を受けます。話を聴くことに特化した活動です。電話内容

は特に限定しませんが、悩みだけでなく、話したい時に話したいことを聞かせて欲しいです。 

　また、電話ですので、具体的な直接支援は難しいです。

 
体　　制 子どもの声を聴くためのトレーニングを受けたボランティアが対応します。

 
対象地域 県内全域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 ―

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― 〇 〇 ― ◎

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　ピピオ子どもセンター

 
住　　所 広島市中区上八丁堀 7 番 10 号　ＨＳビル 404（事務局）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２-２２１-９５６３ ＦＡＸ ０８２-５５５-３６５９

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://pipio.or.jp/

 
受 付 日 月曜日～金曜日 時間 １０時～１８時

 
対象年齢 １５歳～１９歳くらい

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
子どもシェルター「ピピオの家」と自立援助ホーム「はばたけ荘」を開設し、帰る場所がなく困

難を抱えた子どもたちが緊急的に避難し、自立を目指す場を提供しています。 

① 子どもシェルター「ピピオの家」«女子用» 

子どもシェルターは、虐待などで居場所がない子どもたち（概ね１４歳から２０歳になるま

で）が、緊急的に避難し安心して生活することができる場所です。子どもたちを安全に守るた

めに所在場所は非公開となっています。 

「ピピオの家」ではスタッフが常駐し、温かい食事や安心して眠ることができる環境を提供し

ます。また、子ども担当弁護士が、子どもの悩みや意向を聞きながら、保護者との対応を行う

とともに、関係諸機関と連携して「ピピオの家」を出た後の行き先を調整します。 

② 自立援助ホーム「はばたけ荘」«男子用» 

自立援助ホームは、家庭などに居場所がなく、就労して生活していかなければならない子

どもたち（中学校卒業から２０歳になるまで）に生活の場を提供し、日常生活や就労などを支

援する場所です。 

「はばたけ荘」に入居した子どもは、子ども担当弁護士や常駐スタッフと相談し、仕事をした

り、生活のスキルを身につけたりしながら自立をめざします。

 
体　　制 「ピピオの家」・「はばたけ荘」常勤職員各３名、ボランティア２０名、理事１０名、事務局職員１名

 
対象地域 広島県内外

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　 （事務局に電話で相談してください　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 広電白島線女学院前駅

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

◎ 
(対人関係)

 
施 設 名 特定非営利活動法人　広島クリニカルソーシャルワーク研究所 ripple(リプル)

 
住　　所 〒７３０－００４１　広島市中区小町６－１３　４階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５４６－９６７８ ＦＡＸ ０８２－５４６－９６７８

 
Ｅメール ripple@ivy.ocn.ne.jp　（メールによる相談対応はしておりません。）

 
ホームページ ripple-hiroshima.jimdofree.com/

 
受 付 日 月～土　（日・祝休み） 時間

10 時～18 時 
（外出・面接等で対応できない場合がございます）

 
対象年齢 学齢期～成人

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ― ― ―

 
□リプルでは、ご本人やご家族を対象とし、日常生活や社会生活上の悩みごとや困りごとに 

ついて、解決志向の面接相談（クリニカルソーシャルワーク）を行っています。 

□ニート、ひきこもり、不登校など、ご本人の外出が困難な場合は、保護者との面接相談を 

行い、ご本人への対応を考えるとともに、必要に 

応じて関係機関との連携などを行っています。 

□対人関係の問題や他者とのコミュニケーションに 

関するご相談では、相談内容や練習したいスキル 

のご要望に合わせて、個別面接でのソーシャル・ 

スキル・トレーニング（SST）も行います。 

□面接の回数や頻度は、ご相談の内容やご希望に 

より異なります。（多くは週１回～月１回）

 
体　　制 相談員２名（資格：社会福祉士・精神保健福祉士）

 
対象地域 対象地域の限定はしていません。ご利用者の多くは広島市とその周辺の方です。

 
費 用 ■　有料　（３０歳未満１回５０分２０００円、３０歳以上１回５０分５０００円） □　無料

 
予 約 ■　要　（まずはお電話でご連絡ください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ） □　不要

 
最寄駅/バス停等 市内電車・バス　「中電前」　／　エキまちループ　「白神社前」

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無

　場所は、国泰寺高校のすぐ近くです。専用駐車場はござ

いません。また４階までは、階段になります（エレベーターは

ございません）。来室が難しい場合はご連絡いただければ、

面接場所や方法等ご相談させていただきます。
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ○ ○ ― ○ ○ ◎

 
施 設 名 広島市児童相談所

 
住　　所 〒７３２－００５２　広島県広島市東区光町二丁目１５番５５号

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２６３－０６９４ ＦＡＸ ０８２－２６３－０７０５

 
Ｅメール jiso@city.hiroshima.lg.jp

 
ホームページ https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/85/172709.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日、８/６年末年始を除く） 
※虐待の相談・通告は３６５日電話受付

時間
８：３０～１７：１５ 

※虐待の相談・通告は２４時間電話受付

 
対象年齢 広島市在住の１８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
　児童相談所は児童福祉法に基づき、１８歳未満の子どもを対象にして、児童福祉司や児童心

理司などの専門スタッフが、子どもに関するあらゆる相談に応じ、解決方法を一緒に考え、アド

バイスしながら、必要な援助を行っています。 

 

【主な相談内容】 

○ 子どもの性格や行動に関する相談、ひきこもり、不登校に関する相談 

○ 保護者の病気などのために子育てできない、子育てに悩んでいるなどの相談 

○ 非行に関する相談 

○ 子どもの発達に関する悩みや心身に障害がある子どもに関する相談 

○ 虐待に関する相談・通告 

 

【主な援助内容】 

　子ども・保護者等への必要な助言や指導、心理診断、カウンセリング、一時保護、乳児院や

児童養護施設などへの入所、里親での養育、適切な他機関への紹介　など

 
体　　制 医師、児童福祉司、児童心理司、看護師、保健師、保育士、児童指導員　等

 
対象地域 広島市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　※面談は原則として事前予約してください　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「広島駅」新幹線口から徒歩 15 分/広島電鉄・広島バス「愛宕町」バス停から徒歩 5 分

 
駐 車 場 ■　有※　（　　　　　台） 

※ただし、他施設と共用
□　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ―　 ― ― ― ― ○

 
施 設 名 広島市こども療育センター

 住　　所 下記のとおり

 Ｔ Ｅ Ｌ 下記のとおり ＦＡＸ 下記のとおり

 Ｅメール ―

 ホームページ http://www.hsfj.city.hiroshima.jp/index.html

 
受 付 日

月～金曜日 

（祝日・８月６日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 原則として１８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
　こどもの心身の発達とこころの課題についての相談や医学的診断、判定を行うことにより、そ

れぞれの課題の早期発見、早期療育と必要な訓練を実施しています。 

○療育相談所・療育相談室（診療所） 

　　専門職員により、①相談　②診断、評価　③訓練、治療、療育　④障害者相談支援事業・障

害児等療育支援事業（生活相談・制度利用相談、保育所等施設支援など）　⑤障害児相談支援

事業・特定相談支援事業（障害児支援利用計画案の作成など）　⑥保育所等訪問支援　⑦社会

啓発、広報活動などを行っています。 

○児童福祉施設 

　　児童発達支援センターや児童心理治療施設（東区のみ）をセンター内に設置しており、障害

児等の治療、訓練及び療育を行っています。

 
体　　制 　医師、看護師、心理療法士、言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、保健師、相談員、保育士　等

 
対象地域 広島市内

 
費 用 ■　有料　（相談員による療育相談は無料。その他は有料の場合があります。） □　無料

 
予 約 ■　要　（来所していただく場合は、あらかじめ電話でご予約ください。） □　不要

 
最寄駅/バス停等 下記のとおり

 
駐 車 場 ■　有　 □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無

  
施　設　名

 
住　所 TEL/FAX

 
最　寄　駅

 
こども療育センター

 
広島市東区光町二丁目 15-55

 
TEL：082-263-0683 
FAX：082-261-0545

 
JR 「広島駅」新幹線口 
徒歩 15 分

  
北部こども療育センター

 
広島市安佐北区可部南五丁目 8-70

 
TEL：082-814-5801 
FAX：082-815-0541

 
JR「可部駅」 
徒歩 12 分

  
西部こども療育センター

 
広島市佐伯区海老山南二丁目 2-18

 
TEL：082-943-6831 
FAX：082-943-6865

 
JR「五日市駅」 
徒歩 15 分
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ―　 ○ ― ― ― ―

 
施 設 名 広島市発達障害者支援センター

 
住　　所 〒７３２－００５２　広島市東区光町二丁目１５－５５

 Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５６８－７３２８ ＦＡＸ ０８２－２６１－０５４５

 Ｅメール ―

 ホームページ http://www.hsfj.city.hiroshima.jp/hattatu/newpage2.html

 
受 付 日

月～金曜日 

（祝日・８月６日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 特になし

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
【相談支援・発達支援】 

　○　発達障害のある方の日々の生活に関わる様々なご相談に応じます。　 

　○　必要に応じて、関係機関や支援機関などをご紹介します。 

　○　ご家族や関係者の皆さんへのアドバイスや必要な情報提供を行います。 

 

【就労支援】 

　○　労働関係機関と連携し、就労に関するご相談や必要な情報提供を行います。 

 

【普及啓発】 

　○　発達障害のある方を支援する皆さんを対象に研修会を開きます。 

　○　発達障害についての正しい理解とその支援の輪を広めるための活動を行います。 

 

 
体　　制 センター長１名、副センター長１名、職員４名

 
対象地域 広島市内

 
費 用 □　有料　 ■　無料

 
予 約 ■　要　（来所していただく場合は、あらかじめ電話でご予約ください。） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「広島駅」新幹線口　徒歩１5 分

 
駐 車 場 ■　有　 □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ◎ ◎ ◎ ◎ ― ― ―

 
施 設 名 一般社団法人　青少年ワークサポートセンター広島

 
住　　所 広島市東区光町二丁目９－３０　　竹本ビル２０４号

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５６９－５２５２ ＦＡＸ ０８２－５６９－５２５３

 
Ｅメール care@wakusapo.com

 
ホームページ http://wakusapo.com

 
受 付 日 月曜～金曜日 時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 概ね１３歳～５０歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ○

 『相談支援』 

本人及び家族からの相談対応、引きこもり・不登校についての勉強会の実施、訪問支援などを

行っています。 

『不登校支援』 

不登校の児童・生徒対応の放課後等デイサービスの運営、学び直しを主軸とした個別学習支

援（スタディウォーク）を行っています。 

『集団適応・交流活動支援』 

フリースペース活動、レクリエーション活動、社会体験活動、野外活動、スポーツ活動、農作業

などを行っています。 

『自立・就労支援』 

就労準備活動（履歴書・面接練習・適性検査・仕事理解など）、職能訓練（パソコン・資格取得支

援など）、求職活動（ハローワーク同行支援・企業訪問支援など）、職場定着支援等を行ってい

ます。 

 

 
体　　制

スタッフ５０名、精神保健福祉士１名、社会福祉士１名、 

保育士２名、教員免許所持者 8 名、ジョブコーチ１名

 
対象地域 広島市及びその近郊・廿日市市

 
費 用 ■　有料　（フリースペース・訪問　3,300 円／１回税込み月額 33,000 円） ■相談無料

 
予 約 ■　要　（　　来所無料相談は事前予約必要　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「広島駅」北口から徒歩１０分

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） ■　有料コインパーキング ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ○ ― ○ ○ ○

 
施 設 名 こどもの相談センター　わかくさ

 
住　　所 広島市東区光町一丁目 9-19　Merry　Gate 駅北 1 階

 
Ｔ Ｅ Ｌ

082-263-3058 

082-298-0581（ヤングケアラー専用）
ＦＡＸ 082-263-3082

 
Ｅメール

wakakusa@shudoin.or.jp  

y-wakakusa@shudoin.or.jp(ヤングケアラー専用）

 
ホームページ https://wakakusa-jikasen.org/　

 
受 付 日

水曜日・年末年始を除く毎日 

土日祝も開設
時間 午前１０時～午後７時

 
対象年齢

１８歳未満の子ども及び保護者 

ヤングケアラー相談は，おおむね３０歳までの方及びその家族や関係者
 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 〇　子どもに関する相談　〇 
社会福祉士がお話を伺い、お困りごとへの解決を目指します。適切なサービスを紹介したり、手続きをする

際のお手伝いをさせていただきます。関係機関との連絡や調整などもすることができます。 
子どもの行動や発達にお困りごとがあれば、臨床心理士が解決に向けて一緒に考えさせていただきます。

また、子どもへの心理的なアプローチをすることもできます。 
家庭や学校を訪問してお話を伺うこともできます。 

 
〇　ヤングケアラー相談　〇 

専門相談員がお話をお聞きします。相談したいことが明確でなくても、家庭や学校、進路のことで気になる

ことがあれば何でもお話を聞かせてください。 
 
～～ヤングケアラーとは～～ 

「本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どものこと」※を言

います。 
「責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります」※。 
普段は言えない自分のことや家族について話をすると、心が少し軽くなるかもしれません。 

 
※子ども家庭庁 HP より 

～～～～～～～～～～～～～～～ 
 
土日祝日も対応しています。 
どこに相談したらいいか分からない時には、一度わかくさにご相談ください。 
 
学校や支援者の方からの相談もお受けしています。

 
体　　制 相談員 5 名（社会福祉士４名，臨床心理士１名）

 
対象地域 広島市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（面接相談は事前予約をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「広島駅」から徒歩 5 分

 
駐 車 場 ■　有　（2 台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ○ ○ ― ○ ― ○

 
施 設 名 広島県西部こども家庭センター

 
住　　所 広島市南区宇品東四丁目１－２６

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－２５４－０３８１ ＦＡＸ ０８２－２５６－５５２０

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く） 
児童虐待通告は年中無休で受付

時間
時間： ８：３０～１７：１５ 

（児童虐待通告については２４時間受付）

 
対象年齢 １８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
　 

　児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。 

 

　たとえば・・・ 

　・　言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる 

　・　落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる 

　・　家庭の事情で子どもを育てるのが難しい 

　・　家出や不良交際などがある 

　・　不登校、登校しぶりがある 

　・　児童虐待ではないかと思われる 

　・　里親に関する相談

 
体　　制 職員 62 名（うち医師１名、児童福祉司 28 名、児童心理司 10 名）

 
対象地域 呉市、大竹市、廿日市市、江田島市、府中町、海田町、坂町、熊野町、安芸太田町、北広島町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　電話で予約してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 

最寄駅/バス停等

　広島バス「広島駅」から旭町線、「西旭町」下車徒歩約１０分 

　広電バス「八丁堀」から仁保沖町行、「中国自動車学校前」下車徒歩約３分 

　広島電鉄「県病院前」から徒歩約２０分

 
駐 車 場 ■　有　（　若　干　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ◎ ○ ― ― ― ― ―

 
施 設 名 広島ひきこもり相談支援センター（西部センター）

 
住　　所 広島市西区楠木町 1 丁目８－１１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－９４２－３１６１ ＦＡＸ ０８２－９４２－３１６２

 
Ｅメール 　　hiro-shien@cross-hiroshima.com

 
ホームページ http://cross-hiroshima.com/

 
受 付 日

月、水、木、金、土曜日 

（祝日、年末年始以外）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 １８歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ○

 
広島ひきこもり相談支援センターでは、ひきこもりの問題を抱える 18 歳以上の方やその家族

等の支援を総合的に行います。 

センターは県内に３か所あり、それぞれ担当地区が分かれています（西部センターの担当地

区は下記の対象地域に記載）。 

（支援の内容） 

○　電話、面談、メール、手紙による相談を行います。必要に応じて訪問します。 

○　面談は担当制で継続的に行い、外出のきっかけや対人不安を下げる効果があります。 

グループワークを取り入れて支援する場合もあります。 

○　相談内容に応じて他の適切な関係機関とつながるように支援します。 

○　相談の次の受け皿としてフリースペースや各種サロン、サッカー部等が用意されていま

す。また当 NPO が運営する地域活動支援センターⅢ型 Cross Road を日中活動の場とし

て利用しながら生活リズムの改善や対人不安を改善することもできます。 

○　親の学習会 

（支援の流れ） 

○　来所相談はまず電話で初回面談日の予約をお取りください。 

　　相談は担当制になっています。インテーク面談（初回面談）の後で担当者を決めます。 

 
体　　制 三人体制（９人でシフト制）

 
対象地域 広島市（安芸区以外）・廿日市市・大竹市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 横川駅（JR・市内電車）  楠木町（広島バス）

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ◎ ○ ○ ― ― ― ―

 
施 設 名 フリースペースくろす

 
住　　所 広島市西区楠木町１丁目８－１１

 
Ｔ Ｅ Ｌ 082-942-3160 ＦＡＸ 082-942-3162

 
Ｅメール crossroadmail@nifty.com

 
ホームページ http://cross-hiroshima.com/

 
受 付 日 日曜・火曜・祝日・年末年始以外 時間 9:00～17:00

 
対象年齢 16 歳程度から 60 歳程度

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 〇 〇 〇 ― 〇

 
○居場所の提供　　フリースペースによる人間関係再構築 

　　　　　　　　　　　　　軽スポーツ（バトミントン、キャッチボール、等） 

サッカー部 

行事(ハイキング、釣り、海水浴) 

　　　　　　　　　　　　　グループミーティング、工作教室（雑貨・木工・アクセサリー等） 

　　　　　　　　　　　　　５０代サロン、２０代３０代サロン、女子会等 

　 

４年度から広島ひきこもり相談支援センター西部の事業の一部となった為、相談支援センター

の相談担当者と連携を取りながら支援を行う。 

 
体　　制 臨床心理士 2 名・ボランティア 2 名

 
対象地域 原則として安芸区以外の広島市・廿日市市・大竹市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ横川駅　　／　　バス楠木町

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 ◎ 〇 〇 ― ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　イーズ

 
住　　所 広島市西区己斐中３－２１－１【事務局】（広島市南区上東雲町 22-17【本部】）

 
Ｔ Ｅ Ｌ

０ ８ ２ － ２ ０ ９ － １ ２ １ ５  

０ ８ ０ － ４ ８ ８ ０ － １ ２ １ ７
ＦＡＸ ０ ８ ２ － ２ ０ ９ － １ ２ １ ５

 
Ｅメール e.s.rijho@gmail.com

 
ホームページ ―

 
受 付 日 いつでも対応 時間 いつでも対応

 
対象年齢 小学４年生～３０歳くらいまで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
○ 不登校の子（青年）の就学支援、その他通信制大学迄の支援 

　ひきこもりになり、小学４年生～３０歳位まで外出できなかった人を高校卒業に至るまでの 3

年間支援します。また、通信制大学の入学から卒業までのサポート支援をします。　 

 

○ 就労支援 

住居、就労などの全般的な支援をします。 
 

 

 
体　　制 ５名

 
対象地域 どこでも支援します。

 
費 用 ■　有料　（但し、事情に対応します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　　（事前に電話をお願いします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 （最寄駅）西広島駅から徒歩 18 分／（最寄バス停）フジハイツ消防署前から徒歩 3 分【事務局】

 
駐 車 場 ■　有　（　２　台　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 ―　 〇 ― ― ― ―

 
施 設 名 HK 広島もみじの会 

 
住　　所 〒７３３－０００２　広島市西区楠木町 1 丁目８－１１(NPO 法人 CROSS 内)

 
Ｔ Ｅ Ｌ

０ ８ ２ － ９ ４ ２ － ３ １ ６ ０  
０ ９ ０ - ８ ０ ６ ０ － ０ ０ ５ ４ ( 前 川 )

ＦＡＸ ０ ８ ２ － ９ ４ ２ － ３ １ ６ ２

 
Ｅメール

hk_momiji@yellow.megaegg.ne.jp 

(できるだけメールで連絡ねがいます)
 

ホームページ ―

 
受 付 日 毎月第２日曜日 時間 １２：３０～１６：００

 
対象年齢 すべて

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ― ― ○

 
○　ひきこもりの当事者を持つ家族への支援(家族間の情報交換・グループ討議)を行います。 

○　講師招聘による研修会を行います。 

○　毎月第２日曜日に定例会を開催し、上記の活動を行うとともに、活動内容を会報にして会員

に送付しています。 

○　ひきこもり関して全国組織である「ひきこもり未来創造リレーション(略称未来リレー)」と連携

して法整備や仕事づくりなどについて推進する。

 
体　　制 スタッフ７名

 
対象地域 広島県全域　　

 
費 用 ■　有料　（　月５００円の会費(年間６，０００円)　入会金１，０００円　　） □　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 通常、月例会の活動場所：西区役所南側　　広島市西区地域福祉センター

 
駐 車 場 通常、月例会の活動場所には、あり〔２０台(臨時駐車場あり)〕
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― 〇　 〇 ― ― ― ―

 
施 設 名

認定ＮＰＯ法人　コミュニティリーダー　ひゅーるぽん 

こども発達支援センター
 

住　　所 広島市安佐南区川内六丁目２８－１５

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ２ － ８ ３ １ － ６ ８ ８ ８ ＦＡＸ ０ ８ ２ － ８ ３ １ － ６ ８ ８ ９

 
Ｅメール info@hullpong.jp

 
ホームページ https://www.hullpong.jp

 
受 付 日

月曜～土曜日（水曜、日曜日休み） 
（お盆・年末年始を除く）

時間 １０：００～１８：００

 
対象年齢 １８歳まで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ○

 
○ 相談対応 

専門職による相談を行っています。 

事前にお電話等で予約をいただいて受付をしています。  

○ 一般相談、計画相談、障害児等相談支援事業 

○ 未就学児の育ちの場 

児童発達支援事業 

○ 学齢児の育ちの場 

放課後等デイサービス事業 

フリースペース 

（社会体験活動、学習支援等） 

子どもの幸せを第一に、専門性を生かし、ていねいな相談と安心感を基盤とした育ちの支援を

行っています。 

 

 
体　　制 特別支援教育・保育士・保健師・社会福祉士等専門職による相談体制

 
対象地域 広島市内

 
費 用 ■　有料　（　相談は無料　利用料は別途規定あり　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　随時受付　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「七軒茶屋駅」

 
駐 車 場 ■　有　（　　　５　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ◎ ― ― ―

 
施 設 名 ｙｏｕ－縁

 
住　　所 広島市安佐南区伴西五丁目１３４２番地１

 
Ｔ Ｅ Ｌ

０９０－５６９０－９０６１ 

　（０８２－８４８－４８７５）
ＦＡＸ ０８２－９６２－５５１８

 
Ｅメール info@you-en.org

 
ホームページ http://www.you-en.org/

 
受 付 日 随時 時間 ９：００～２０：００

 
対象年齢 １５歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ○

 
心や身体に障害や病などで就労の難しい方へ生活リズムの改善、技術の習得、就労支援を行

っています。 

普段はハーブ、農業、アクセサリー作り、雑貨製作、請負作業などをやっています。 

その他、講座があります。 

陶芸教室、料理教室、ボーカルレッスン、ストレッチ教室、など 

 

 

 
体　　制 相談員３名

 
対象地域 広島市（安佐南区、中区、西区、南区）

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 和楽荘前

 
駐 車 場 ■　有　（　　　２台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無

 
山間に施設があり静かな環境と農園もあります。

 
アクセサリーやリサイクル家具（休止中）、農業

もやっています。 
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
◎ ― ― ― ○ ― ― ―

 
施 設 名 ひろしま北部若者サポートステーション

 
住　　所 広島市安佐北区可部南５丁目１３番２１号

 
Ｔ Ｅ Ｌ （０８２）５１６－６５５７ ＦＡＸ （０８２）５１６－６５５３

 
Ｅメール hiroshima-saposute@roukyou.gr.jp

 
ホームページ http://hiroshimahokubu-sapo.roukyou.gr.jp/

 
受 付 日

月～金曜日 

※祝日，年末年始は休み
時間 月～金曜日：９時３０分～１７時

 
対象年齢 １５歳～４９歳

 

支援内容

相談形態

面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ 

※オンライン面談
も実施

― ○ ― ○

 ☆対象者・・・15 歳～49 歳の働くことに踏み出したい若者 
◇学校卒業後又は中退後進路未決定の方 
◇定時制、通信制在学中で仕事を考えている方 
◇働くことに悩んでいる方 
（再就職が決まらない、長続きしない等） 
◇働くことに興味を持っている方 

☆支援の目標・・・『就職』、『職業訓練』、『職業的自立』 
 
１．個別相談（キャリアコンサルティング） 

開所日 9:30～17:00（土日祝年末年始を除く）、ハローワーク可部（第３水曜日 13:00～16:00）ハローワーク三 
次（第２・４水曜日 13:00～16:00）、ハローワーク安芸高田（第１水曜日 13:00～16:00）、広島市安佐南区総合 
福祉センター（不定期月１回 HP をご確認ください。） 
その他、対象地域での不定期出張相談実施（お電話でお問合せください。） 
 

２. 公認心理師による心理相談（週２回、ＨＰをご確認ください） 
 
３. プログラム 

適職診断、応募書類作成、面接対策、グループワークセミナー、ＰＣ基礎講座、 
e ラーニング、ボランティア活動、その他各種スキルアップセミナー 

 
４．ジョブトレーニング、職場見学、職場体験 

希望する仕事の職場見学や職場体験を通して仕事の理解から採用を目指します。 
 
５．職場定着・ステップアップ支援 

就職後も職場定着、ステップアップするための相談も実施しています。 
  

体　　制 ６名（キャリアコンサルタント・社会福祉士・精神保健福祉士・公認心理士）

 
対象地域 広島市安佐北区、広島市安佐南区、三次市、庄原市、安芸高田市、安芸太田町、北広島町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　（　　　　　　　原則として要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ可部線「中島」駅から約６００ｍ、バス停「可部南 5 丁目」直前・「広島文教大学入口」から約２５０ｍ

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　２　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
◎ ○ ◎ 〇 ◎ 〇 ― 〇

 
施 設 名 NPO 法人ブエンカミーノ（地域交流フリースペース OKAZAKI）

 
住　　所 広島市安佐北区亀山 8－19－18

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５７８－６２４８ ＦＡＸ 同左

 
Ｅメール buencamino.hiroshima@gmail.com

 
ホームページ https://www.buencamino-hiroshima.com/

 
受 付 日 平日 時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 １０代～４０代まで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
 

 
 

※相談、面談 初めての相談や単発のカウンセリングです  

※個別サポート 親御さんと連携を取りながら本人に対してアクションをはかり、自宅にこもりが

ちの状況からの脱却を目指します  

※ＯＪＴ(通い)　農業や地域コミュニティ活動などを通してジョブトレーニングを行います。仲間作

りや体力の回復、社会的スキルを養います  

※ワークキャンプ ３泊～７泊の泊まり込みの合宿です。仲間達と日中は農業ワーク、夜間はミ

ーティングを行います。将来に向けて動き出すきっかけに  

※共同生活 シェアハウスを運営しています。親から離れることで物理的、精神的に自立を促し

ていきます。必要な生活スキル、メンタルケア、 家族的なかかわりの中でサポートします

 
体　　制 スタッフ 11 人

 
対象地域 全国

 
費 用 ■　有料　（　　　初回相談以外すべて有料　　　　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　　　電話かメールで予約してください　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 あき亀山駅／バス停下勝木

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 〇　 ― ― 〇 ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　フリースクール・グロービー

 
住　　所 広島市安芸区矢野東一丁目５－１０

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ２ － ５ １ ６ － ５ ２ ８ ０ ＦＡＸ ０ ８ ２ － ５ １ ６ － ５ ２ ８ ５

 
Ｅメール glovee@japan.email.ne.jp

 
ホームページ http://www.ne.jp/asahi/japan/fbc/glovee/

 
受 付 日

月曜～土曜日 
（年末年始を除く）

時間 １０：００～２１：００　

 
対象年齢 小学生～成人　男女

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ○ ○

 
○ 不登校・ひきこもり・いじめ予防・改善・相談 

○ 青少年の非行防止・日常のあいさつ・礼儀習得 

○ 小中学生の進学・補習学習指導・スポーツ推薦進学(ボクシング競技) 

○ 通信制高校サポート学習指導 

○ 運動および競技能力向上 

○ 心身の健康づくり。ストレス解消し、リフレッシュ したい人 

○ ダイエット・減量したい人・生活習慣病予防・高齢者介護予防 

○ 思春期における子育て相談 

○ 青少年における就業支援・相談

 
体　　制 職員４名　　ボランティア１１名

 
対象地域 広島県内

 
費 用 ■　有料　（　ホームページ・パンフレットに記載　　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　電話・メール・FAX で予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 呉線「矢野駅」下車北口から、海田自衛隊方面へ徒歩５分

 
駐 車 場 ■　有　（　２　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 □　無



【広島市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

ふれあい教室・中
広島市中区国泰寺
町一丁目4-15
市役所北庁舎別館

電話
082-242-0800
Eメール
seitoshido@city.hir
oshima.lg.jp

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・8月6日･年末年始を除
く）

電話

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導、
グループ活動指導、相談・面
談等）

○

ふれあい教室・北

広島市安佐北区可
部三丁目19-22
安佐北区総合福祉
センター

電話
082-814-9888
Eメール
seitoshido@city.hir
oshima.lg.jp

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導、
グループ活動指導、相談・面
談等）

○

ふれあい教室・西
広島市佐伯区海老
園二丁目5-28
佐伯区役所４階

電話
082-922-0090
Eメール
seitoshido@city.hir
oshima.lg.jp

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導、
グループ活動指導、相談・面
談等）

○

ふれあい教室・東

広島市東区光町二
丁目15-55
こども療育センター
愛育園

電話
082-504-2786
（生徒指導課）
Eメール
seitoshido@city.hiro
shima.lg.jp

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導）

○

ふれあい教室・安佐南

広島市安佐南区祇
園二丁目48ー7
安佐南区役所祇園
出張所３階

電話
082-874-3005
Eメール
seitoshido@city.hir
oshima.lg.jp

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導、
グループ活動指導、相談・面
談等）

○

ふれあい教室・南（委
託）
（不登校支援センター 
パルク）

広島市南区段原２丁
目５番１１号

パルクのHPの「お
問い合わせフォー
ム」からお申し込
みください。
https://fureai.par
c2022.jp

月曜日から金曜日
9:00～16:00
（祝祭日、８月６日、年末年始
を除く）

メール

不登校児童生徒の社会的自
立や学校復帰のための支援
を行います。
（入室児童生徒の学習指導、
グループ活動指導、相談・面
談等）

○ https://fureai.parc2022.jp

広島市こども未来局
こども青少年支援部

広島市中区国泰寺
町一丁目4-15

電話
082-504-2261
FAX
082-504-2727
Eメール
ikusei@city.hiroshim
a.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接

青少年支援メンター制度の運
営をしています。メンターとよ
ばれる人生経験豊かな大人
とこどもが1対1で交流する制
度です。

面接は要予約 ○ ○ ◎

https://www.city.hiroshim
a.lg.jp/living/kosodate/10
21253/1025915/1006031
/1003219.html

広島市中保健センター
（中区厚生部地域支え
あい課地域支援第一
係）

広島市中区大手町
四丁目1-1

電話
082-504-2109

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎
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【広島市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

広島市東保健センター
（東区厚生部地域支え
あい課地域支援第一
係）

広島市東区東蟹屋
町9-34

電話
082-568-7735

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市南保健センター
（南区厚生部地域支え
あい課地域支援第一
係）

広島市南区皆実町
一丁目4-46

電話
082-250-4133

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市西保健センター
（西区厚生部地域支え
あい課地域支援第一
係）

広島市西区福島町
二丁目24-1

電話
082-294-6384

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市安佐南保健セ
ンター
（安佐南区厚生部地域
支えあい課地域支援
第一係)

広島市安佐南区中
須一丁目38-13

電話
082-831-4944

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市安佐北保健セ
ンター
（安佐北区厚生部地域
支えあい課地域支援
第一係)

広島市安佐北区可
部三丁目19-22

電話
082-819-0616

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市安芸保健セン
ター
（安芸区厚生部地域支
えあい課地域支援係）

広島市安芸区船越
南三丁目2-16

電話
082-821-2820

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

広島市佐伯保健セン
ター
（佐伯区厚生部地域支
えあい課地域支援第
一係）

広島市佐伯区海老
園一丁目4-5

電話
082-943-9733

月曜～金曜日
8：30～12：00
（祝日・8月6日・年末年始を除
く）

電話・面接
さまざまな心の悩みやストレ
スに関する相談に応じます。

面接相談は要
予約

○ ○ ◎

29



30

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 
施 設 名 呉市青少年指導センター

 
住　　所 呉市中央４－１－６

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２３－２４－８９８９ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.kure.lg.jp/soshiki/106/seisyounen-shidoucenter-moshimoshisoudan.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１６：３０

 
対象年齢 0 歳～３９歳　（本人・家族・関係者）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話、LINE ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
○　見守り・街頭指導 

市内各地域を巡回し、児童生徒の見守りや声かけを行っています。 

また，気になる児童生徒を見かけた場合には、必要に応じて街頭指導を行っています。 
 

○　相談活動 

　　　学校のこと、仕事のこと、家庭のこと　全般について電話、Line および希望により 

面接相談を受け付けています。

 
体　　制 職員２人

 
対象地域 呉市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ呉駅から徒歩１５分

 
駐 車 場 ■　有　（　　177　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 ◎ ◎ 〇 ― ― ○

 
施 設 名 特定非営利活動法人　らぽーる

 
住　　所 〒７３７－００２８　呉市幸町３番１号　呉 YWCA　２０５室（事務所のみ）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０９０－８６０８－０５０２　（長尾） ＦＡＸ ―

 
Ｅメール npo.rapport@gmail.com

 
ホームページ https://npo-rapport.org/ 

 
受 付 日 　活動毎 時間

電話応対　１０：００～１７：００　 
（対応できない時は折返します）

 
対象年齢 　不　　問

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ― ― ―

 
発達に凸凹のある子ども・学校に行きづらい子ども、保護者や、大人の発達凸凹当事者、支援者に

対して、呉市内の公共機関等をお借りして活動を行っています。 

・らぽーる通信（年４回発行）　元ひきこもりの当事者さん保護者の手記、活動予告と報告など掲載 

・外部講師による講演会の開催（年数回）　 

・ご相談・個人カウンセリングおよびコーチング　（予約必須・別途料金）　 

【保護者支援】・・・・学習・トレーニングなど　 

・DVD 学習会（障害特質・支援方法・不登校引きこもりの現状・子どもとの関わり方などを学びます）　 

・ペアレントトレーニング　・茶話会（情報交換・ストレス発散など）　・サポートファイル学習会　 

・子育てコーチング講座　　・コミュニケーション講座　　・ストレスマネジメント講座　 

【子ども支援】・・・親子で楽しく活動　先輩と一緒に遊ぶ　　 

・子ども活動　（講師や高校生・大学生ボランティアさんと一緒に工作やパソコン、クッキング）年 2 回 

・子どもが作る子どものためのイベント（子どもの行き場所作り）の支援　年数回　 

【当事者支援】・・・大人の発達障害当事者さんの自助活動　 

・オンライン形式と対面形式、それぞれ月１回ずつ交流（茶話会）を開催（3 か月に 1 度女子会） 

【外部依頼・連携】・・・ワークショップ、ペアレントトレーニング、講演会等 

※スタッフは皆仕事を持ちながらの活動の為、活動内容は変更することがございます。

 
体　　制

スタッフ　７名 
（社会福祉士、精神保健福祉士、スクールソーシャルワーカー、元教員、看護師、助産師、産業カウンセラー）

 
対象地域 全　国　（海　外）

 
費 用 ■　有料　（　参加費　５００　～　２０００円　　/　１回　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　ホームページ上の申し込みフォーム　またはメール　　　　　　　　　 □　不要

 
最寄駅/バス停等 ―

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 □　無



【呉市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
その他 HPアドレス

呉市教育支援セン
ター
つばき中央ルーム

呉市和庄1-2-13
電話
0823-26-6776

月曜～金曜日（祝日・年末年
始を除く）
9：00～１6：00
（木曜日は15：00まで）

電話・面接

不登校等児童生徒の学校以
外の居場所の一つとして，社
会的自立を目指すため，集
団生活への適応，情緒の安
定，学習活動，基本的生活
習慣の改善等のための相
談・支援

学校を通して
相談予約

○
https://www.city.kure.lg.j
p/soshiki/63/tubaki.html

呉市教育支援セン
ター
つばき延崎ルーム

呉市阿賀南6-4-28
電話
0823-71-8021

月曜～金曜日（祝日・年末年
始を除く）
9：00～１6：00
（木曜日は15：00まで）

電話・面接

不登校等児童生徒の学校以
外の居場所の一つとして，社
会的自立を目指すため，集
団生活への適応，情緒の安
定，学習活動，基本的生活
習慣の改善等のための相
談・支援

学校を通して
相談予約

○

呉市教育支援セン
ター
つばき安浦ルーム

呉市安浦町中央5-
1-8

電話
0823-84-7700

月曜～金曜日（祝日・年末年
始を除く）
9：00～１6：00
（木曜日は15：00まで）

電話・面接

不登校等児童生徒の学校以
外の居場所の一つとして，社
会的自立を目指すため，集
団生活への適応，情緒の安
定，学習活動，基本的生活
習慣の改善等のための相
談・支援

学校を通して
相談予約

○

呉しごと相談館 呉市中央４－１－６
電話
0823-25-3308

毎週水曜日
①11:00～12:00 
②13:00～14:00
③14:15～15:15 
④15:30～16:30
（祝日・年末年始を除く）

面接
求職者等の就労相談

一人１時間の
予約制（先着
順）

○ ○ ○

呉市こども家庭相談
課

呉市和庄1-2-13
電話
0823-25-3599

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
１８歳未満の子どもに関する
全般

○
https://www.city.kure.lg.j
p/soshiki/61/

呉市保健所
地域保健課
西保健センター

呉市和庄1-2-13

電話
0823-25-3542
FAX
0823-25-3888
Eメール
nisihoke@city.kure.lg
.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接･訪
問

思春期やひきこもりなどの健
康相談

精神科医によ
る精神保健福
祉相談日は予
約制

○

呉市保健所
地域保健課
東保健センター

呉市広古新開2-1-3

電話
0823-71-9176
FAX
0823-74-3309
Eメール
higahoke@city.kure.l
g.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接･訪
問

思春期やひきこもりなどの健
康相談

精神科医によ
る精神保健福
祉相談日は予
約制

○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ― ― ― ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　ふれあい館ひろしま

 
住　　所 竹原市中央二丁目４－３

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４６－２２－９１０２ ＦＡＸ ０８４６－２７－９０１０

 
Ｅメール fureai@view.ocn.ne.jp

 
ホームページ http://www.tanet.ne.jp/fureai15/

 
受 付 日 毎日（年末年始･盆･５月連休を除く） 時間 ９：００～１８：００

 
対象年齢 小学生以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
電話または面接による相談を行います。 

面接の場合は、相談と合わせて学習支援等を行うこともできます。 

 
体　　制 スタッフ（教員経験者）１０人でグループをつくり交代で対応

 
対象地域 竹原市を中心に希望があればどの地域でも可能

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　電話にて予約　　　　　　予約なしでも対応可能　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR（竹原駅）

 
駐 車 場 ■　有　（　１０台程度） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【竹原市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

竹原市教育支援センター 竹原市中央5-5-24

電話
0846-22-0611
FAX
0846-22-0611

月曜～金曜日　
9：00～12：00
13：00～15：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・訪
問

不登校等児童生徒に対する
教育相談、学習支援（オンラ
インを含む）
児童生徒や保護者に対する
相談支援

対象年齢：小
中学生

◎ ○

https://www.city.takeh
ara.lg.jp/kosodate_kyoi
ku/kyouiku/kyoikuiinka
i/shochugakko/5335.h
tml

竹原市家庭児童相談室 竹原市中央3-14-1

電話
0846-22-3544
FAX
0846-22-7158
Eメール
kenkou@city.takeh
ara.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・訪
問

相談者本人や保護者への相
談、助言、情報提供、関係機
関への紹介などの支援を行
います。

対象年齢：0歳
～18歳

○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○

竹原市保健センター 竹原市中央3-14-1

電話
0846-22-7157
FAX
0846-22-7158

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

相談者本人や保護者への助
言、情報提供、関係機関との
連携、訪問など

〇 ○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 ◎　 ― ― 〇 ― ―

 
施 設 名 三原ふれあい相談室

 
住　　所 三原市円一町２－１－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－６４－７２０１ ＦＡＸ ０８４８－６２－１３５３

 
Ｅメール ―

 
ホームページ ―

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１６：３０

 
対象年齢 青少年とその保護者等

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
○相談活動 

不登校に関する悩み相談 

 
体　　制 青少年指導相談員

 
対象地域 三原市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三原駅」南口から徒歩１０分

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
－ ○ － － － － － －

 
施 設 名 三原市ひきこもり相談支援ステーション

 
住　　所 三原市城町一丁目２番１号（社会福祉協議会内）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３６－６２５０ ＦＡＸ ０８４８－６３－０５９９

 
Ｅメール hikikomori-st@m-syakyo.jp

 
ホームページ https://m-shakyo.jp/pages/239/

 
受 付 日 年末年始、祝祭日を除く　月曜日から金曜日 時間 ９時～17 時

 
対象年齢 概ね１８歳以上６４歳以下

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ○ ○

 ・相談 

・居場所の提供 

・家族のつどい 

・支援機関実務者連携会議 

・住民向け講演会、研修会 

・社会参加、就労支援

 
体　　制 精神保健福祉士１名（常勤）、　社会福祉士１名（常勤）、臨床心理士１名（非常勤）

 
対象地域 三原市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所の場合はなるべく予約が望ましい　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 三原駅

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ◎ 〇　 ○ 〇 ― ― ―

 
施 設 名 広島ひきこもり相談支援センター （東部センター）

 
住　　所 三原市小泉町４２４５番地（小泉病院内）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－６６－０３６７ ＦＡＸ ―

Ｅメール koizumihp7@icloud.com

 
ホームページ http://koizumi-hp.jp/

 
受 付 日 月水木金土　（祝日を除く） 時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 概ね１８歳以上（18 歳未満であっても必要に応じてサポートさせていただきます）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ 〇 〇

 
広島ひきこもり相談支援センターでは、ひきこもりの問題を抱える 18 歳以上の方やその家族

等の支援を総合的に行います。 

センターは県内に３か所あり、それぞれ担当地区が分かれています（東部センターの担当地

区は下記の対象地域に記載）。 

（支援内容） 

○来所、電話、訪問、メール、オンラインなど、相談者が一番相談しやすい方法に可能な限り応

じて相談対応を行っております。 

○「不登校」に関するご相談にも可能な限り応じております。ご本人やご家族のニーズによって

は他機関とも連携し、よりよいサポートができように配慮しております。 

○「ひきこもり」に関する当事者会（オンライン）、家族会それぞれを定期的に行っております。詳

しくはホームページをご覧ください。 

○行政機関や教育機関、その他支援機関への支援協力も積極的に行っております。お困りの

ことがあればご相談ください。

 
体　　制 公認心理師 3 名　精神保健福祉士 1 名

 
対象地域

尾道市・神石高原町・世羅町・福山市・府中市・三原市 

（上記以外からのご相談も適宜お受けしております）
 

費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「本郷駅」からタクシーで１０分、ＪＲ「三原駅」からバスで３０分→「池ノ内」下車　徒歩５分

 
駐 車 場 ■　有　（何台でも可） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 〇 〇 ― 〇 ― 〇

 
施 設 名 広島県東部こども家庭センター三原支所

 
住　　所 三原市円一町二丁目４－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３６－６７１１ ＦＡＸ ０８４８－３６－６７１４

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く） 
児童虐待通告は年中無休で受付

時間
８：３０～１７：１５ 

（児童虐待通告については２４時間受付）

 
対象年齢 １８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 〇 ー 〇 ー ー

  

　児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。 

 

たとえば・・・ 

・　言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる 

・　落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる 

・　家庭の事情で子どもを育てるのが難しい 

・　家出や不良交際などがある 

・　不登校、登校しぶりがある 

・　児童虐待ではないかと思われる 

・　里親に関する相談 

 

 

　

 
体　　制 職員１８名（うち児童福祉司１２名、　児童心理司５名）

 
対象地域 三原市・尾道市・世羅町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■要　（　電話で予約してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ三原駅から徒歩１５分

 
駐 車 場 ■　有　（　若　干　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ◎ ○ ― ― ―

 
施 設 名 若者活動スペースちゃんくす

 
住　　所 広島県三原市港町 1 丁目２－２６

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３６－６５２５ ＦＡＸ ０８４８－３６－６５２６

 
Ｅメール chunksmihara@beetle.ocn.ne.jp

 ホームページ ―

 
受 付 日 火・水・木・金・土 時間 ９：３０～１７：００

 
対象年齢 小学校高学年以降何歳でも

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ○

 主に発達障害の方や引きこもり、不登校など社会参加に困難さを感じている方やご家族などに対

して、相談支援、日中活動の場の提供、他の施設との連携を通じて社会参加を応援しています。 
＜事業内容＞ 
【若者支援スペース「だんだん」】 

毎月第２・第４金曜日 13 時から 15 時で、引きこもりの方を対象とした居場所つくりをしています。 
三原市内の方は無料でご参加できます。また、ご家族のご相談を受けています。 

【思春期の発達障害者に対する社会参加型体験事業】 
15 歳から 40 歳くらいまでで、働く、日中活動をするなど社会参加の際に困り感を感じており、所属

がない方を対象に、相談や社会参加を支援するようなプログラムを実施しています。 
三原市内の方は無料で半年間を 1 クールとして実施しています（２年以内に限り延長可）。 

【若者活動スペースちゃんくす】 
不登校、就労しているが仲間が欲しい、余暇活動をしたいなど、それぞれのニーズに応じて有料

で活動する場と機会を提供しています。また、地域のイベントに参加したりして、社会性を養い、仲

間づくりを応援しています。 
【アセスメント】 

ニーズ調査・面接・日常生活技能評価・社会交流技能評価・職業レディネスチェックリスト・一般職

業適性検査などを通じてアセスメントを行い、今後のかかわり方を一緒に考えます。 
【職場実習，学校連携】 

地域の職場での実習や就職に必要な技能を学ぶ場を提供しています。 
学校や地域との連携を行います。 

【地域活動】 
地域活動にボランティアなどで参加することにより社会参加をするための練習を行っています。

 
体　　制 作業療法士１名・指導員 1 名

 
対象地域 三原、尾道、福山

 

費 用

■　有料（相談：1,500 円 アセスメント：8,000 円 日中活動の参加：1 日 

3,500 円）・初回相談は原則無料。三原市の方は無料になることもあります。

お問い合わせください。

□　無料

 
予 約 ■　要　（電話にてご連絡下さい） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三原駅」より徒歩２分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） ■　有料：３０分１００円 □　無



【三原市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

三原市教育委員会学
校教育課
教育相談指導員

三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6173
FAX
0848-67-5912

月～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
学校生活の悩み，体罰などの
相談

○ ◎ ○ ○

三原市こども安心課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6088
FAX
0848-67-5934
Eメール

kodomoanshin@city.mi
hara.hiroshima.jp

月曜～金曜日
 8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・訪
問

児童虐待や子育ての悩み等の
相談。児童虐待など緊急の場
合は、受付時間外や休日も、
児童相談所虐待対応ダイヤル
（189）で受付けます。

○ ○

◎
（保護者の育
児・養育の相
談と支援）

https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市保健福祉課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6053
FAX
0848- 64-2１30
Eメール
sunsea@city.mihara.hir
oshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健に関する相談に応
じ、必要に応じ関係機関との連
携や、次の相談機関へつなぐ
支援を行ないます。

○ ○ ○ ◎

https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/

三原市こども安心課
三原市港町三丁目5
番1号

電話
0848-67-6061
0848-67-6359
FAX
0848-67-5934
Eメール
kodomoanshin@city.mi
hara.hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

母子保健に関する相談や，発達に
何らかのつまづきや課題を持つ０
～１８歳の子どもおよび若者に関
する本人･家族・関係者からの発
達専門相談に応じます。　必要に
応じ関係機関との連携や、医療･
療育機関につなぐ支援を行いま
す。

◎ ○
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市本郷保健福祉
センター

三原市本郷南五丁目
23番1号

電話
0848-86-3609
FAX
0848-86-6820

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市久井保健福祉
センター

三原市久井町和草
1906番地1

電話
0847-32-8551
FAX
0847-32-8351

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

三原市大和保健福祉
センター

三原市大和町和木
1538番地1

電話
0847-34-0960
FAX
0847-34-0299

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪問・電
話

精神保健及び母子保健に関す
る相談に応じ、必要に応じ関
係機関との連携や、次の相談
機関へつなぐ支援を行いま
す。

○ ○ ○ ◎

(精神保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
13/
（母子保健）
https://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki/
137/

40
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ― ― ― ― ○

 
施 設 名 尾道市教育委員会生涯学習課青少年センター相談室

 
住　　所

尾道市東久保町 20-14 

（令和８年度中に移転予定）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３７－９４５９ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール s-center＠city.onomichi.hiroshima.jp

 
ホームページ https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/kyoiku/3131.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

(祝日・年末年始を除く)
時間 ９：００～１５：３０

 
対象年齢 特に無し

 

支援内容

相談形態
来所 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
子どもの非行、学業、感情、家庭、いじめの問題などでお悩みの方のために相談室を開いて

います。 

 

 

 

 

 
体　　制 相談員１人

 
対象地域 尾道市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所の場合　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 おのみちバス「浄土寺下」下車徒歩５分

 
駐 車 場 ■　有　 □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無

浄土寺山の中腹、おのみち生涯学習センターの２階(写真左奥)にあります。
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎ ― ― ― ― ○

 
施 設 名 教育相談コーナー

 
住　　所 尾道市久保二丁目２１-1２

 
Ｔ Ｅ Ｌ 0848-37-2983 ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ ―

 
受 付 日 月曜～金曜（祝日・年末年始を除く） 時間 9：00～17：00

 
対象年齢 主に小中学生

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
― ― ○ ― ―

 相談者への助言・情報提供、関係機関の紹介などを行っています。

 
体　　制 相　談　担　当　の　職　員　に　よ　る　相　談　業　務

 
対象地域 尾　道　市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 電　話　相　談　の　み

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□　無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 

立ち直り

ヤング 

ケアラー
その他

 
― ― ◎ ― ― ― ― ○

 
施 設 名

尾道市教育支援センター 

①千光寺さくら　　②因島はっさく
 

住　　所 ①尾道市西土堂町１８－５　　②尾道市因島重井町５８００－３６

 
Ｔ Ｅ Ｌ

①０８４８－２４－１８２５ 

②０８４５－２４－００７１
ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/onohug/1530.html

 
受 付 日 月曜～金曜（祝日・年末年始を除く） 時間 9：15～15：30

 
対象年齢 尾 道 市 立 小 中 学 生 及 び そ の 保 護 者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ― ○ ― ―

 心理的な理由によって登校できない子どもを対象にした適応指導、教育相談等を行います。

 
体　　制

①　相　談　員　３　人　に　よ　る　対　応 

②　相　談　員　２　人　に　よ　る　対　応

 
対象地域 尾　道　市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（面接相談は事前にご連絡ください。電話相談は予約不要です。） □　不要

 
最寄駅/バス停等

①おのみちバス千光寺公園線　グランド前バス停 

②因の島バス　勤労者センター前バス停
 

駐 車 場 ■　有　（　　１０　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― ― ― ○ ―

 
施 設 名 尾道市こども家庭センター（子育て支援課内）

 
住　　所 広島県尾道市久保一丁目１５-１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８-３８-９２１９ ＦＡＸ ０８４８-３８-９２０６

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/onohug/65013.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 １８歳未満の本人及びその保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
　　　○ 　　　　○ 　　　○ ― ―

  

・子ども家庭相談支援員がヤングケアラーに関する相談を受け、学校等の関係機関と連携しな

がら、本人・家族への助言や必要な支援に関する情報提供等を行います。 

 

 
体　　制 子ども家庭相談支援員（保健師・助産師・保育士・公認心理師・看護師等）を配置

 
対象地域 尾道市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ尾道駅から徒歩１５分　/　「長江口」又は「市役所前」下車

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ― ○ ○ ― ― ○

 
施 設 名 尾道市健康推進課

 
住　　所

①健康推進課　　　　　　　　　　　　 　尾道市門田町 22-5 

②因島総合支所内健康推進課　　　尾道市因島土生町 7-4 

③瀬戸田福祉保健センター　　　　　 尾道市瀬戸田町林 1288-7
 

T E L
①0848-24-1962 

②③0845-22-0123
ＦＡＸ

①0848-24-1966 

②③なし
 

Ｅメール kenko@city.onomichi.hiroshima.jp

 
ホームページ https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/20006.html

 
受 付 日 随時 時間 8：30～17：15（祝日・年末年始を除く）

 
対象年齢 概ね 18 歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ― ―

 ＊精神保健等に関する相談 

 

・公認心理師、精神保健福祉士等による相談（面接） 

①健康推進課　　　　　　　　　　　　年 24 回 

②因島総合支所内健康推進課　　年 8 回 

③瀬戸田福祉保健センター　　　　年 2 回 

 

・保健師による相談（電話・面接・訪問） 

月曜～金曜日　8：30～17：15（祝日・年末年始を除く） 

 
体　　制 保健師 1 名、相談員 1 名

 
対象地域 尾道市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　（　面接は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等

①尾道駅/福祉センター前 

②尾道駅/因島総合支所前 

③尾道駅/瀬戸田診療所
 

駐 車 場

①■　有　（30 台） 

②■　有　（40 台） 

③■　有　（20 台）

□　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 

立ち直り

ヤング 

ケアラー
その他

 
― ○ ― ○ ○ ― ― ○

 
施 設 名 尾道市御調保健福祉センター

 
住　　所 尾道市御調町市 107-1

 
Ｔ Ｅ Ｌ 0848-76-2235 ＦＡＸ 0848-77-0033

 
Ｅメール mitsugi.hoken@city.onomichi.hiroshima.jp

 
ホームページ https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/20006.html

 
受 付 日 随時 時間 8：30～17：15（祝日・年末年始を除く）

 
対象年齢 概ね 18 歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ― ―

 ＊精神保健等に関する相談 

 

・公認心理師等による相談（面接）　年 12 回 

※前日までに電話で申し込みが必要 

 

・保健師による相談（電話・面接・訪問） 

月曜～金曜日　8：30～17：15（祝日・年末年始を除く） 

 
体　　制 保健師 1 名、相談員 1 名

 
対象地域 尾道市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　（　　　　　　　　　　　面接は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 バス停みつぎ総合病院入り口

 
駐 車 場 ■　有　（　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇

 
施 設 名 社会福祉法人広島県同胞援護財団　　児童家庭支援センター　まごころ

 
住　　所 尾道市栗原町１２６８－１　

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ４ ８ - ２ ４ - ０ ５ ５ ６ ＦＡＸ ０ ８ ４ ８ － ２ ４ － ０ ５ ５ ９

 
Ｅメール ｍagokoro@dohen.or.jp

 
ホームページ https://www.dohen.or.jp/intro/child/

 
受 付 日

月・火・水・金・土曜日 

（木曜・日曜・祝日、年末年始を除く）
時間

開所時間：9：00～18：00 
（相談受付は 17：30 まで）

 
対象年齢 １８歳未満の本人及び保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ― ―

 
 

児童家庭支援センターまごころは、こどもやその家族が抱えている不安や悩みについ

て、社会福祉士や保育士、臨床心理士などの専門職が解決に向けて一緒に考えながらサ

ポートする地域の相談機関です。 

こどもに関することであれば援助の対象とし、「どこに聞いたらいいかわからない」という

悩みごとから、育児相談、子育て支援サービスの利用、虐待の防止、発達障害のケアなど

さまざまな相談に応じます。 

援助者の方々の「こどもやその家族の援助についてどうしたらよいか」、「どう理解したら

よいか」、「機関同士で協力したい」などのご相談にも応じます。 

“まごころ” を込めて支えていきます。私たちと一緒に考えましょう。 

 
体　　制 相談員 3 人（社会福祉士・保育士・臨床心理士）

 
対象地域 尾道市・三原市・府中市・世羅町・神石高原町・三次市・庄原市

 
費 用 □　有料（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　予約優先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「新尾道駅」から車で５分：旧尾道高校跡

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○　 ― ○ ― ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　尾道まなび村

 
住　　所 広島県尾道市原田町小原２１１２

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４８－３８－０７７５ ＦＡＸ ０８４８－３８－０７７５

 
Ｅメール k-katou@mtg.biglobe.ne.jp

 
ホームページ http://www13.plala.or.jp/onomichi-manabi/index.html

 
受 付 日 火曜～日曜日 時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 １３歳（中学生）～おおむね４０歳程度

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ― ○ ○ ○

 
広大な自然を活用しての農作業や手仕事をはじめ、収穫された農産物を利用した店舗販売

やレストラン運営などの体験を通じて、心と体に元気を取り戻します。また、通信制高校と連携

することにより、施設に通いながら３年間で高校卒業資格を取得（別途費用）できます。　 

【不登校支援】 

相談・居場所づくり・食育・農作業・学習支援などを中心にして、元気と笑いを取り戻すことを

大切に取り組んでいます。 

【ニート・ひきこもり・就労支援】 

相談・居場所づくり・食育・農作業・連携企業での職場体験・アルバイトや就職支援・施設内営

業での就労体験を通じて人間力を養い、実社会へ飛び出すステップアップを目標としています。

 
体　　制 職員２名・ボランティアスタッフ若干名

 
対象地域 広島県東部（尾道市、三原市、福山市、府中市など）

 
費 用 ■　有料　（月額２万円、他共営費・傷害保険料等）　※相談は無料です。 □　無料

 
予 約 ■　要　（電話・メールにてお問い合わせください） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ松永駅→乗り合いタクシー「尾道まなび村」要事前予約

 
駐 車 場 ■　有　（１０台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無

施
設
外
観

稲
刈
り
の
様
子
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ― ― ― ― ― ―

 
施 設 名

（社福）尾道市社会福祉協議会　くらし支援課 

尾道市ひきこもり支援ステーション　みらサポ
 

住　　所 尾道市門田町２２－５　尾道市総合福祉センター内

 
Ｔ Ｅ Ｌ （0848）22－2010 ＦＡＸ （0848）22－9111

 
Ｅメール mirasapo@onomichi-shakyo.jp

 
ホームページ ―

 
受 付 日

月曜日～金曜日　 

（祝日及び年末年始を除く）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 概ね１８歳以上６５歳未満 （尾道市内に居住するひきこもりの本人及びその家族）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
　　　　○ 　　　　○ 　　　　○ ― 　　　○

 みらサポでは、ひきこもりに関する相談対応、課題整理をご本人のペースを大切にしながら一

緒に取り組んでいきます。 

ご本人の思いに添いながら、必要に応じては、様々な支援機関等と連携しながら、一緒に考

えていきます。 
 

　　　　　　　　・来所相談（本人または家族のみでも OK） 

　　　　　　　　・訪問相談（自宅以外でも、お近くの公民館や、社協支所等でも OK） 

　　　　　　　　・電話相談（匿名 OK　※継続相談の場合、お名前を教えて頂く場合もあります。） 

・メール相談（zoom 面談） 

 

このようなことで悩んでいませんか？ 
　 
　　　　　　　●人と会うことが苦手。 

　　　　　　　●ひきこもり状態から抜け出すために、どうしたら良いかわからない。 

　　　　　　　●子どもがひきこもりかもしれない。 

　　　　　　　●将来が不安でたまらない。 

 
 

＜支援の取り組み＞ 

家族以外の人と話す面談。居場所支援として、同じように悩んでいる方等と一緒

に行う活動の場の提供。少人数でのボランティア活動への参加など、ご本人 

の思いや状況に応じて、一緒に考え取り組んでいきます。　 
 

 
体　　制 社会福祉士、精神保健福祉士　等

 
対象地域 尾道市内

 
費 用 □　有料 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要   （　電話、FAX、E メールにて受付 　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 バス停 ： 総合福祉センター前

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

 

尾道市ひきこもり 
シンボルマーク



【尾道市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

【尾道会場】
尾道市久保一丁目15-1
（尾道市商工課）

電話
0848-38-9183
FAX
0848-38-9293
Ｅメール
shoko@city.onomichi.h
iroshima.jp

第1木曜日
13:30～16:20　　 
第3木曜日
16：30～19：20 
（祝日・年末年始を除く）

○

【因島会場】
尾道市因島土生町7-4
（尾道市因島総合支所）

電話
0845-26-6212

第3水曜日　
10：30～12:20
（祝日・年末年始を除く）

○

尾道しごと館

・対面
・電話
・WEB相談
（尾道会場の
み）

全年齢を対象に、キャリア・コ
ンサルティングや職業診断等
を行います。

要予約
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ○ ― ― ― ―

 
施 設 名 福山市教育相談センター

 
住　　所 福山市北吉津町４丁目１３－５

 
Ｔ Ｅ Ｌ

０ ８ ４ － ９ ２ ４ － ５ ５ ５ ６  

０ １ ２ ０ － ８ ７ ４ － ７ ８ ３
ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http:s://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/site/kyoiku/143494.html

 
受 付 日 下記のとおり 時間 下記のとおり

 
対象年齢

就学前施設、小学校、中学校、義務教育学校、 

高等学校に在籍する福山市在住の園児、児童、生徒及び保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
○　電話教育相談 

　　教育問題全般にわたり、幅広く相談に応じます。 

　　相談日…毎週　月～金曜日　１０：００～１５：００ 

　　※ただし、祝日は休み。 

○　心理相談 

　…心理学的立場から… 

　相談日…水曜日（月２回） 

　１２：００～１６：００ 

○　就学相談 

　　障がいのある就学前児童の適切な就学に向け、児童・保護者に助言・支援を行います。 

　　相談日…毎週　月～金曜日　９：００～１５：００ 

 
体　　制 教育相談員、心理相談員、就学相談員

 
対象地域 福山市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約

■　要　（心理相談について、面接による相談を希望の場合は、電話で事

前に予約が必要です。）
■　不要

 
最寄駅/バス停等 「三吉町北」下車

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 ―

 
施 設 名 福山市保健福祉局ネウボラ推進部ネウボラ推進課

 
住　　所 福山市元町１番１号　天満屋福山店７階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９２８－１２９７ ＦＡＸ ０８４－９７１－３３６０

 
Ｅメール neuvola-suishin@city.fukuyama.hiroshima.jp

 
ホームページ https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/neuvola/

 

受 付 日

ネウボラ推進課：月曜日～金曜日（祝日・年末

年始を除く）　　　　　　　　　 
ネウボラセンター内つながルーム：火曜日か

ら日曜日（月曜日は閉庁）

時間

ネウボラ推進課：　（電話）８：３０～１７：１５　　　　　　　　

（窓口）10：00～17：15 
ネウボラセンター内つながルーム：　　　　　　　　　　　　　　　　

10：00～18：00

 
対象年齢 概ね１５歳から３９歳　※青少年・若者相談は就学期から３９歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 ― 〇 ― ―

 ≪青少年・若者相談≫　場所：ネウボラセンター内つながルーム（天満屋８階） 
青少年や若者の不登校、友人関係、ひきこもり、ヤングケアラー、非行などについての相談をお受け

しています。ひとりで悩まず、まずは気軽にご相談ください。指導員や職員が相談者の悩みに寄り添

い、ともに考えます。 
 
≪福山市青少年育成自立支援事業≫ 
　ひきこもりがちで、社会との関係が希薄な若者が社会への１歩を踏み出すことができるように２つの

プログラムを実施しています。（公益社団法人福山市スポーツ協会　福山市自然研修センター「ふく

やまふれ愛ランド」と共催） 
 
　内容：「社会体験活動プログラム」・・・創作活動やボランティア、レクリエーション等の活動を概 

ね週１回行っています。 
 

「就労支援プログラム」・・・「社会体験活動プログラム」に参加し、集団生活にも慣れ、就労意

欲が出始めた人を対象にした短期間の職場体験。 
≪ふくやま・ヤングサポートネットワーク≫ 
　上記プログラム実施で協力している庁内関係課と、市内のこども・若者を支援するＮＰＯ法人等の

団体と連携し、情報交換や、講習会、活動紹介の会などを行っています。

 
体　　制 課長１名、次長１名、職員２名、指導員２名、相談員４名

 
対象地域 福山市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 予 約 ■　要　　（電話予約、ＬＩＮＥ予約（青少年・若者相談のみ）） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ福山駅

 

駐 車 場

■　有　 

市営東桜町駐車場 

天 満 屋 福 山 駐 車 場　　　　　　　　

天満屋福山契約駐車場　　　

□　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料　　　

（天満屋福山駐車場及び天満屋福山契約駐車

場については１時間のみ無料）

□　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ―　 ― ― ○ ― ―

 
施 設 名 少年サポートセンターふくやま

 
住　　所 福山市東桜町３番５号　福山市役所本庁舎東棟１階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９２５－７０１１ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/police7/scfukuyama.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 ２０歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
○  少年相談の受理 

電話相談のほか、サポートセンター内相談室において相談をお受けします。 

○  非行少年やその保護者等に対する継続的な助言・指導 

少年の特性について知識・技能を有する少年育成官が、課題を抱えた少年・保護者に

対する継続的な面接による立ち直り支援を行います。 

○  関係機関や少年警察ボランティアと連携した立ち直り支援活動 

学校や少年警察ボランティアと協力して、学習支援・居場所作り・サポート会議等に

より、非行少年に対する立ち直り支援活動を実施します。 

○  犯罪やいじめ等の被害少年に対する継続的支援活動 

犯罪被害やいじめなどを受けた少年に対し、少年育成官

によるカウンセリングや居場所づくりなどを行います。 

○　スクールサポーターによる支援訪問活動 

スクールサポーターが、小・中学校等を訪問し、少年

の非行防止及び立ち直り支援活動を行います。

 
体　　制

警察職員等８名 

（うち警察官２名、少年育成官４名、広島県警察スクールサポーター２名）

 
対象地域 福山市域、尾三地域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所相談は事前連絡が必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ福山駅

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 〇 〇 ― ― 〇 ― ― ―

 
施 設 名

公益財団法人福山市スポーツ協会　福山市自然研修センター 

「ふくやまふれ愛ランド」
 

住　　所 広島県福山市赤坂町大字赤坂甲 7545 番地

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９５２－１１７７ ＦＡＸ ０８４－９５２－２３２０

 
Ｅメール fureai-land@city.fukuyama.hiroshima.jp

 
ホームページ https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/site/fureailand/

 
受 付 日

月・火・水・木・金・土・日 

（年末年始を除く）
時間 午前８時３０分～午後５時１５分

 
対象年齢 概ね１５歳～３９歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
　ひきこもりがちな若者を対象に、６月から３月の間週一回のペースで集まり、社会参加を促

すための様々な活動を実施しています。 

 

公共施設の清掃やペンキ塗りといったボランティア活動やスポーツ体験、アウトドア体験等を

通して人と活動することに慣れていきます。また、レクリエーションを通して、人とのコミュニケー

ションの取り方や、市内企業での職場体験を通して働くということを学んでいきます。 

 

就労・就学といった社会参加を目的とした事業ではありますが、それらに偏りすぎることなく、

「外出習慣をつけること」「人の中での活動に慣れること」「自分に自信をもつこと」に重点を置

いて活動しています。 
 

 
体　　制 青少年育成課職員 11 人

 
対象地域 福山市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 山陽本線「備後赤坂駅」から車で 10 分

 
駐 車 場 ■　有　（　３０台　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― 〇 ― ― ― ―

 
施 設 名 福山市障がい者基幹相談支援センター「クローバー」

 
住　　所 広島県福山市三吉町南二丁目 11-22　福山すこやかセンター1 階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９７３－０９６８ ＦＡＸ ０８４－９２６－７１１１

 
Ｅメール f-shakyo-kikansoudan@apricot.ocn.ne.jp

 
ホームページ ―

 
受 付 日

日・祝日、年末・年始を除く 

（１２／２９～１／３）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 学齢期以降

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ― ― ―

 　発達障がいの診断を受けている子どもについて、特性から考えられる対応について助言した

り、医療機関・支援機関等を紹介したりします。 

学齢期（小１～中３）で医師から発達障がいの診断を受けたことがない場合、最初に特性を確認

するために検査を行い、その所見から考えられる対応について相談を受けています。 

 
体　　制 ２人体制

 
対象地域 福山市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　必ず事前予約が必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 すこやかセンター前（まわローズ）

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎　 〇 ― 〇 ― ―

 
施 設 名 こころの相談室　（広島県福山庁舎第一庁舎内）

 
住　　所 福山市三吉町一丁目１―１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９２５－３０４０ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku/seitoshidou-soudankikan-index.html

 
受 付 日

火曜・水曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 児童生徒及びその保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
 

いじめや不登校など、学校や家庭、友達などに関する様々な不安や心配、悩みについての教育

相談に応じます。

 
体　　制 会計年度任用職員１名

 
対象地域 福山市内及びその周辺市町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　（　　　　　　来所相談は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「福山駅」から約１．５ｋｍ

 
駐 車 場 ■　有　（　１００　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ○ ○ ― ○ ― ○

 
施 設 名 広島県東部こども家庭センター

 
住　　所 福山市瀬戸町山北２９１－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９５１－２３４０ ＦＡＸ ０８４－９５１－２３７９

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く） 
児童虐待通告は年中無休で受付

時間
８：３０～１７：１５ 

（児童虐待通告については２４時間受付）

 
対象年齢 １８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
　 

　児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。 

 

　たとえば・・・ 

　・　言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる 

　・　落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる 

　・　家庭の事情で子どもを育てるのが難しい 

　・　家出や不良交際などがある 

　・　不登校、登校しぶりがある 

　・　児童虐待ではないかと思われる 

　・　里親に関する相談

 
体　　制 職員 53 名（うち児童福祉司 27 名、児童心理司７名）

 
対象地域 福山市・府中市・神石高原町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　電話で予約してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等

ＪＲ「備後赤坂駅」から徒歩１５分 

鞆鉄バス「こども家庭センター前」から徒歩５分

 
駐 車 場 ■　有　（　若　干　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 ― ― ― 〇 ― ― ―

 
施 設 名 ふくやま地域若者サポートステーション

 
住　　所 福山市霞町 1-8-15　霞町ビル 2 階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９５９－２３４８ ＦＡＸ ０８４－９５９－２８６８

 
Ｅメール info@fukuyama-sapo.org

 
ホームページ https://fukuyama-sapo.org/

 
受 付 日

月～金曜日 

（祝日：年末年始を除く）
時間 月～金曜日：10 時～17 時

 
対象年齢 １５歳～４９歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 ― 〇 ― 〇

  

【対象：就職に向けて動き出したいと考えている方】 

15 歳～49 歳の方 （ご家族からの相談も可能です） 

「そろそろ仕事を始めたいが、何から手をつければいいか分からない」 

「これからの働き方について、現実的な一歩を考えたい」 

「学校を卒業・中退した後、改めて社会に出る準備をしたい」 

 

【支援内容：働くための自信とスキルを、一歩ずつ積み上げます】 

まずは現状を整理し、就職という目標に向けて「今できること」から進めます。 

 

1） 個別相談：現在の状況を丁寧に伺い、これからの進め方を一緒に整理 

2） セミナー・ワーク：就活に必要な知識や対人スキルを、段階的に身につける 

3） 職場体験：実際の職場を経験することで、働くことへの不安を自信に変える 

4） 定着支援：就職後、職場に馴染めるよう継続してサポート

 
体　　制 キャリアカウンセラー3 名、相談支援員 2 名

 
対象地域 広島県東部地域　（福山市、府中市、尾道市、三原市、世羅町、神石高原町近郊の方）

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　 （　　原則として事前予約制　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 福山駅南口から徒歩 10 分　（中央図書館ローズコム近く）

 
駐 車 場 □　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□　無料 ■　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ◎ ○ ○ ― ― ― ○

 
施 設 名 家族と教育を考える会

 
住　　所 〒７２０－１１３１　福山市駅家町万能倉１２５６番地１　ＮＳビル１階６号

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９７６－７８５３ ＦＡＸ ０８４－９７６－７８５３

 
Ｅメール yokoro@kazoku-to-kyouiku.com

 
ホームページ https://kazoku-to-kyouiku.com

 
受 付 日 火曜日以外の毎日 時間

平日１１：００～２０：００ 

土日１３：３０～２１：００

 
対象年齢 小学５年生位～大人

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ○

 
① カウンセリング・サポート活動 
不登校、ひきこもり、人間関係などで悩んでいる人の相談に乗り、一緒に解決を図っていきま

す。カウンセラーは「公認心理師」「カウンセリング心理士」「産業カウンセラー」「ガイダンスカウ

ンセラー」の有資格者です。 

② 自助グループ活動 
子供の頃に虐待を受けたり、感情を強く抑圧して育ったために、成長してからも人間関係や心身

の不調で悩んでいる人たちが集まり、自分の経験や気持ちを語り合います。同じ様に生き辛さ

を感じている人たちが語り合うことで、共感して楽になり、エンパワーメントされます。 

③ フリースクール活動 

不登校、発達障害などの問題を抱えている子供、また進路や人間関係の問題で悩んでいる子

供・若者の相談に乗り、必要に応じて学習支援を行ないます。

 
体　　制 常勤１名(公認心理師、元公立高校教諭)、非常勤２名(カウンセリング、自助グループ補助)

 
対象地域 福山市、府中市、その近郊

 
費 用 ■　有料（カウンセリングは６，０００円/１時間、自助グループは２００円/１回） □　無料

 
予 約 ■　要　（完全予約制 ： 電話かメールで日時を予約していただきます。　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ福塩線「駅家駅」から徒歩１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　１　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

 
カウンセリ

ングを行う

部屋です。

 
フリースク

ール活動の

教室です。
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

 
施 設 名 NPO 法人　ふくでん

 
住　　所 福山市神辺町道上２８６９－３

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ４ － ９ ８ ２ － ６ ４ ４ ９ ＦＡＸ ０ ８ ４ － ９ ８ ２ － ６ ４ ８ ９

 
Ｅメール fukuden.senda230501@riｖer.ocn.ne.jp

 
ホームページ ―

 
受 付 日 随時 時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 全年齢

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ―

 
○ 特別支援学習塾 

発達障害児への学習支援（市生活福祉課実施の無料学習塾の手伝い）を行います。 

 

 
体　　制 理事３名、職員２名

 
対象地域 特になし

 
費 用

■　有料　（相談は原則無料。ただし、実費発生する場合、負担してもらう

ことがあります。）
■　無料

 
予 約 □　要　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等

JR 福塩線下り「横尾駅」　徒歩５分 

中国バス府中方面行き「千田入口」下車　徒歩３分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　台　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ○ ― ― ―

 
施 設 名 NPO 法人　子ども・若者支援　マイプレイス

 
住　　所 福山市光南町１－１－３６　２階

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９２３－６１７７ ＦＡＸ ０８４－９４４－８１８１

 Ｅメール ―

 
ホームページ

https://npo-myplace.org/ 

https://mynote0306.wixsite.com/my-site-4

 
受 付 日 下記のとおり 時間 下記のとおり

 
対象年齢 下記のとおり

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
●療育部門：発達障害児・者への療育 

名称…マイ・ノート（放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ） 

受付日・時間…月～土（祝日・年末年始を除く）１０：００～１９：００ 

対象年齢…就学後～１８歳まで 

●安心して過ごせる居場所」の提供と社会参加への支援、子育てに関する保護者の相談 

名称…マイ・プレイス（相談・カウンセリンクﾞ・就労支援（体験）・学習支援） 

受付日・時間…月～土（祝日・年末年始を除く）９：３０～１９：００ 

対象年齢…概ね４０歳までの方および学童期から青年期の保護者の方 

 
体　　制 職員１０名（非常勤、カウンセラー等含）　

 対象地域 福山市および近郊

 
費 用 ■　有料　（　　　　個々のコース等による　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　電話予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「福山駅」／商工中金前バス停

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　６　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

フリースペースの様子

就労体験の様子 フリースペースの様子
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○　 ― ○ ― ― ○

 

施 設 名

NPO 法人　どりぃむスイッチ 

ふくやま地域若者サポートステーション／アフターケア事業所カモミール 

ユースセンターふらっと等
 

住　　所

① 広島県福山市霞町一丁目 ８番 １５号 　霞町ビル２階 

② 広島県福山市三之丸町 ６番 ５号 　三之丸ビル３階 

③ 広島県福山市元町 1-1 天満屋７階 ユースセンターふらっと
 

Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９７１－４８６５ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール info@dreamswitch.or.jp

 
ホームページ https://dreamswitch.or.jp

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日：年末年始を除く）
時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 １５歳～４９歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ― ○

 　若者支援を多岐に渡り行っています。ひきこもり・不登校などの悩みを抱えるご家族やご本人

の相談、就労支援、家族会、家族相談、居場所、児童養護施設等で暮らしたことがある方（社会

的養護経験者）を中心として生活支援、若者支援ネットワークづくり、講演など幅広く活動してい

ます。 

 

○若者相談（個別相談・カウンセリング） 

○就労支援 

○社会的養護経験者等の生活支援 

（訪問支援含む） 

○家族会 

○家族無料相談 

○居場所 

○若者支援ネットワークづくり 

○自立援助ホーム 

○若者の居場所づくり　　　　　　　　　　　 

など

 
体　　制 キャリアカウンセラー、公認心理師、相談支援員等　約２５名

 
対象地域 主に広島県東部

 
費 用 ■　有料（　個別にお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　） □　無料

 
予 約 ■　要　 （　ホームページよりお問い合わせください　　　　　　　　　　　  ） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ②③ＪＲ福山駅（徒歩５分）　　／　①まわローズバス停：中央図書館ローズコム

 
駐 車 場 □　有　 □　有料　　　　　　　　　　　円　　□無料 ■　無

 就労支援 
 

カウンセリング・ 
セミナー・職場体験・ 

ボランティア体験 
(霞町／平日)

居場所 
 

「若者が自分らしく過
ごすことのできる、多
様な出会いと成長の
機会がある居場所」 
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 〇 〇 ― 〇 ― 〇

 
施 設 名 児童家庭支援センターこぶし

 
住　　所 広島県福山市加茂町下加茂８９３－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４－９９９－９０６５ ＦＡＸ ０８４－９９９―９０６８

 
Ｅメール jikasen.kobushi@hyper.ocn.ne.jp

 
ホームページ https://kobushinomura.com

 
受 付 日

電話：開設時間外は留守番電話対応（緊急の

場合は、日祝 9 時～18 時受付あり） 
面接：要予約（月曜日～土曜日） 
　　　（祝日・年末年始を除く）

時間 ９：００～１８：００

 
対象年齢 原則１８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 〇 〇 ― ―

 【児童家庭支援センターについて】 

児童福祉法第４４条２に基づき、子どもと家庭、地域などの悩みについて、精神保健福祉士、

心理士、保育士などの専門職が一緒に考え、電話相談、来所面接、訪問面接により支援を行い

ます。秘密は厳守します。 

 

※公式フェイスブックのメッセージでも相談に応じています。

 
体　　制 センター長１名　副センター長１名　相談員３名　公認心理士１名

 
対象地域 広島県東部地区管内（福山市・府中市・尾道市・三原市・世羅町・神石高原町）

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■要　（　予約は面接相談のみ。電話相談は随時２４時間受付　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 福塩線「万能倉」駅（北へ徒歩２０分）

 
駐 車 場 ■　有　（　６　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



　　　　　　　　　　　　　　　　　

64

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇

 
施 設 名 特定非営利活動法人　こどもステーション

 
住　　所 広島県福山市神辺町道上 2862-1　広島ガス東中国（株）ショールーム「ハートラボ」内

 
Ｔ Ｅ Ｌ 084-965-6625 ＦＡＸ 084-965-6625

 
Ｅメール info@kodomostation.or.jp

 
ホームページ https://www.kodomostation.or.jp/

 
受 付 日 月～金/木曜定休 時間 10:00～16:00

 
対象年齢 4 歳～30 代

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 〇 〇 LINE　〇 〇

 【ひきこもり・不登校】月に1回、親の会を開催しています。2025年5月より、子ども・若者の会

を開催。学校復帰や社会復帰を目指していません。その人の生き方を応援しています。  

【発達障がい】幼児～小学生について、発達相談に繋げます。保護者の方からのご相談が

多いです。お子さんと直接面談します。  

【非行・立ち直り】子ども・若者の生きにくさには、その環境に暴力・差別・貧困などが背景に

あることが多いです。その環境要因を見つけ、生き方の改善につながるようサポートしま

す。  

【ヤングケアラー】子ども時代におとな役割を強いられてきた子どもは、たくさんいます。たと

えば、家庭の中で親同士が常に言い争っていたり、父母のどちらかが相手を支配・抑圧す

る関係性の中で暮らしていたりと、一般に認識されているヤングケアラーの概念に捉われ

ず、失われた子ども時代を取戻すお手伝いをしていきます。  

【その他】いじめ、虐待、親のDV、デートDVなど被害にあっている方の相談に応じます。ま

た、いじめ・デートDVの加害者となっている方からの相談にも応じます。また、それらの予防

として、「デートDV防止プログラム」を子ども・若者のいる学校や施設などにお届けしていま

す。  

※LINEでの相談対応が可能です。  

※子どもさんのいる方には、託児を用意します。(無料)

 
体　　制

初回のお問い合わせでは、事務局員が対応します。事務局員が相談支援員に繋げます。また、

臨床心理士など専門職の支援員に繋げることもあります。

 
対象地域 主に広島県東部地域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約

要　（いつでも対応可能ですが、相談員派遣のために、事前にお問合せい

ただくと、対応がスムーズになります。）
■　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 福塩線　道上駅下車　徒歩 10 分　/　中国バス　道上下車　目の前

 
駐 車 場 ■　有　（　25 台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【福山市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

福山市保健所
健康推進課

福山市三吉町南二丁
目11-22

電話
084-928-3421
FAX
084-928-1143
Eメール
kenkou-
suishin@city.fuku
yama.hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接

ひきこもり相談窓口「ふきのと
う」において、ひきこもりに関す
る相談に応じます。臨床心理
士によるひきこもり専門相談を
月１回行います。

面接、専門相
談は要予約

○ ○

https://www.city.fukuya
ma.hiroshima.jp/soshiki/
kenkosuishin/166347.ht
ml
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ― ― ◎ ― ―

 
施 設 名 青少年育成府中市民会議

 
住　　所 府中市府中町２７－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ４ ７ － ４ １ － ８ ９ ７ ７ ＦＡＸ ０ ８ ４ ７ － ４ １ － ８ ９ ７ ７

 
Ｅメール s-ikusei.fuchu@honey.ocn.ne.jp

 
ホームページ ―

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 １０：００～１６：００

 
対象年齢 制限なし

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
　諸問題について相談を受け、関係機関へ紹介します。

 
体　　制 ３名（常勤２名、非常勤１名）

 
対象地域 府中市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 □　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等

ＪＲ福塩線　「府中駅」から徒歩 1 分 

中国バス　「府中駅前」バス停から徒歩 1 分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　２０台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ◎ ○ ○ ― ○

 
施 設 名 NPO 法人　夢をつむいで

 
住　　所 広島県府中市鵜飼町６０７番地

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４７－４４－６７６７ ＦＡＸ ０８４７－４５－１１６５

 
Ｅメール m.tanigawa@yume.or.jp

 ホームページ https://www.yume.or.jp

 受 付 日 月曜日～金曜日 時間 ８：３０～１７：３０

 対象年齢 制限なし

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ○ ○

 
｛方針｝　本人を褒めてほめて大切にしてもらうことで、自分に自信を持ってもらい、自分の意思で歩

き始められるように支援します。 

｛対象者｝　年齢や事情に限らず、家庭でお困りの方どなたでも誠意を持って対応させていただきま

す。障害のある方、知的・精神・身体の区別なく、ご相談下さい。また、不登校・ひきこもり・ニート等の

ご相談や病気（主として精神的な悩み）でお困りの方への支援を個別に対応させていただきます。 

｛相談｝　電話や来所、家庭訪問等全てに対応させていただきます。気軽にご相談下さい。 

｛カウンセリング｝　カウンセラーの資格を持った職員が対応させていただきます。 

｛対人関係への支援｝　対人関係が苦手な方への支援として、様々な方との暖かい交流に接するな

かで、心の変化を促せるような支援をさせていただきます。 

｛障害のある方への支援｝　個人の状態に合わせ、生活から就労まで、希望を叶える為の支援をさせ

ていただきます。 

｛不登校やひきこもりの方への支援｝　長期的対応を含め、本人の気持ちの変化を促す支援をしま

す。 

｛就労支援｝　企業就労に向けて職場開拓や就職活動のお手伝いをさせていただきます。 

｛就労体験｝　様々な協力企業がありますので、その一般企業での労働体験を積み重ねていただくこ

とができます。また、労働に対する対価も多くはありませんが、収入を得ながら労働に関わっていた

だくことができます。 

｛その他｝　どんな要望にも誠意を持って対応させていただきます。全ての方が幸せに笑顔で生活で

きることを心から願っています。夢をつむいでいける、素晴らしい出会いにしたいと思います。

 体　　制 個別相談等１名、カウンセラー１名、その他事業所での対応（１５名）

 対象地域 府中・福山地域、他片道１時間程度の距離ならば相談可能

 費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　不要

 最寄駅/バス停等 福塩線「高木駅」又は「鵜飼駅」

 駐 車 場 ■　有　（　　　５　台） 　　　■無料 □　無



【府中市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

府中市教育委員会
学校教育課指導係

府中市元町1番地5

電話
0847-44-9026
FAX
0847-45-4233
Eメール
gakkyou_edu@city.
fucyu.hiroshima.jp

月曜・金曜日
9：00～16:00
（祝日・年末年始を除
く）

面接・訪問
相談者本人や保護者への
助言、情報提供、関係機関
への紹介を行います。

予約必要 ◎ ○ ○ ○

府中市福祉課
高齢・障害サポート係

府中市府川町315

電話
0847-44-9149
FAX
0847-45-5522
Eメール
fukushi@city.fuchu
.hiroshima.jp

月～金曜日
9：45～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接・
訪問

家庭児童相談員が家庭での
諸問題について相談を受付
し、本人・家族への助言、情
報提供、関係機関への紹介
などを行います。

○ ○ ○

府中市子育て応援課
こどもサポートチーム

府中市府川町315

電話
0847-44-9146　　　　　　　　
FAX
0847-46-3450
Eメール
josei-
ouen@city.fuchu.hi
roshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接・
訪問

児童虐待、ＤＶおよび育児上
の困りごとや悩み等、家庭
や地域からの相談に応じま
す。

○ ○ https://www.city.fuchu.hi
roshima.jp/

府中市健康推進課 府中市広谷町919番地
3

電話
0847-47-1310
FAX
0847-47-1320
Eメール
hoken@city.fuchu.
hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接・
訪問

臨床心理士による月１回の
予約制の相談や，保健師に
よる面接相談，電話相談、
必要に応じて家庭訪問を行
い、本人・家族への助言、情
報提供、関係機関の紹介な
どを行います。

臨床心理士
への相談は
予約必要

○ ○ ○ ◎
https://www.city.fuchu.hi
roshima.jp/fukushi_kenko
/kenko/kokoronokenkou
/index.html

府中市健康福祉部
子育て応援課
ネウボラ推進室
（子育てステーション
ちゅちゅ）

府中市府川町186番地
1
府中天満屋２階i-
coreFUCHU内

電話
0847-44-6688
FAX
0847-44-6690
Eメール
neuvola@city.fuch
u.hiroshima.jp

月～金曜日
第１・３土曜日　第2・4
日曜日
9：00～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接・
訪問

公認心理師や保健師が発
達相談に応じ、必要に応じ
て発達検査や関係機関への
紹介などを行います。

対象：中学校
3年生・義務
教育学校9年
生まで

○ https://www.city.fuchu.hi
roshima.jp/

府中市上下支所
地域共生係
（ふらっと上下）

府中市上下町上下
1013番地4

電話
0847-62-2231
FAX
0847-62-4564
Eメール
joge-
chikyosui@city.fuc
hu.hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接・
訪問

精神保健及び母子保健に関
する相談に応じ、必要に応じ
関係機関との連携や、次の
相談機関へつなぐ支援を行
います。臨床心理士による
相談や、保健師による電話
相談、面談、必要に応じて家
庭訪問を行い、本人・家族へ
の助言、情報提供、関係機
関の紹介などを行います。

臨床心理士
への相談は
予約必要

○ ○ ○ ○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ○ ○ ― ○ ― ―

 
施 設 名 三次市こども応援センター

 
住　　所 三次市十日市中二丁目８－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２４－６５－０２７７ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/soshiki/36/3074.htmll

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 小学生・中学生とその保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
○ 小学生・中学生本人や保護者からの相談に対する 

助言、情報提供、関係機関の紹介 

（登校支援、特別支援教育、家庭教育、教育上の様々な問題等） 

 

※訪問については、主には学校、園・所に伺います。 

　個別の相談については、電話又はこども応援センターに来ていただいて面接を行います。 

　

 
体　　制 相談員５名、カウンセラー１名

 
対象地域 三次市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三次駅」から徒歩１０分／びほくバスセンターから徒歩１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ―　 ― ― ― ― ○

 
施 設 名 三次市こども発達支援センター

 
住　　所 三次市粟屋町９４９－２　　粟屋西自治交流センター内

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ２ ４ － ６ ２ － ２ ７ ７ ６ ＦＡＸ ０ ８ ２ ４ － ６ ２ － ２ ７ ７ ６

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.city.miyoshi.hiroshima.jp/kosodate_m/kosodatesiensisetu/smile.html

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 就学前児童

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
未就学児を対象に、発達に関する相談をお受けしています。また、発達に応じた育ちを支援す

るため、親子通所教室を行っています。 

 

　１．相談　　　 

個別発達相談、運動発達相談、言語発達相談、就学相談  

 

２．教室　 

　　　親子通所教室

 
体　　制 　保育士・保健師・指導員　他

 
対象地域 三次市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　必要　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ―

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 ○ ○ ― ○ ― ◎

 
施 設 名 広島県北部こども家庭センター

 
住　　所 三次市十日市東四丁目６－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２４－６３－５１８１ ＦＡＸ ０８２４－６３－９７４３

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除く） 
児童虐待通告は年中無休で受付

時間
８：３０～１７：１５ 

児童虐待通告は年中無休で受付

 
対象年齢 １８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。 

 

たとえば… 

・家庭の事情で子どもを育てるのが難しい 

・児童虐待ではないかと思われる 

・里親に関する相談 

・家出や非行などがある 

・不登校、登校しぶりがある 

・言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる 

・落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる 

 

 

 

 
体　　制 児童心理司３名、児童福祉司６名

 
対象地域 三次市、庄原市、安芸高田市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　電話で予約してください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「三次駅」から徒歩１０分、「三次バスセンター」から徒歩５分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無



【三次市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

教育支援ルーム
三次市十日市東三丁
目14番25号

電話
0824-64-2226
FAX
0824-64-2226
Eメール
gakkou@city.miyoshi.
hiroshima.jp

月曜～金曜日
9：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・
訪問

小学生・中学生の相談者本人
や保護者に対する相談　
適応指導教室への入室相談、
登校支援、集団適応支援、進路
相談助言、情報提供、関係機関
への紹介

○

三次市子育て支援部　
こども家庭支援課

三次市十日市中二丁
目8番1号

電話
0824-64-6011
FAX
0824-62-6300
Eメール
kodomo@city.miyoshi.h
iroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
児童虐待や子育ての悩み等の
相談。

面談につ
いては要
予約

○

三次市福祉保健部健
康推進課

三次市十日市中二丁
目８番１号

電話
0824-62-6257
FAX
0824-62-6382
Eメール
kenko@city.miyoshi.hir
oshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・
訪問

市民を対象にストレス、不眠、ア
ルコール問題、ひきこもり状態
にある方などメンタルヘルスに
関する相談に応じます。

来所相談
は要予約

○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 〇 〇 〇 ― ― ―

 
施 設 名 一般社団法人　スイス村

 
住　　所 庄原市口和町宮内２８５

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２４－８７－２８０８ ＦＡＸ ０８２４－８７－２８０８

 
Ｅメール info@suisu-mura.jp

 
ホームページ https://suisu-mura.jp

 
受 付 日 随時 時間 随時

 
対象年齢 特に制限はもうけておりません。お問い合わせください。

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ○

 大自然の中で、共同生活を通しての学び舎です。 
＜スイス村の主な４つの活動＞ 
① 生活すること 

・子ども、若者の生活を丸ごと見る（共同生活） 
・家庭的な雰囲気 
・幅広い年齢層との関わり 

② フリースクール（小中学生） 
・「育つ」フリースクール、自らの持っている力を伸ばしていく 
・様々な体験活動を通して、自ら考え取り組む力を育む 
・スポーツや趣味の活動で楽しみを見つけてほしい 
・個のペースでの学習のサポート 

③ 通信教育サポート（NHK 学園高等学校）～　年１～２回の集中スクーリングスタイル 
・個別でのオンラインレポート／定期テストのサポート（個のペースで、柔軟に対応可） 
・各種検定（英検／漢検） 
・大学進学への相談／受験サポート 
・就業体験活動、ボランティア・アルバイトへの派遣 

④ 若者自立支援（社会参加への中間施設としての役割） 
・短期宿泊体験（１～２泊） 
・長期継続支援 

※ 就労の実体験～共同作業（農作業、林業、加工品づくり） 
　　　 　　野菜出荷、宅配セット、イベントにて加工品販売など 
 
短期体験・長期支援に関わらず、個のペースで、できる所から取り組んでいくことも可能です。自由な
時間・趣味の時間も大切にしたいと考えています。 

 
体　　制 小・中・高教員免許取得者、社会福祉士など６名のスタッフ

 
対象地域 全国

 
費 用 ■　有料　（事情に応じ相談可　／HP より、ご確認・問い合わせください） □　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　お越しの際はお問い合わせください　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 芸備線　三次駅までの送迎あり

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無



【庄原市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

庄原市教育交流教室
「つばさ」

庄原市三日市町20
番地 13号
（庄原シルバー人材
センター２階）

電話
0824-73-1184
FAX
0824-73-1254
Eメール
edu-
sidou@city.shobara.lg.jp

月曜～金曜日
9：30～15：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
不登校児童生徒に対する支援
を行います。

面接は要予約 ○ ◎ ○

http://www.city.shoba
ra.hiroshima.jp/main/e
ducation/schooling/p
ost_176.html

庄原市教育委員会
教育指導課

庄原市中本町一丁
目10 番1 号

電話
0824-73-1184
FAX
0824-73-1254
Eメール
edu-
sidou@city.shobara.lg.jp

月曜～金曜日　
8：30～15:15
（祝日・年末年始を除く）

面接
問題を抱えた児童生徒に対す
る指導・支援や、保護者・教職
員に対する支援を行います。

要請に応じ訪問 ○ ◎ ○ ○

庄原市子育て応援課
庄原市中本町一丁
目10-1

電話
0824-73-0051
FAX
0824-75-0195
Eﾒｰﾙ
kosodate@city.shobara.l
g.jp  

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接

家庭児童相談員が家庭での
諸問題について相談を受け、
本人や家族へ助言・情報提
供・関係機関への紹介を行い
ます。児童虐待や子育ての悩
み等の相談に応じます。

○ ○

http://www.city.shoba
ra.hiroshima.jp/main/f
amily/consultation/po
st_744.html

庄原市保健医療課
健康推進係

庄原市中本町一丁
目１０－１

電話
0824-73-1255
FAX
0824-75-0195
Eメール
hoken-
suishin@city.shobara.lg.j
p

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
精神保健・ひきこもり等に関す
ることについて、保健師が支援
します。

面接は要予約 ◎ ○ ○ ○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎　 ― ― ― ― ―

 
施 設 名 大竹市こども相談室

 
住　　所 大竹市立戸一丁目８－５　

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ２ ７ － ５ ４ － ０ ０ ２ １ ＦＡＸ ０ ８ ２ ７ － ５ ４ － ０ ０ ２ １

 
Ｅメール ―

 
ホームページ ―

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ８：３０～１５：００

 
対象年齢 ２０歳程度まで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
学校と家庭との中間的役割を担い、児童生徒に対する学習の場の提供や自立に向けたきめ細

かな支援を行います。

 
体　　制 相談員３名

 
対象地域 大竹市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　　　　　来所相談は原則予約が必要　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「大竹駅」

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　□無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 ― ―

 
施 設 名 認定 NPO 法人とりで

 

住　　所

山口県岩国市南岩国町５－１９－１２（事務局住所） 

その他の拠点　自立援助ホームゆめじ（広島県大竹市玖波４丁目１１－６７） 

ファミリーホームのぞみ（広島県大竹市立戸１丁目９－８） 

退所児童等アフターケア事務所てんき（広島県大竹市玖波８丁目２－２０） 

退所児童等アフターケア事務所まつり（大竹市白石 1 丁目 11-25）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２７－３５－６５０９ ＦＡＸ ０８２７－３５－６５１９

 Ｅメール toride@toride2016.com

 ホームページ https://www.toride2016.com

 受 付 日 年中無休 時間 いつでも

 対象年齢 ２歳から２２歳

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 〇 〇 〇 〇

 
・地域の子ども達に無料で食事支援、学習支援、家庭訪問し無料で弁当配布など。 

・虐待等が理由で家庭で暮らせない子ども達をホームで保護し、親代わりとして自立支援など。 

・児童養護施設等を退所した子ども達のアフターケア。（個別相談、同行支援など） 

・地域の子育て世帯の保護者に対する個別相談など。 

・障害のある子ども達の一時預かり（放課後等デイサービス）など。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
体　　制 職員 44 名　ボランティア約５０名

 
対象地域 山口県岩国市・玖珂郡和木町　広島県大竹市・廿日市市

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　まずはご連絡ください。　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 玖波駅（ゆめじ・てんき）　　大竹駅（のぞみ・まつり）

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【大竹市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

大竹市家庭児童相談室
大竹市小方一丁目
11-1

電話
0827-59-2151
FAX
0827-57-7185
Eメール
kodomoi@city.otak
e.hiroshima.jp

月曜～金曜日
9：00～16：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
児童福祉、児童虐待に関す
る相談等に応じます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

https://www.city.o
take.hiroshima.jp/s
oshiki/kenkofukush
i/fukushi/gyomu/4
/kosodate.html

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
問題をかかえた当事者、家族
の支援を行います。

○ ○ ○ ○

第4火曜日
10：00～12：00
（祝日・年末年始を除く）

ひきこもりの若者のサロン
を実施

○

第4火曜日
10：00～12：00
（祝日・年末年始を除く）

ひきこもり支援の会
定例会議

○

不定期
ひきこもり・不登校
親の会

○ ○

大竹市社会福祉協議会
大竹市西栄二丁目
4-1

電話
0827-35-5300
FAX
0827-53-8122
Eメール
yorisoi@otake-
shakyo.or..jp
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎　 ○ ― ○ ― ―

 
施 設 名 児童青少年総合相談室（東広島市児童青少年センター内）

 
住　　所 広島県東広島市西条西本町２８－６（東広島市児童青少年センター内）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－４２２－３７４９ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ※青少年育成課：hgh200929@city.higashihiroshima.lg.jp

 
ホームページ

東広島市児童青少年センターＨＰ  
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/kyoikuiinkaishogaigakushu/4_1/2/2439.html

 

受 付 日
毎週月曜日～日曜日 

（祝日・年末年始を除く。）
時間 １０：３０～１２：００、１３：００～１６：３０

 
対象年齢 概ね市内在住幼児、小・中学生等

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
 

○児童青少年総合相談室（※休館日：祝日、年末年始、清掃による臨時休館４日【月曜日】） 

（１）教育相談 

　　　教育相談員が、いじめ、不登校等の教育一般に係る相談活動にあたります。 

　　　毎週水・木・土・日曜日　１０：３０～１２：００、１３：００～１６：３０ 

（２）カウンセラーによる相談 

臨床心理士の資格をもつカウンセラーが専門的な見地から相談活動を行っています。 

毎週火・金曜日         １３：００～１６：００※要予約 

（３）児童厚生員による相談 

　　　児童厚生員が、育児不安、保護者の悩み等の子育てについての相談活動にあたります。 

　　　子育て相談は乳幼児の子育てと、それに伴う親の対処方法について行います。 

　　　毎週月・火・水・木・日曜日　   １０：３０～１２：００、１３：００～１６：３０

 
体　　制

教育相談員：水・木・土・日曜日各１名対応、　カウンセラー：火・金曜日各１名対応 

児童厚生員：月・火・水・木・日曜日　各１名対応

 
対象地域 東広島市内

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　 　（　カウンセラーについては予約が必要　　  　　　　　　　　　　） ■　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ西条駅から徒歩約１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　５０　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎ ○ ― ○ ― ―

 
施 設 名 心のふれあい相談室（県立教育センター内）

 
住　　所 東広島市八本松南一丁目２－１　

 
Ｔ Ｅ Ｌ

心のふれあい相談室：(082)428-7110 

いじめダイヤル２４：(082)420-1313
ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 

ホームページ

心のふれあい相談室：https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku17/kokoro-no-fureai.html 

いじめや不登校など児童生徒の悩みに関する相談窓口： 

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kyouiku/seitoshidou-soudankikan-index.html
 

受 付 日
月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１６：００

 
対象年齢 児童生徒及びその保護者

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 
 

いじめや不登校など、学校や家庭、友達などに関する様々な不安や心配、悩みについての教育

相談に応じます。

 
体　　制 会計年度任用職員 5 名

 
対象地域 県内全域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　来所相談は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「八本松駅」から 800m

 
駐 車 場 ■　有　（　１５０　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ○ ― ― ― ―

 
施 設 名 広島県発達障害者支援センター

 
住　　所 東広島市西条町西条４１４番地３１（サポートオフィスＱＵＥＳＴ内）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－４９０－３４５５ ＦＡＸ ０８２－４２７－６２８０

 
Ｅメール hiroshima-hattatu@f-tutuji.jp

 
ホームページ https://www.f-tutuji.or.jp/h-scdd/

 
受 付 日

月曜～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 年齢制限なし

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ○ ○

 
○　相談支援：電話や来所していただき、発達障害に関するご相談をお受けします。情報提供

やアドバイス、関係機関の紹介などをおこないます。来所をご希望の方はご予約が必要で

す。 

○　発達支援：ご家庭や所属機関での様子やアセスメントをもとに、行動の分析をおこないま

す。必要に応じ、所属機関等へ機関連携をおこない、支援の手立てを一緒に考えていきま

す。 

○　就労支援：アセスメントや関係機関との連絡調整などをおこないます。就労支援機関と連携

しおこなっていきます。 

○　機関連携：保育所、学校、施設、職場等への訪問、支援者を対象とした研修会の開催と講

師派遣などをおこないます。　　 

○　普及啓発：発達障害について県民の正しい理解を深めていくために活動をしています。

 
体　　制 職員７名（うち地域支援担当２名）

 
対象地域 広島県内（広島市を除く）

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（事前に電話やメールでご予約ください　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ西条駅から徒歩 3 分

 
駐 車 場 ■　有　（　４台　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ― ― ― ○ ― ―

 
施 設 名 少年サポートセンターひがしひろしま

 
住　　所

広島県東広島市八本松町米満 198－1 

西部こども家庭センター東広島支所内
 

Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－４２７－１５５５ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール 　―

 
ホームページ 　―

 
受 付 日

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ９：００～１７：００

 
対象年齢 ２０歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 ○　少年相談の受理 

電話相談のほか、サポートセンター内相談室において相談をお受けします。 

○　非行少年やその保護者等に対する継続的な助言・指導 

少年の特性について知識・技能を有する少年育成官が、課題を抱えた少年・保護者に

対する継続的な面接による立ち直り支援を行います。 

○　関係機関や少年警察ボランティアと連携した立ち直り支援活動 

学校や少年警察ボランティアと協力して、学習支援・居場所作り・サポート会議等に

より、非行少年に対する立ち直り支援活動を実施します。 

○  犯罪やいじめ等の被害少年に対する継続的支援活動 

犯罪被害やいじめなどを受けた少年に対し、少年育成官によるカウンセリングや居場

所づくりなどを行います。 

 
体　　制

警察職員４名 
（少年育成官４名）

 
対象地域 県南部、三次市域、庄原市域

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　 （　　来所相談は事前連絡が必要　　　　　　　　　　　　　　　　 ） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ寺家駅

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ○ ○ ― ○ ― ○

 
施 設 名 広島県西部こども家庭センター東広島支所

 
住　　所 東広島市八本松町米満１９８－１

 
Ｔ Ｅ Ｌ （０８２）４２６－５６５０ ＦＡＸ （０８２）４２６－５６６０

 
Ｅメール ―

 
ホームページ http://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/kodomokateicenter/1170806048844.html

 
受 付 日

月曜日～金曜日（祝日と年末年始は除

く） 児童虐待通告は年中無休で受付 
時間

時間： ８：３０～１７：１５ 
（児童虐待通告については２４時間受付） 

 
対象年齢 １８歳未満

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

  

児童福祉法による児童相談所として、１８歳未満の子どもに関する相談に応じます。  

 

たとえば・・・  

・ 言葉の遅れなどの発達の遅れがみられる  

・ 落ち着きがない、集団になじめないなど行動が気になる  

・ 家庭の事情で子どもを育てるのが難しい  

・ 家出や不良交際などがある  

・ 不登校、登校しぶりがある  

・ 児童虐待ではないかと思われる  

・ 里親に関する相談  

 
体　　制 職員 17 名(うち児童福祉司 11 名、児童心理司 ６名 ）

 
対象地域 東広島市、竹原市、大崎上島町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　　（　　電話で予約してください。 　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 山陽本線　寺家駅から徒歩１５分

 
駐 車 場 ■　有　（　15　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



83

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ○ ○ ○ ― ― ― ―

 
施 設 名 ＮＰＯ法人　あいびぃ

 
住　　所 東広島市西条昭和町５－３

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－４２４－３３９１ ＦＡＸ ０８２－４２４－３３９２

 
Ｅメール ivy@school-free.com

 
ホームページ http://freeschool-ivy.com/

 
受 付 日 火曜日～土曜日(祝日を除く) 時間 １０：００～１８：００

 
対象年齢 東広島市在住及び近郊の１２歳～概ね３９歳まで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ―

 
○　精神保健福祉相談 

不登校や引きこもりなど思春期に起きる問題や発達障害、心身症等に起因する問題に悩

んでおられるご本人及び保護者の方に対して面談予約を受け付けております。 

○　学習支援 

  　自分の目標とする進学について、学力補充支援を行っていきます。 

○　就労支援 

  　就労に向けて、ハローワークやその他の機関と連携してサポートしていきます。 

○　就学支援 

 　 中学校、高校、大学、専門学校等への就学支援を行っていきます。また、通信制高校卒業

のサポート、進学へ向けて目標設定、学力補充をします。 

○　居場所の提供 

  　個別、集団での活動の場として利用可能です。 

 
体　　制 スタッフ３名（うち教師１名、ユースアドバイザー１名）、広島大学生ボランティア

 
対象地域 東広島市及びその周辺

 
費 用 ■　有料　（面談１回５，０００円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　無料

 
予 約 ■　要　（　来所相談は予約が必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「西条駅」南口から南へ徒歩１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　　５　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無

東広島警察

署から八本

松方面に向

かって 100
ｍくらいの

左側

 



【東広島市】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

東広島市
家庭児童相談室

東広島市西条栄町8-
29

電話
082-420-0407
FAX
082-424-1678
Eメール
hgh200407@city.higas
hihiroshima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除
く）

電話・面接
児童福祉に関する相談等に応
じます。

○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○
http://www.city.higas
hihiroshima.lg.jp/
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【廿日市市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

廿日市市子ども相談
室
（廿日市教室）

廿日市市新宮一丁目
13番1号

電話
0829-32-8061
Eメール
hatsukaichi.soudan@g
mail.com

月曜～金曜日
10：00～16：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面談
不登校児童生徒に対する支援
を行ったり、不登校に関する相
談に応じたりします。

◎
https://www.city.hatsuk
aichi.hiroshima.jp/soshiki
/57/10344.html

廿日市市子ども相談
室
（佐伯教室）

廿日市市津田1989
電話
080-4869-6760

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面談
不登校児童生徒に対する支援
を行ったり、不登校に関する相
談に応じたりします。

◎

廿日市市子ども相談
室
（大野教室）

廿日市市大野小田ノ口
4119

電話
080-3418-8021

月曜～金曜日
10：00～15：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面談
不登校児童生徒に対する支援
を行ったり、不登校に関する相
談に応じたりします。

◎

廿日市市子育て応援
室
（家庭児童相談室）

廿日市市新宮一丁目
13番1号

電話
0829-30-9129

月曜～金曜日
 8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・
訪問

家庭での児童の養育、親子関
係、児童虐待など児童に関する
相談などに応じています。

○ ○ ○ ○ ◎

https://www.city.hatsuk
aichi.hiroshima.jp/site/k
osodate/12009.html

廿日市市
障害福祉課

廿日市新宮一丁目13
番1号

電話
0829-30-9128
FAX
0829-20-1611

月曜～金曜日
8：30～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・
訪問

精神保健に関する相談等を保
健師が支援します。

○ ◎ ◎ ○

はつかいちひきこもり
支援ステーション
はつステ

廿日市市新宮一丁目
13番1号

電話
0829-30-0112
FAX
0829-20-5412
Eメール  
hatsusute@hatsupy.jp

月曜～金曜日
9:00～17：15

（祝日・年末年始を除く）
電話・面接

不登校・ひきこもりの家族と当
事者の相談支援に関すること

電話・面接 ◎ ◎
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【安芸高田市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

安芸高田市教育委員
会
学校教育課

安芸高田市吉田町吉田791
番地

電話
0826-42-5628
Eメール
info@akitakata.jp

月曜～金曜日
 9:00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
不登校やいじめに関する相談
など

○

安芸高田市　
福祉保健部　
社会福祉課

安芸高田市吉田町吉田791
番地

電話
0826-42-5615
FAX
0826-47-2130
Eメール
info@akitakata.jp

月曜～金曜日
 9:00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
障害者福祉サービス、生活困
窮に関する相談など

○ ○

安芸高田市
福祉保健部
こども家庭センター

安芸高田市吉田町吉田791
番地

電話
0826-47-1283
FAX
0826-47-1282
Eメール
info@akitakata.jp

月曜～金曜日
 9:00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
児童（18歳未満）の成長発
達・育児上の困りごと・母子父
子家庭の相談・DV相談など

○ ○

安芸高田市
福祉保健部
こども家庭センター
こども発達支援セン
ター

安芸高田市吉田町常友
1564番地2

電話
0826-47-4151
FAX
0826-47-4144

月曜～金曜日
 9:00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
未就学児の発達上の心配、
育児に関する相談など

○ ○

安芸高田市　
福祉保健部　
健康推進課

安芸高田市吉田町吉田791
番地

電話
0826-42-5633
FAX
0826-47-1282
Eメール
info@akitakata.jp

月曜～金曜日
 9:00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
こころの悩みや、病気、健康
に関する相談など

○

安芸高田市
市民部
人権多文化共生推進
課
甲田人権福祉センター

安芸高田市甲田町高田原
1458番地2

電話
0826-45-4922

月曜～金曜日
 9：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
生きづらさを抱えた子ども若
者の居場所支援

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
https://www.akitakata.j
p/ja/shisei/section/jin
kentabunka/
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【江田島市】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行、

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

江田島市教育委員会
学校教育課

能美町中町４８５９番地９
（能美市民センター３階）

電話
0823-43-1900
FAX
0823-45-3501
Eメール
gakkou@city.etajim
a.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話
面接
訪問

・児童の転退学に関する相談
・学校保健に関する相談
・幼児教育に関する相談
・特別支援教育に関する相談
・教育相談全般

○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/categories/artic
les/230

江田島市福祉保健部
子育て支援課

江田島市江田島町中央4-
18-28

電話
0823-42-2852
FAX
0823-42-3322
Eメール
kosodate@city.etaji
ma.lg.jp

月曜～金曜日
 8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話
面接
訪問

・児童虐待に関する相談
・家庭児童に関する相談
・母子保健に関する相談
・乳幼児の発達に関する相談

地域子育て支援拠点事業
「にこ♡にこひろば」併設

○ ○ ○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/categories/sho
w/222

江田島市福祉保健部
保健医療課

江田島市大柿町大原505

電話
0823-43-1639
FAX
0823-57-4432
Eメール
iryou@city.etajima.l
g.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話
面接
訪問

・精神保健（こころの悩み、ストレス等）に
関する相談

○ ○ ○ ○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/categories/sho
w/221

江田島市福祉保健部
社会福祉課社会福祉
係

江田島市大柿町大原505

電話
0823-43-1638
FAX
0823-57-4432
Eメール
syakai@city.etajima
.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝祭日・年末年始を除く）

電話
面接
訪問

・精神保健(手帳取得・自立支援医療利
用)に関する相談
・障害児等の療育に関する相談、調整
・障害福祉サービスに関する相談、調整
・専門機関との連携、調整

○ ○ ○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/categories/artic
les/218

江田島市能美町鹿川
2015-2

①江田島市障害者
生活支援センター
電話
0823-27-8880
FAX
0823-27-7760　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
Eメール
esien@etajima-
syakyo.org

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝祭日・GW・年末年始を
除く）

江田島市大柿町飛渡瀬
3832

②障害者相談支援
事業所江能
電話
0823-27-8885
FAX
0823-27-8886
Eメール
gh.olive.@mist.ocm.
ne.jp　

月曜～金曜日
8:30～17：30
（祝祭日・年末年始を除く）

江田島市江田島町宮ノ原
３丁目20番１号

②相談支援事業所
ユーカリ
電話
0823-42-5252
FAX
0823-42-3640
Eメール
kobayashi-
c@seishinen.jp　

月曜～金曜日
8:00.～17：00
（祝祭日・年末年始を除く）

江田島市社会福祉協
議会くらしサポートセ
ンターえたじま

江田島市能美町鹿川
2015-2

電話                                                
0823-27-7770                                
FAX                                                  
0823-27-7760                                      
Eメール                                                    
kurasapo@etajima-
syakyo.org

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝祭日・GW・年末年始を
除く）

電話
面接
訪問

・生活困窮に関する相談 〇 〇 〇 〇 https://etajima-syakyo.org/

江田島市福祉保健部
社会福祉課生活福祉
係

江田島市大柿町大原505

電話
0823-43-1638
FAX
0823-57-4432
Eメール
syakai@city.etajima
.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝祭日・年末年始を除く）

電話
面接
訪問

・生活困窮に関する相談 ○ ○ ○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/categories/artic
les/218

江田島市社協無料職
業紹介所

江田島市能美町鹿川
2015-2

電話
0823-27-8034
FAX
0823-27-7760
Eメール
shigoto@etajima-
syakyo.org

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝祭日・GW・年末年始を
除く）

電話
来所面接

・求職者の就労に関する相談、職業紹介 ○ https://etajima-syakyo.org/

江田島市障害者相談
支援事業所ぱすてる
①江田島市社会福祉
協議会
②社会福祉法人江能
福祉会
③社会福祉法人誠心
福祉会

電話
面接
訪問

・障害児者・家族等からの相談対応
・福祉サービスや制度、社会資源の活用
支援
・専門機関との連携、調整

江田島市社会福祉協議
会・
社会福祉法人江能福祉
会・社会福祉法人誠心福
祉会による合同相談支援
事業所

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
https://www.city.etajima.hiros
hima.jp/cms/articles/show/4
525
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 

立ち直り

ヤング 

ケアラー
その他

 
― 〇 ― ― 〇 ― ― ―

 
施 設 名 府中町くらしごと自立応援センター

 
住　　所 広島県安芸郡府中町本町 2 丁目 16 番 31 号椿ｶﾞｰﾃﾞﾝⅢ201 号室（１F）

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５４６－９３６０ ＦＡＸ ０８２－５４６－９３６６

 
Ｅメール kurashigoto@ahc-net.co.jp

 
ホームページ https://ahc-net.co.jp/lp/hkurashigoto2022/

 
受 付 日

月曜日～金曜日（土日祝・年末年始を

除く） 
時間 8 時３0 分～1７時 15 分

 
対象年齢 18 歳以上

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
〇 〇 〇 〇 〇

 府中町くらしごと自立応援センターは、町民の自立に向けた窓口として、以下 3 部門を中心に支

援を実施しています。 

 

１：生活困窮者自立相談支援 

生活上の不安や困りごとについて、相談者本人および家族から状況を伺い、課題を整理し

ながら解決に向けた支援プランを相談者とともに作成します。 

また、離職等により住居を失うおそれが高い方に対しては、住居確保給付金の相談・支援

を行っています。これは、就職に向けた活動を行うことを条件に、一定期間、家賃相当額（上

限あり）を支給する制度であり、生活の基盤となる住居を確保したうえで就労支援を進めるこ

とを目的としています。必要に応じて関係機関と連携し、支援を実施します。 

２：家計改善支援 

家計管理に不安のある方に対し、収入状況の整理、家計の「見える化」改善に向けた具体

的な取り組みを支援します。相談者の状況に応じて、家計再建にむけた継続的なサポートを

行います。 

３：就労準備支援 

求職活動に不安がある方や、仕事への復帰に自信がもてない方に対し、生活リズムの調

整、基礎的就労能力の向上、就労に向けたステップづくりを支援いたします。また、就労に向

けた基礎的な作業習慣の形成を目的として、来所による内職作業（軽作業）に取り組んでい

ただく支援も実施しています。作業を通じて集中力・維持力・作業手順など、終了に必要な基

礎能力の定着を図ります。

 
体　　制 生活困窮者自立相談支援（住居確保給付金）・就労準備支援・家計改善支援

 
対象地域 府中町在住の方

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■要　　　（　　　　　　　　　　　　　　9 時～16 時　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 最寄駅/バス

停等
JR：天神川駅より徒歩 15 分 ・ バス：府中山田線　府中町役場東より徒歩 1 分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　１台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【府中町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

府中町教育委員会
学校教育課
（教育相談室）

安芸郡府中町本町一
丁目10番15号

電話
082-285-1013
Eメール
gakkokyoiku@town.
fuchu.hiroshima.jp

電話
月曜～金曜日
9：00～12：00
13：30～16：30
（祝日・年末年始を除く）

面接
月曜～金曜日
9：30～11：30
13：30～16：30
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
相談者本人や親への助言、情
報提供、関係機関への紹介

○ ◎ ○ ○
https://www.town.fuchu.hiro
shima.jp/site/education/24
07.html

府中町　健康推進課
こころの健康相談

安芸郡府中町浜田本
町5番25号

電話
082-286-3255
FAX
082-286-3262
Eメール
kenkousuishinka@t
own.fuchu.hiroshim
a.jp

年6回奇数月（うち9月・
1月のみ町主催）
13：30～15：30
※日程についてはお問
い合わせください

面接
精神科医師による精神全般の
相談

開催日の
１週間前
までに要
予約

○ ○ ○ ○
https://www.town.fuchu.hiro
shima.jp/site/kenkousuishin
ka/25071.html

府中町子育て支援課
安芸郡府中町大通
三丁目5番1号

電話番号082-
286-3224
FAX番号082-
283-5775
Eメール
kosodate@town.f
uchu.hiroshima.jp

平日8：30～17：15 電話・面接
相談支援（面談、家庭訪問、電
話など）、関係機関との連携

○
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90

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 ◎ 〇　 ― ― ― ― ―

 
施 設 名 海田町ひきこもり相談支援センター

 
住　　所 安芸郡海田町堀川町４－１２

 
Ｔ Ｅ Ｌ 082－573－0802 ＦＡＸ 　　　　　　　　　　　―

 
Ｅメール shien@footandwork.com

 
ホームページ https://footandwork.com/kaita-hikikomori/index.html

 
受 付 日

月・火・水・木・金曜日 
（土日・祝日・年末年始を除く）

時間 ８：３０～１７：１５

 
対象年齢 年齢問わず

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ○ ○ ― ○

 
海田町ひきこもり相談支援センターでは、ひきこもり状態の本人、もしくはそのご家族や関係

者に対してひきこもっている方々の社会参加・自立のお手伝いを一緒に考えます。 

○　電話、メール、来所または必要に応じて訪問等による相談に応じます。 

○　相談内容に応じて他の適切な関係機関（フリースペース、就労支援等）とつながるように支

援します。

 
体　　制 ４人体制

 
対象地域 海田町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　面接相談は予約必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 ＪＲ「海田市駅」徒歩１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　2 台 ） □　有料　　　　　　　　円　　　　■□無料 　□無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
〇 ◎ 〇　 ― ― ― ― ―

 
施 設 名 広島ひきこもり相談支援センター　（中部・北部センター）

住　　所 安芸郡海田町堀川町 4-12

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－５７３－１１８４ ＦＡＸ 　　　　　　　　　　　―

 
Ｅメール

hikikomori@footandwork.com 
※メールでは、お住まいの市町（広島市の場合は区まで）をお知らせください。

 
ホームページ https://footandwork.com/independence/advice/index.html

 
受 付 日

月・火・水・木・金曜日 

（祝日・年末年始を除く）
時間 ８：４５～１６：４５

 
対象年齢 県内にお住まいの概ね１８歳以上の本人および家族

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 
○ ○ ○ ― ○

 
広島ひきこもり相談支援センターでは、ひきこもりの問題を抱える 18 歳以上の方やその家族

等の支援を総合的に行います。 

センターは県内に３か所あり、それぞれ担当地区が分かれています（中部・北部センターの担

当地区は下記の対象地域に記載）。 

（支援内容） 

○　電話、メール、来所または必要に応じて訪問等による相談に応じます。 

○　相談内容に応じて他の適切な関係機関（フリースペース、就労支援等）とつながるように支

援します。 

 

 
体　　制 精神保健福祉士，公認心理師など

 
対象地域

広島市安芸区、呉市、竹原市、三次市、庄原市、東広島市、安芸高田市、 

江田島市、府中町、海田町、熊野町、坂町、安芸太田町、北広島町、大崎上島町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（　　　　面接相談は予約必要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR「海田市駅」徒歩 10 分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　１　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
○ ― ◎ ◎ ◎ ― ― ―

 
施 設 名 NPO 法人　安芸ソーシャルサポートの会

 
住　　所 安芸郡海田町窪町１０－１０

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－８２１－０３４５（代） ＦＡＸ ０８２－８２１－０３４６

 
Ｅメール hibiki@maroon.plala.or.jp

 
ホームページ https://akisapoinfo.wixsite.com/official

 
受 付 日 月曜～土曜（祝日・年末年始を除く） 時間 １０：００～１６：００

 
対象年齢 フリースクール等（就労除く）　１３～３０才まで

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 ・不登校や適応障害など、心理的サポートを必要とされる方を対象としています。 

　放課後等デイサービスにおいては、小集団におけるコミュニケーションの学びなどの療育支援

を行っています。 

 

・通信制高校のサポートを行っています。 

 

・就労継続支援 B 型では、学齢期後の社会人として必要な力において、課題となる部分をサポ

ートします。その一つとして、一般企業と連携し、職場での対応力・作業持久力等の獲得の機

会を設けています。ご利用者自身がチャレンジできる事をサポートし、やりたい事を一緒に探し

ます。 

 

・毎月第３金曜日　午後６時～　 

施設利用を目的とされていない方でも、参加が可能なフリーカフェを開催しています。臨床経

験豊富な医療従事者、心理職員等が、お悩みやご相談をお聞きします。必要に応じて、関係

機関へのご紹介も行います。 

 
体　　制 ７人（うち教育専門職２人・心理専門職４人）

 
対象地域 安芸郡各町、広島市、呉市、廿日市市、東広島市など

 
費 用 ■　有料　（　　フリースクールは月謝制３５，０００円　（利用日数による）　） □　無料

 
予 約 ■　要　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 JR 海田市駅より徒歩３分、「海田市駅南バス停」すぐそば

 
駐 車 場 ■　有　（　３台　） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【海田町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

海田町教育委員会学
校教育課

安芸郡海田町南昭和町
14-17

電話
082-823-9216
FAX
082-823-9256
Eメール
gakkyo@town.kaita.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
相談者本人や親への助言，情
報提供，関係機関への紹介

○ ◎ ○
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【熊野町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

熊野町健康福祉部子育
て支援課
くまの・こども夢プラザ

安芸郡熊野町貴船9番
14号

電話
082-820-5502
FAX
082-855-0805
Eメール
kosodate@town.kuman
o.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
相談者本人や子への助言、情
報提供など

○ ○ ○ ○
https://www.town.kuma
no.lg.jp/1/3/4/1/1/4/1
73.html

こころの相談
熊野町健康推進課

安芸郡熊野町中溝一
丁目１番１号

電話
082‐820‐5637
Eメール
kenko@town.kumano.lg
.jp

年間6回偶数月
（うち３回は町主催）

精神科医に
よる個別相
談

精神科医師による精神全般の
相談

予約制 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

熊野町健康推進課
安芸郡熊野町中溝一
丁目１番１号

電話
082‐820‐5637
Eメール
kenko@town.kumano.lg
.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接・
訪問

悩みごと全般の相談 ○ ○ ○ ○ ○

熊野町教育委員会
安芸郡熊野町中溝一
丁目１番１号

電話
082‐820‐5621
Ｅメール
kyoiku@town.kumano.l
g.jp

月曜日～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接 不登校やいじめの相談 ○ ○
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95

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― 〇 〇 ― ― ― ― ―

 
施 設 名 広島県立総合精神保健福祉センター

 
住　　所 安芸郡坂町北新地２－３－７７

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８２－８８４－１０５１ ＦＡＸ ０８２－８８５－３４４７

 
Ｅメール ―

 
ホームページ https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/pareamoa/

 

受 付 日
月曜～金曜日 

（祝日・１２／２９～１／３を除く）
時間 ９：００～１２：００、１３：００～１７：００

 
対象年齢

指定なし 

（ただし、デイケア「青年期コース」は概ね１５～３０歳、「リカバリーコース」は概ね２５～５５歳）

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ― ― ―

 
○精神保健福祉相談（面接相談）…地域支援課 

　・精神保健福祉に関する相談 

　・思春期の心の問題、ひきこもりに関する相談 

　・依存症（薬物・ギャンブルなど）に関する相談　など 

 

○精神科デイケア…生活支援課 

集団で行う精神科外来治療の１つです。 

グループ活動やセミナーなどを通じて、各々の目標に向けて、様々な経験を積んでいきます。 

「青年期コース」、「リカバリーコース」があります。ショートケア（半日利用）も可能です。 

・対人不安が強い方のための小グループもあります。 

・プログラム内容などについては、ホームページをご覧ください。各種健康保険が適応となり

ます。利用を希望される場合は、主治医と相談の上お電話でお問い合わせください。 

 

 
体　　制 医師：２名、相談員 10 名、デイケアスタッフ８名

 
対象地域 主に広島県内に居住する人（精神保健福祉相談については広島市を除く）

 
費 用

■　有料　（相談無料、医師による診察及びデイケア利用の場合は医療費

の負担あり）
□　無料

 
予 約 ■　要　（面接相談及びデイケア見学は、事前に電話で予約をしてください） □　不要

 
最寄駅/バス停等

JR 呉線　「矢野駅」下車、徒歩２０分 

ＪＲ「矢野駅」、「海田市駅」、「坂駅」前から路線バス乗車し、「済生会広島病院前」下車すぐ

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無



【坂町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

坂町教育委員会
学校教育課

安芸郡坂町平成ヶ浜
一丁目1番1号

電話
082-820-1524
FAX
082-820-1523
Eメール
gakukou@town.saka.ｌ
ｇ.jp

月曜～金曜日
8：30～17：30
（祝日・年末年始を除く）

面接・電話・E
メール

小中学校に係るいじめ、不登
校や非行など、相談者本人や
親、その他家族への助言、情
報提供、関係機関への紹介

○ ◎ ○ ○

坂町こども家庭セン
ター
（坂町役場　民生
課）
（坂町役場　保険健
康課）

安芸郡坂町平成ヶ浜
一丁目1番1号

電話
082-820-1505
FAX
082-820-1521
Eメール
minsei@town.saka.ｌ
ｇ.jp

月曜～金曜日
8：30～17：30
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・
電話

児童虐待・ＤＶに関する相談
父子・母子家庭に関する相談
児童（18歳以下）に関する問題
や悩み等、家庭や地域からの
相談に応じます。

○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○

坂町役場　保健・福
祉総合相談室

安芸郡坂町平成ヶ浜
一丁目1番1号

電話
082-820-1550
FAX
082-820-1511
Eメール
soudan@town.saka.ｌ
ｇ.jp

月曜～金曜日
8：30～17：30
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・
電話

保健・福祉の相談を一体的に
行います。

○ ○ ○ 〇 〇 ○ 〇 ○
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【安芸太田町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

安芸太田町教育委員
会

山県郡安芸太田町加計
5908-2

電話
0826-22-1212
ＦＡＸ
0826-22-1166
Eメール
kyoiku@akiota.jp

月曜～金曜日
8:30～17:15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接 不登校・いじめに関する相談など ◎ ○

安芸太田町保健・医
療・福祉統括センター
健康福祉課

山県郡安芸太田町下殿河
内236

電話
0826-25-0250
FAX
0826-22-0686
Eメール
kenkofukushi@town.akiota.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
障がい者の生活に関することや制
度の利用について相談に応じま
す。

○ ○ ○

安芸太田町保健・医
療・福祉統括センター
健康福祉課

山県郡安芸太田町下殿河
内236

電話
0826-25-0250
FAX
0826-22-0686
Eメール
kenkofukushi@town.akiota.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接

発達障害や不登校、引きこもりな
どの療育相談や支援者の相談に
ついても応じます。２か月に１回専
門相談員による相談もあります
（要予約）。

要予約 ○ ○ ◎
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【北広島町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

北広島町役場
町民保健課
健康増進係

山県郡北広島町有田
1234

電話
0826-72-7353
FAX
0826-72-5242
Eメール
kenkou@town.kitahiro
shima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・電
話・FAX ・Eﾒｰﾙ

家族支援（家族の相談・受
診等）
ひきこもり・精神疾患等（受
診勧奨等）

○ ○ ○ ○ ○ ○

北広島町教育委員会
教育課
学校総務係・学校指導係

山県郡北広島町有田
1234

電話
0826-72-7360
0826-72-7361

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
教育に関する総合相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
不登校児童生徒への学習
支援

面接は要予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
在籍校への相
談
（教育委員会に
て協議）

○ ○ ○

北広島町役場
こども家庭課
子育て支援係

山県郡北広島町有田
1234

電話
0826-72-7350
Eメール
kosodate@town.kitahi
roshima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接

家庭相談員が家庭での諸
問題について相談を受け、
本人や家族へ助言・情報提
供・関係機関への紹介を行
います。児童虐待や子育て
の悩み等の相談に応じま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【大崎上島町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

大崎上島町教育委員会
学校教育課

豊田郡大崎上島町中
野2067-1

電話
0846-64-2074
FAX
0846-64-3992
Eメール
ksomu01@town.osakik
amijima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接 教育に関すること ◎ ○ ○

大崎上島町健康福祉課
福祉係

豊田郡大崎上島町木
江4968

電話
0846-62-0303
FAX
0846-62-0304
Eメール
shidou01@town.osakik
amijima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪
問・電話

相談者本人や保護
者への相談、助言、
情報提供、関係機
関への紹介などの
支援を行います。

○ ○ ○ 〇 ◎

大崎上島町健康福祉課
福祉係

豊田郡大崎上島町木
江4968

電話
0846-62-0330
FAX
0846-62-0304
Eメール
hoken01@town.osakika
mijima.lg.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接･訪
問・電話

精神保健及び母子
保健に関する相談
に応じ、必要に応じ
関係機関との連携
や、次の相談機関
へつなぐ支援を行
います。

○ ○ ◎
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100

 

 

分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ― ◎ ― ― ― ― ○

 
施 設 名 教育相談所「高野塾」

 
住　　所 広島県世羅郡世羅町大字西上原４２６－３　甲山自治センター別館

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０９０－３７４３－４６７３ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール ―

 
ホームページ ―

 
受 付 日

火曜・金曜日 

（祝日、お盆、年末年始を除く）
時間 ９：３０～１２：３０

 
対象年齢 小中学生およびその保護者、小中学校教員

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ―

 【教育相談員及び心のふれあい相談員の支援内容】 
心に不安や悩みがあって学校に行くことができない等の状況にある児童生徒及びその保護

者を対象に、児童生徒の自立や学校復帰へ向けた支援を行う。通塾時間や頻度は、子どもの
体調や個々のペースに合わせて決める。高野塾へ出席した日は、在籍している小・中学校で
は、学校に出席した日として扱う。 

 
＜教育相談員＞ 

教育相談員は高野塾において個に応じた支援をはじめ、同じような悩みを持った仲間との
活動を通じて、人と関わることの楽しさや、集団生活に必要な社会性を学び、自分の夢や目
標をじっくり見つめていくことへの支援を行う。 

教育相談員は一人一人に応じて、助言・学習の場の提供・登校支援・進路相談・情報提
供・小中学校及び関係機関との連携等を行い、自立に向けたきめ細やかな支援を行う。 

毎週火曜日と金曜日（祝日、お盆、年末年始を除く）の午前９時３０分から午後０時３０分ま
で、電話または面接による相談活動を行う。 

（要予約：在籍する小・中学校への相談、又は、高野塾への連絡） 
＜心のふれあい相談員＞ 

心のふれあい相談員は高野塾に限らず、家庭訪問等を行い、一人一人の状況に応じて、
助言・登校支援・進路相談・情報提供・小中学校及び関係機関との連携等を行い児童生徒の
自立や学校復帰へ向けたきめ細やかな支援を行う。 

毎週月曜日から金曜日（祝日、お盆、年末年始を除く）の午前８時 30 分から午後５時 15 分
まで、家庭訪問、電話、面接による相談活動を行う。 

（要予約：在籍する小・中学校への相談、又は、高野塾への連絡）

 
体　　制 教育相談員１名、心のふれあい相談員１名

 
対象地域 世羅町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（在籍する小・中学校、または、高野塾への連絡） □　不要

 
最寄駅/バス停等

芸陽バス　河内・甲山線 

「世羅警察署南」から徒歩３分

 
駐 車 場

■　有　（甲山自治センター

駐車場を利用）
□　有料　　　　　　　　円　　　　■無料 □　無



【世羅町】
名称 住所

電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

世羅町教育委員会
学校教育課

世羅町大字寺町1158-3
世羅町大字小国4682

（予約）
電話
0847-22-0548
FAX
0847-22-2766

月４回程度
13:30～17：45

面接

相談者本人や保護者への
助言、情報提供、小中学校
との連携、関係機関への紹
介

○ ◎ ○ ○

世羅町教育委員会
学校教育課

教育委員会
世羅町大字寺町1158-3

（案内）
電話
0847-22-0548
FAX
0847-22-2766

月曜～金曜日
8：30～17：15
(祝日・学校の一斉閉庁時・年
末年始を除く)

面接・訪問・
電話

相談者本人や保護者への
助言、情報提供、小中学校
及び関係機関との連携

◎ ○ ○ ○

世羅町子育て支援課 世羅町大字本郷947

電話
0847-25-0295
ＦＡＸ
0847-25-0070
Eﾒｰﾙ
kosodate@town.sera.
hiroshima.jp

月曜～金曜日
8:30～17:15 
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・
電話

保健師・保育士が家庭での
諸問題について相談を受
け、本人や家族へ助言、情
報提供、関係機関への紹介
を行います。
児童虐待や子育ての悩み
等の相談に応じます。

○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

◎　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（保護者
の育児・
養育の相
談と支援）

https://www.town.sera.hiro
shima.jp/life/3/6/

世羅町健康保険課 世羅町大字本郷947

電話
0847-25-0134
FAX
0847-25-0070
Eﾒｰﾙ
kenkohoken@town.se
ra.hiroshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・
電話

精神保健（心の健康、ストレ
ス等）に関する相談に保健
師が応じ、本人・家族への
助言や情報提供、関係機関
への紹介などを行います。

○ ○ ○ ○
https://www.town.sera.hiro
shima.jp/soshiki/15/5474.h
tml

世羅町福祉課 世羅町大字本郷947

電話
0847-25-0072
FAX
0847-25-0070
Eﾒｰﾙ
fukushi@town.sera.hir
oshima.jp

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接・訪問・
電話

公認心理師・相談支援専門
員等による月２回の予約制
の相談や、社会福祉士等に
よる面接相談、電話相談、
必要に応じて家庭訪問を行
い、本人・家族への助言、情
報提供、関係機関の紹介な
どを行います。

○ ○ ○ ○ ○ ○
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分　　野
ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労

非行・ 
立ち直り

ヤング 
ケアラー

その他

 
― ○ ○ ○ ― ○ ― ○

 
施 設 名 アイ♡アイ

 
住　　所 神石郡神石高原町油木甲５０７１番地１

 
Ｔ Ｅ Ｌ ０８４７－８２－２２５０ ＦＡＸ ―

 
Ｅメール katei-c@town.jinsekikogen.hiroshima.jp

 
ホームページ http://www.jinsekigun.jp/town/formation/kyouiku/kyouiku/gakkou/aiai/

 
受 付 日 火曜～金曜日（祝日・年末年始を除く） 時間 １０：００～１７：００

 
対象年齢 町内在住の小・中学生及び高校生

 

支援内容

相談形態
面接 訪問 電話 ＦＡＸ Ｅメール

 ○ ― ○ ― ○

 
○ 子育て相談　子育て支援員が相談内容に応じて、専門相談員をご紹介します。 

○ 子どもの居場所（児童育成支援拠点事業） 

登校渋りや様々な課題により学校に行かれない子どもが、家庭や学校以外で安心安全に

過ごせる居場所を提供しています。 

○　情報誌の発行 

　　情報誌「アイ・アイ」を月１回（５日）発行しています。 

 

 

 
体　　制 教育子育て相談員　５人

 
対象地域 神石高原町

 
費 用 □　有料　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ■　無料

 
予 約 ■　要　（専門相談員による子育て相談は予約必要　　　　　　　　　　　　） □　不要

 
最寄駅/バス停等 「古市別」バス停から徒歩１０分

 
駐 車 場 ■　有　（　　　　　台） □　有料　　　　　　　　円　　　　■　無料 □　無



【国の機関】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校
発達
障害

就労
非行，
立ち直り

ヤング
ケアラー

その他 HPアドレス

広島法務局人権擁護部
（みんなの人権１１０番）

広島市中区上八丁掘
6-30

電話
0570-003-110
（ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙ）
IP電話からは接続でき
ません。IP電話をご利用
の方は、以下の電話番
号におかけください。
広島法務局人権擁護部
082-228-5792

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接

就職時の不当な差別，職場な
どでのパワーハラスメントな
ど，様々な人権に関する相談
に応じます。

○
https://houmukyoku.moj.go.jp
/hiroshima/

広島法務局人権擁護部
(こどもの人権１１０番)

広島市中区上八丁掘
6-30

電話
0120-007-110
（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）
IP電話からは接続でき
ません。IP電話をご利用
の方は、以下の電話番
号におかけください。
広島法務局人権擁護部
082-228-4710

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

電話・面接
いじめ、体罰、虐待などこども
をめぐる様々な人権に関する
相談に応じます。

○
https://houmukyoku.moj.go.jp
/hiroshima/
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【県の機関】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

広島県西部保健所
保健課

廿日市市桜尾二丁目
2-68

電話
0829-32-1181
FAX
0829-32-3244

ア　専門医による相談
13：30～16：00
日程はお問い合わせください。

イ　保健師による相談
月曜～金曜日　8:30～17:15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による相
談(面接)

イ　保健師による相
談(電話・面接)

ストレスや人間関係の悩み、
ひきこもり、アルコール依存
症、各精神疾患等、こころの
健康に関する相談に応じま
す。

面接は要予約 〇 ○ 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/168/

広島県西部保健所
広島支所保健課

広島市中区基町10-
52

電話
082-513-5521
ＦＡＸ
082-511-8707

ア　専門医による相談
日程はお問い合わせください。

イ　保健師による相談
月曜～金曜日　8:30～17:15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による相
談（面接）

イ　保健師による相
談（面接・電話）

ストレスや人間関係の悩み、
ひきこもり、アルコール依存
症、各精神疾患等、こころの
健康に関する相談に応じま
す。

面接は要予約 ○ 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/169/

・【専門医による相談】
13：30～15：00
日程等はお問い合わせくださ
い。

専門医による面談

・【保健師による相談】
  月曜～金曜日
　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

保健師による面談・
電話

広島県西部東保健所
保健課

東広島市西条昭和町
13－10

電話
082－422-6911
（代表）
ＦＡＸ
082－422-5048

ア　専門医による相談
　　日程はお問合せください。

イ　保健師による相談
　　月曜～金曜日8：30～17:15
　（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医師による
面接相談

イ　保健師による相
談(面接・電話）

うつ病やひきこもり，依存症な
どの精神疾患やこころの悩み
に関する相談

面接は要予約 ○ ○ ○ ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/171/

広島県東部保健所
保健課

尾道市古浜町26-12

電話
0848-25-4640
（ダイヤルイン）
FAX
0848-25-2463

ア　専門医による面接相談
13：30～15：30
日程等はお問い合わせくださ
い

イ　保健師による相談
月曜～金曜日8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

ア　専門医による面
接相談

イ　保健師による相
談(電話・面接）

ストレス、人間関係の悩み、ひ
きこもり，薬物・アルコール依
存の問題、各精神疾患等、心
の健康等の相談に応じます。

面接は要予約 〇 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/172/

広島県東部保健所
福山支所保健課

福山市三吉町一丁目
1－1

電話
084-921-1413
(ダイヤルイン）
FAX
084-928-7882

・医師の相談
 日程はお問い合わせください
・保健師の相談
  月曜～金曜日
　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

・専門医による面接
相談

・保健師による相談
電話・面接

ストレスや人間関係の悩み,ひ
きこもり、アルコール依存症、
各精神疾患等、心の健康に関
する相談に応じます。

面接は要予約 ○ 〇 〇 ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/173/

広島県北部保健所
保健課

三次市十日市東四丁
目6-1

電話
0824-63-5181
FAX
0824-63-5190

・精神科医師による相談
　日程はお問い合わせください
・保健師による相談
　月曜～金曜日　8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

・精神科医師による
面接相談

・保健師による面接・
電話相談

不眠、気分の落込み、人間関
係の悩み、ひきこもり、不登
校、物忘れ、飲酒によるトラブ
ル、各精神疾患、心の健康
等、当事者、家族、関係者の
相談に応じます。

面接は要予約 ○ ○ ○ ◎
https://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/174/

広島県西部保健所
呉支所厚生保健課

呉市西中央一丁目3-
25

電話
0823-22-5400
（代表）　
FAX
0823-22-5994

不眠、気分の落込み、人間関
係の悩み、ひきこもり、アル
コールなどの依存症、各精神
疾患、心の健康等、当事者、
家族、関係者の相談に応じま
す。

面談は要予約 ○ ○ ○ ◎
http://www.pref.hiroshi
ma.lg.jp/soshiki/170/
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【就労支援・ハローワーク】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

働きたい人全力応援ステー
ション ひろしま

広島市中区基町12-8 宝
ビル7階

電話
082-224-0121
Eメール
hatasute-
hiroshima@lec.co
.jp

開所時間
月曜～金曜日、第２・４土曜日、
第３日曜日
10:00～18:00（受付は17:00まで）
※毎週水曜日は20：00まで

対面・電話・
メール・WEB

全世代（中途採用）の方の就職・
転職を目的に、就職相談から企
業とのマッチング、就職後のフォ
ローアップまで一貫して支援して
います。

○
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/s
ite/hatasute/

ハローワーク広島
広島市中区上八丁堀8-2
広島清水ビル1～4階

電話
.082-223-8609

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

マザーズハローワーク広島
広島市中区立町1-20
NREG広島立町ビル3階

電話
082-542-8609

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接

子育てをしながら就職を希望さ
れる方の職業相談、職業紹介、
求人検索を行います。希望によ
りマンツーマン（担当制）選択可
能です。各種セミナーを行いま
す。

○
https://jsite.mhlw.go.jp/hiroshima
-mother/

広島新卒応援ハローワーク
広島市中区基町12-8
宝ビル6階

電話
082-224-1120

月曜～金曜日
9：30～18：00
（祝日・年末年始を除く）

面接

大学等の在学生及び大学等卒
業後3年以内の方を対象に、求
人情報の提供、職業相談、職業
紹介等の就職支援を行います。

○

https://jsite.mhlw.go.jp/hiroshima
-
roudoukyoku/roudoukyoku/kanre
n_shisetsu/h-shinsotsu.html

ハローワーク広島学卒部門
広島市中区基町12-8
宝ビル6階

電話
082-225-0380

月曜～金曜日
9：30～18：00
（祝日・年末年始を除く）

面接

中学・高校卒業予定者、定時制・
通信制高校の在校生及び中学・
高校卒業後3年以内の方を対象
に求人情報の提供、職業相談、
職業紹介等の就職支援を行いま
す。

○

広島わかものハローワーク
広島市中区本通6-11
明治安田生命広島本通ビ
ル8階

電話
082-236-8613

月曜～金曜日10：30～19：00
第２，第４土曜日　10：00～17：
00
（祝日・年末年始を除く）

面接

正規雇用での就職を希望する若
年者（３５歳未満の方）を対象
に、担当者制による個別就職支
援、職業相談、職業紹介、求人
情報の提供等の就職支援を行
います。

○

https://jsite.mhlw.go.jp/hiroshima
-
roudoukyoku/roudoukyoku/kanre
n_shisetsu/hirowaka.html

ハローワーク広島東 広島市東区光が丘13-7
電話
082-264-8609

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク可部
広島市安佐北区可部南三
丁目3-36

電話
082-815-8609

月曜～金曜日　
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○
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【就労支援・ハローワーク】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

ハローワーク広島西条
東広島市西条町寺家
6479-1

電話
082-422-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク竹原 竹原市中央五丁目2-11
電話
0846-22-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク呉 呉市西中央一丁目5-2
電話
0823-25-8609

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク尾道 尾道市栗原西二丁目7-10
電話
0848-23-8609

月曜～金曜日　
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク福山 福山市東桜町3-12
電話
084-923-8609

月曜～金曜日
8：30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク福山マザーズ
コーナー

福山市東桜町1-21
エストパルク１階

電話
084-921-8189

月曜～金曜日
8：30～17：00
（祝日・年末年始を除く）

面接

子育てをしながら就職を希望さ
れる方の職業相談、職業紹介、
求人検索を行います。希望によ
りマンツーマン（担当制）選択可
能です。

○

ハローワーク三原 三原市館町一丁目6-10
電話
0848-64-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク三次
三次市十日市東三丁目4-
6

電話
0824-62-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○
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【就労支援・ハローワーク】

名称 住所
電話番号
FAX番号
Eメール

相談時間 相談方法 支援内容 備考 ニート ひきこもり 不登校 発達障害 就労
非行，

立ち直り
ヤング

ケアラー
その他 HPアドレス

ハローワーク安芸高田
安芸高田市吉田町吉田
1814-5

電話
0826-42-0605

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク庄原 庄原市中本町一丁目20-1
電話
0824-72-1197

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク府中 府中市府中町188-2
電話
0847-43-8609

月曜～金曜日　
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク廿日市 廿日市市串戸四丁目9-32
電話
0829-32-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○

ハローワーク大竹 大竹市白石一丁目18-16
電話
0827-52-8609

月曜～金曜日
8:30～17：15
（祝日・年末年始を除く）

面接
求人の受理や職業相談・紹介を
始め、雇用に関する各種相談・
指導を行います。

○
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【問合せ先】 

広島県環境県民局　県民活動課 

〒730-8511　広島市中区基町 10-52 

　　電　 話：082-513-2740　ＦＡＸ：082-227-2549 

    Ｅﾒｰﾙ : kankatsudo@pref.hiroshima.lg.jp 


