
カロリーサポート やわらかごはん

見た目の粒感を残し、
舌でつぶせるやわらかさを有した、

おいしくカロリーが摂取できるごはん

利用者の課題

通所介護や在宅介護など、家で食事をされている

高齢者の方々に、米の一粒一粒がはっきりしながら、

舌で潰せるやわらかさを保持し、しっかりカロリー

摂取ができるごはんを開発するにあたり、新たに

技術開発を行う必要がありました。

【 事 業 者 名 】

【 活 用 し た 制 度 】

【利用したセンター】

食協株式会社

知、共

食品工業技術センター

支援の内容

支援の成果電話注文：082-495-1502（食協・商品開発部）
発注ロット：4ケース（40食）（1ケース：150g×10袋）
商品形態：冷凍
温め：湯煎10分

特許技術「凍結含浸法」をベースにして試作を重ね、

納得の商品が完成し、量産化の目処が立ちました。

見た目で「おいしそう」と思ってもらえる、やわら

かごはんが製品になりました。おかゆの2/3の量で

同等のカロリーが摂取できるので、低栄養を予防す

るためにも有効であると期待できます。

ギ：技術的課題解決支援事業（ギカジ） 受：受託研究 共：共同研究 知：知的財産（特許、ノウハウ等）の活用
設：設備利用 依：依頼試験 指：技術指導 人：人材育成支援制度 行：行政支援事業
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