
 
 
 
 

第 23回広島県障害者技能競技大会（ひろしまアビリンピック）の 
開催について 

 
１ 要旨・目的 

令和８年７月 18日（土）に第 23回広島県障害者技能競技大会を開催する。 
この大会は、ひろしまアビリンピック（※）の愛称で親しまれ、障害のある方が、日頃培

った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社会一
般の人々が障害のある方々に対する理解と認識を深め、その雇用の促進を目的としている。
本大会は、12月開催予定の全国アビリンピックの予選を兼ねる。 

(※)「アビリンピック」は、「アビリティ」（ABILITY・能力）と「オリンピック」を合わせたもの。 

 
２ 現状・背景 

障害者が、技能労働者としてその持てる能力を十分に発揮し、充実した職業生活を実現す
るためには、職業能力の向上とともに障害者に対する社会の理解が不可欠であることから、
毎年開催している。 
成績優秀者は同一年の全国大会へ出場することができる。 
 

３ 概要 
(1)  実施主体                 

広島県、独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構広島支部 
(2)  実施期間（日時）  

令和８年７月 18日（土） 技能競技 ９：30～12：30、表彰式 14：30～ 
(3)   場所 ポリテクセンター広島（広島市中区光南 5-2-65）  
(4)   実施内容 

ア 参加対象者 
    次の要件全てに該当する方。 

(ア)  身体障害者手帳（又は指定医若しくは産業医の診断書）、療育手帳（又はそれに相当 
する判定書等）、精神障害者保健福祉手帳（又は統合失調症、そううつ病（そう病及び 
うつ病含む）、てんかんの診断書）を所持している方 

(イ) 令和８年４月１日現在で 15歳以上の方 
(ウ) 広島県内の居住者又は事業所に勤務若しくは職業能力開発施設等に在籍している方 

 
イ 競技種目及び参加予定者数 

 種目名 参加者 種目名 参加者 

パソコンデータ入力 ５人 ビルクリーニング 12人 

ワード・プロセッサ ４人 喫茶サービス 12人 

データベース ２人 オフィスアシスタント  ７人 

表計算 ５人 製品パッキング ６人 

合計 ８種目 53人 

 
４ その他（関連情報等） 
  https://www.jeed.go.jp/location/shibu/hiroshima/abilinR08.html 

（独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構広島支部 HP） 
   

［前回大会（令和７年７月） 競技・表彰式の風景］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビルクリーニング             ワード・プロセッサ 

令和８年６月 26日 
課 名 商工労働局職業能力開発課 
担当者 課長 髙村 
内 線 3431 
 

資料番号   ３ 

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/hiroshima/abilinR08.html


お問い合わせ：独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構広島支部 
〒730-0825  広島市中区光南5-2-65  TEL.082-545-7150

ポリテクセンター広島 広島市中区光南5-2-65会 場
7月18日 土 9：30～日 時 2026年

アビリンピックとは、障害のある方々が日頃培った技能をお互いに競い合うことにより
その職業能力の向上を図るとともに、雇用の促進を目的に開催する大会です。

第23回広島県障害者技能競技大会

入場
無料

缶バッジづくり
協働ロボット
操作体験

スタンプラリー

企業交流会
障害者雇用について、企業同士で意見や情報を交換！

障害者雇用促進
のための

※事前のお申し込みが必要です。詳細については、広島労働局の
　ホームページをご覧ください

ものづくり体験
コーナー

ひろしま

アビリンピックに
遊びに行ってみよう！

ひろしま

アビリンピックに
遊びに行ってみよう！

ひろしま

アビリンピックに
遊びに行ってみよう！

ロボット操作を実際に体験
してみよう！

STAMP

あえるアート展

協力：株式会社ウッドワン one's art
広島県アートサポートセンター

主催：広島労働局

県内で活動する
アーティストの作品展示!

9：30~
9：30~

事前申込制

10：30~

11：30~

13：30~
      14：00

オリジナル蜜とあんこで貴方の心を満たし
ます！

ふんわり食感の

かき氷
協力：エーコムキッチン

パン販売
協力：SOARきつつき

ヴィオラコンサート
ヴィオラ奏者 沖田孝司さんの
楽しいコンサート！



アビリンピックの競技紹介

パソコン
データ
入力

ExcelまたはWordを使用し、
「データ入力」「文書修正」
「帳票作成」の３つの課題で
競います。（知的障害者のみ）

ワード・
プロセッサ

Word を使用し、文字や英単
語の入力だけでなく、Word
の様々な機能を自由に使いこ
なせるかを競います。

データ
ベース

Accessを使用しデータベース
を作成。画面の見やすさ、操
作のしやすさ、処理の正確さ
を競います。

表計算 Excelを使用し、総合的なスキ
ルを競います。操作テクニック
だけでなく、様々な知識と応用
力も求められます。

ビル
クリーニング

ビルクリーニング業で行われる基本
作業を行い、作業の効率性、資機材
の取扱い、清掃の正確性を
競います。

喫茶
サービス

会場に設けられた模擬喫茶店で、
お客様の立場に立って正確かつ
スムーズにサービスを提供する
接客技術を競います。

オフィス
アシスタント

製品
パッキング

商品を梱包するための箱と緩衝材の
組み立てと商品の組み込みを行い、
制限時間内に完成した個数、
出来栄え、正確性を競います。

イベントにご協力いただく方たち

主催： 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 広島支部/ 広島県
後援 ：広島労働局 / 広島市 / 広島県職業能力開発協会 / 一般社団法人広島県手をつなぐ育成会 / 中国新聞社 / NHK 広島放送局 / 

中国放送/ 広島テレビ/ 広島ホームテレビ/ テレビ新広島 
協賛 ：あいおいニッセイ同和損害保険株式会社広島支店/ 株式会社アンデルセンサービス/ ANAクラウンプラザホテル広島/ 株式会社エネルギア・スマイル

カラーズ・ラボ広島 / グランドプリンスホテル広島 / 株式会社経済レポート/ シーコム株式会社 / 株式会社巣だち / 株式会社大創産業
株式会社ナガ・ツキ / 株式会社ニシキコネクト / 株式会社パレット / ひろぎんビジネスサービス株式会社 / 株式会社広島情報シンフォニー
公益社団法人広島ビルメンテナンス協会/ 株式会社ヒロツク/ 株式会社フレスタ/ ホテルグランヴィア広島/ リライアンス・セキュリティー株式会社

このチラシは、多機能型HAP-B が制作しました。

南吉島の自動車整備業が始めたキッチンカー

A-COM
南吉島の自動車整備業
が始めたキッチンカー。
冬は二重焼き、夏はかき
氷を中心としたメニュー
で県内各地に出店。

就労継続支援B型事業所　

SOARきつつき
（社会福祉法人 交響）
民間企業と業務提携しながらパンの
製造・販売とカフェを運営。

広島県三次市生まれ。東京音楽大学、ドイツ国
立デトモルト音楽大学にて研鑽を積み、ドルト
ムント市立フィルハーモニーオーケストラに在
籍。帰国後より始めた「トーク＆
コンサート｣は 2000 回以上に及
び、現在もヴィオラ奏者、クリ
エーター（作詞・作曲家）として、
広島を中心に活躍中。

one's art は、障がいのある作家の雇用によってアート活動を
応援しています！

ヴィオラ奏者　沖田孝司さん

名簿を基にした郵便物の仕分け、配布物の
準備、送付書類の封入の３つの課題を
通して、作業における完成品の仕上がり
状況や作業の正確さを競います。

株式会社ウッドワン  one's art

ひとりひとりの表現に寄り添い障がいのある方の
文化芸術活動をサポートしています。

広島県アートサポートセンター

やまだ屋さんの

あんこを使った

クロワッサン♪

出店依頼も
お気軽に♪


