
【１日目】12月10日（木）

時間帯 時間
（分）

講師等

9:00～

9:30～9:35 5

9:35～10:05 30 基礎研修の振り返り 講師
　沖田　知章　（社会福祉法人一れつ会　ウイズ）

10:05～10:15 10

10:15～10:55 40 ピアサポーターの基礎と専門性 講師
　福﨑　香織　（公益社団法人　全国障害者雇用事業所協会　広島相談コーナー）

10:55～11:05 10

11:05～12:05 60 講義７の振り返り、気づきの共有 講師
　福﨑　香織　（公益社団法人　全国障害者雇用事業所協会　広島相談コーナー）

12:05～13:05 60

13:05～13:45 40 ピアサポーターの専門性の活用
講師
　平光　美和　（有限会社ランニングメイトサービス
　　　　　　　　　 就労継続支援B型事業所ポレポレファクトリー）

13:45～13:55 10

13:55～14:25 30 講義８の振り返り、気づきの共有
講師
　平光　美和　（有限会社ランニングメイトサービス
                      就労継続支援B型事業所ポレポレファクトリー）

14:25～14:35 10

14:35～15:15 40 講義９ 関連する保健医療福祉施策の仕組みと業務の実際
講師
　西川　信明　（広島県 健康福祉局 障害者支援課 自立・就労グループ）
　尾原　佑思　（社会福祉法人爽裕会 地域生活支援センター「松賀苑」）

15:15～15:25 10 休憩

15:25～16:05 40 グループワーク 講義９の振り返り、気づきの共有 演習進行
　尾原　佑思　（社会福祉法人爽裕会 地域生活支援センター「松賀苑」）

14:35～15:15 40 講義９ ピアサポートを活用する技術と仕組み
講師
　菊田　順一（有限会社ランニングメイトサービス
                    就労継続支援B型事業所ポレポレファクトリー）

15:15～15:25 10 休憩

15:25～16:05 40 グループワーク 講義９の振り返り、気づきの共有 演習進行
　沖田　知章　（社会福祉法人一れつ会　ウイズ）

16:05～16:15 10

16:15～16:35 20 当事者・協働支援者別の講義についての共有 演習進行
　尾原　佑思　（社会福祉法人爽裕会 地域生活支援センター「松賀苑」）

16:35～16:40 5 お知らせ

【２日目】12月11日（金）

時間帯 時間
（分）

講師等

9:00～

9:30～9:35 5

9:35～10:05 30 講義１０ ピアサポーターとしての働き方 講師
　福﨑　香織　（公益社団法人　全国障害者雇用事業所協会）

10:05～10:15 10 休憩

10:15～10:55 40 グループワーク 講義１０の振り返り、気づきの共有 演習進行
  沖田　知章　（社会福祉法人一れつ会　ウィズ）

9:35～10:05 30 講義１０ ピアサポーターを活かす雇用 講師
　河野　能成　（公益社団法人　全国障害者雇用事業所協会　広島相談コーナー）

10:05～10:15 10 休憩

10:15～10:55 40 グループワーク 講義１０の振り返り、気づきの共有 演習進行
　藤井　知佳　（社会福祉法人大乗福祉会　相談支援事業所フロントライン）

10:55～11:05 10

11:05～11:35 30 セルフマネジメントとバウンダリー 講師
　水谷　開　（一般社団法人LEAF　就労継続支援B型事業所LEAF）

11:35～11:45 10

11:45～12:25 40 講義１１の振り返り、気づきの共有
講師
　水谷　開　（一般社団法人LEAF　就労継続支援B型事業所LEAF）
  髙杉   宏  　（一般社団法人LEAF　就労継続支援B型事業所LEAF）

12:25～13:25 60

13:25～14:05 40 チームアプローチ
講師
　東　祐一郎　（医療法人 仁康会 地域生活支援センター さ・ポート）
　西上　忠臣   （有限会社わくわく 若者活動スペース ちゃんくす）

14:05～14:15 10

14:15～15:15 60 講義１２の振り返り、気づきの共有
講師
　東　祐一郎　（医療法人 仁康会 地域生活支援センター さ・ポート）
　西上　忠臣   （有限会社わくわく 若者活動スペース ちゃんくす）

15:15～15:25 10

休憩

受付
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休憩

グループワーク

昼休憩
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令和8年度広島県障害者ピアサポート研修（専門研修）プログラム
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閉会式

□お問合せ先 社会福祉法人尾道さつき会 研修事務局
　　　０８２－２７５－５４４５　（平日9:00～17:00）
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