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  毎年 11月１日から 12月１日までを「犯罪被害者月間」と定め、全国で広報

啓発活動を行っています。犯罪被害相談窓口をぜひご利用ください。 

※相談無料・秘密厳守 

事件や事故の被害に遭われた方やそのご家族をサポートする団体です。 

相談電話：０８２－５４４－１１１０           

受付時間：毎週月～土曜日９:00～17:00  

(祝日、８/13～16、12/28～１/４を除く) 

面接相談：予約が必要です。まずは電話で相談してください。 

※事件・事故にあったときは、すぐ１１０番へ！

困ったときは、お早めにご相談ください。 

 警察安全相談電話 #９１１０又は０８２－２２８－９１１０ 

 性犯罪相談電話  #８１０３又は０１２０－６３０－１１０ 

 

 

 

福山東警察署 ０８４－９２７－０１１０ 

 ひとりで悩まないで～犯罪の被害に遭われた方へ～ 
 

紅葉もすすみ、空気も澄んで、山へ出かける機会も増える季

節です。広島県では、令和７年中に33人の山岳遭難が発生し
ており、そのうち18人が道に迷い、２人が死亡、自力下山
できなくなるなどしています。 

また、令和７年冬期（令和7年12月～令和8年2月）は、５件
の山岳遭難が発生し、１人が負傷しています。 

 

広島県の雪山は、最高気温が－０℃以下となり、山中では

１ｍを超える積雪を観測することもあります。  

遭難を防止するためには、体力・技術・経験に応じて登山す

る山を選び、入山前に、現地の気象状況や登山ルートなどをよ

く確認しましょう。 

少しでも不安を感じることがあれば、無理な行動は避けて

「引き返す勇気」を持つことが大切です。 

 

● 登山アプリで登山届を
作成する場合はこちら 

○ コンパス  

https://www.mt-
compass.com/ 
○ ＹＡＭＡＰ 

https://yamap.com/plan
s/new 

冬山における山岳遭難の防止～安全で楽しい登山のために～ 

 


