
 

 
 
 
 
 
 
  ◎活動の様子 活動教室：神石高原町神石教室とらいやる 21 日  時：平成 23 年７月９日（土） ９：00～12：00  場  所：神石公民館 参加人数：５名（大学生ボランティア），16 名（子ども）        

 大学生は，地域のボランティアの方と一緒になって子どもたちに調理を教えていました。 この日は，「ごはん」，「とうふハンバーグ」，「味噌汁」，「白玉きなこ団子」の 4 品に挑戦しました。      大学生と一緒に調理をすることによって子どもたちは集中して調理実習に取り組んでいました。  子どもたちは，大学生の支援によってとってもおいしい料理を完成させていました。  ○学生の皆さんからの声（インタビュー，アンケートより）   人を育てることで，自分が成長できると思いました。  子どもたちが喜んでくれたし，子どもたちとまた楽しく活動したいと思いました。   ○市町スタッフの皆さんからの声（インタビュー，アンケートより）   子どもたちの雰囲気がいつもと違っていました。みんな集中して，調理実習していたようです。  同じ環境で実施していると，慣れ等で緊張感が薄れるので，時には大学生などに教えてもらう方がいいと思います。  内容的には，堅苦しくなくよかったと思います。子どもたちの学ぶという雰囲気がよく出ていたと思います。ありがとうございました。  
 

 ◎チーム紹介と活動内容  「倉田ゼミチーム」は，福山市立女子短期大学生活学科倉田ゼミの 6 名からなるチームです。  活動内容は，日頃台所に立つことがほとんどない子どもたちに身近な料理を取り上げ，その食材の見分け方，さばき方，味付け，盛り付けなどをサポートします。子どもたち一人一人に調理の体験を提供します。 
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