
令和６年度こころの健康相談のご案内
日常生活の中で、寝れない事や考え事がまとまらない等の心に関する
ご心配ごとはありませんか？
ご本人だけでなく、ご家族や関係者の方でも相談できます。
相談は無料で、秘密は厳守します。

開催日毎月第２金曜日
時間 13：30～15：00 相談室 待合室

令和６年４月１２日

会議室１ 会議室３
５月10日

６月14日

７月12日

８月 9日 研修室兼控室 和室

９月13日
会議室１ 会議室３

10月11日

11月 8日 江田島市役所
401会議室

江田島市役所
40３会議室

12月13日

会議室１ 会議室３令和７年１月10日

２月14日

３月14日

【ご予約】
お問い合せ先：広島県西部保健所呉支所 厚生保健課 保健係

【電話】0823-22-5400 （内線）2410～2416
【受付時間】平日8:30～17:00
予約制です。前日までにご予約ください。

〇 相談医： 吉田病院 吉田昌平先生
〇 場 所： 江田島市大柿市民センター（大柿町大原535番地２）


